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Protege la Terre

Aujourd’hui, pour bien vivre, il faut faire attention
a la Terre. Les animauyx, les plantes ont besoin d’étre
proteges.

Il ne faut pas utiliser trop d’eau, ne pas jeter
les papiers par terre, éteindre la lumiere quand
on sort d'une piece.

Ghrace a ce petit limet, tu décowmnriras tous les petits gestes
cantinuer a en profiter.

Bonne lecture
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J'aére ma chambre pour renouveler I'air.

Pour ne pas gaspiller I'énergie, je n'oublie pas
Pas gasp gie, | P

A

d’éteindre le radiateur pendant que la fenétre est

ouverte.
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S'il fait chaud dehors, je ferme les rideaux ou les
volets la journée pour garder la fraicheur dans la

maison.
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En France, j'ai la chance d'avoir de l'eau
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potable au robinet mais ce n'est pas une raison
pour la gaspiller 11!

K

v

-

Pour ['économiser, je préfére une douche
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plutét qu'un bain et j'arréte I'eau quand je me
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savonne.

J'utilise du savon plutét que du gel douche :
c’est plus naturel.
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Je préfére les produits frais et de saison, ils

sont plus savoureux !

Et puis fini les portions individuelles pour les
compotes, les gateaux... c'est trop d'emballage
et donc trop de déchets.
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Une promenade en forét 2 Super |

Dans la forét, il y a plein d'animaux sauvages.
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Je fais trés attention & ne pas les déranger :

NN

je reste bien sur les chemins pour les observer.

Quand j'emméne mon chien, je le garde
auprés de moi pour qu'il ne les effraie pas.
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les fleurs sont belles et les champignons
rigolos. Je peux passer des heures a les

regarder...

Mais attention, je ne les touche jamais | Cela
les abimerait et certains se défendent trés bien :
ca pique, ca démange et parfois méme, c'est du
poison | Pour les cueillettes, j'écoute les conseils
de mes parents.
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Chouette, une petite pause | Que c'est beau,

la nature | D'ailleurs, j'en prends soin et je

A

ramasse soigneusement tous mes déchets aprés

le pique-nique.
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Arrivé a la maison, je les trie en choisissant la
bonne poubelle : verre, plastique, papiers, bac &
compost et le reste.
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J'aime beaucoup le jardinage. Je désherbe a
la main et nourris réguliérement la terre. C'est

facile, il suffit d'entasser pelures de légumes,

NNNH4

tontes de gazon, petites branches... dans le bac

d compost. Une multitude de petites bétes
viennent alors transformer ce mélange. Quelques
mois plus tard, on obtient le meilleur des engrais
et le plus naturel : le compost. A moi les beaux et

NN

bons légumes |
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Lle soleil est couché, c'est ['heure de
'arrosage | La journée avec le soleil, 'eau
s'évapore trop vite pour pénétrer dans le sol.
La, les plantes auront toute la nuit pour étancher
leur soif.
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Quelle journée ! J'ai bien mérité un peu de repos :
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je lis dans le salon en écoutant de la musique. En
partant, j'éteins la lampe et la radio. Je ne la laisse

A

jamais en veille sinon elle continve & consommer de
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I’électricité.
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Il est temps d'aller se coucher. C'est connu, on dort
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mieux quand il fait frais. Aussi I'été, j'ouvre ma fenétre

pour profiter de la fraicheur de la nuit et 'hiver, je

baisse le thermostat du chauffage a 17°C.
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Bonne nuit les enfants, faites de beaux réves !
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Alexandre jove d cache-cache. Aide-le @ trouver Pom et Flore. Le yoyo de Zéphir s'est emmélé.
Sauras-tu frouver ou bout de quelle

|— ficelle se trouve son yoyo ?

Hore et ksabelle jovent @ la marelle. Compléte
les coses avec les chiffres manquants.




lFIure uiinseﬂ les plontes. Aide-la o pqtrter de Quel chemin Babor doit-il
"eau @ lu fleur qui se trouve ou milieu emprunter pour rejoindre
du labyrinthe. s:ﬂnnTgn iére ? I

Retrouve le royaume de Célesteville et viens jouer avec Babar et toute sa famille sur www.babar.com.
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