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INTRODUCTTION

- Présentation de la recherche

Le présent rapport marque la premi@re étape
d'une recherche sur la mobilité des personnes en relation
avec leur place dans la structure familiale. Cette premié-
re étape est centrée sur les pratiques des femmes et a
pour hvpothése fondamentale celle-ci : la mobilité des
femmes s'inscrit dans un temps et un espace définis prin-
cipalement par l'exercice du travail domestique. C'est
qu'en effet, la division du travail entre les sexes dans
sa forme actuelle affecte prioritairement les femmes au
travail de reproduction des individus dans la famille,
c'est-3-dire au travail domestique. Il apparait par con-
séquent qu'aucune recherche portant sur les pratiques des
femmes ne saurait faire 1'économie de l'analyse du travail
domestique qui est 1l'un des déterminants essentiels de ces

pratiques.

Cette hypothése est issue du travail de recher-
che que nous avions commencé antérieurement 3 ce contrat.
Une partie de ce travail a consisté & &tayer, par le re-
cours aux travaux des historiens, l'idée d’'une périodisa-
tion des formes de famille liée 3 celle des structures
socio-économiques dominantes et celle d'une transformation
corrélative de l'espace-temps de la vie familiale (1).

(1) Nous reprendrons en premiére partie des éléments de ce travail.
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Mais si nous avions jusque-13 orienté notre
travail en fonction des hypothéses concernant la spécifi-
cité du travail domestique, et la constitution du statut
de mére-é&pouse, nous avions, par contre, assez peu avancé
en ce qui concerne les rapports sociaux, que définit le
travail domestique, entre les femmes et les autres mem-
bres de la famille. Cette recherche nous a permis de met-
tre en évidence la relation de service qui lie les femmes
aux autres membres de la famille et les implications de
cette relation en termes de temps et d'espace comme, par
exemple, la disponibilité& permanente des femmes pour le
travail domestique, les caractéristiques de superposition
et de morcellement des tdches, la structuration de 1l'es-
pace-temps des femmes par une configuration de contrain-
tes dont les plus impératives sont celles qui sont liées

4 la présence du mari et des enfants.

D'autre part, si l'intérét porté a la popula-
tion féminine dans une recherche dont elle est 1l'objet
donne un caractére d'évidence 3 la proposition selon la-
quelle l'étude des pratiques des femmes suppose celle du
travail domestique, par contre lorsqu'il s'agit d'étudier
des pratiques de la population masculine, la référence &
la division du travail entre les sexes et 3 la place des
hommes dans cette division du travail apparalt secondaire
(pour autant que la question émerge dans le champ problé-
matique du chercheur ...). Or, il ne peut, en toute logi-
gue, y avoir deux poids et deux mesures : si la division
du travail entre les sexes constitue un rapport social
fondamental pour rendre compte des pratiques des femmes,
c'est qu'il l'est aussi nour rendre comrte des pratiques
des hormes : il v a deux séxes, et non un agenre hurmain et
un sexe féninin comme particularisme de celui-ci. C'est

pourcuoi, Gé&s cette premid@re étape, et princivalement dans



-3~

1'étape suivante de cette recherche, nous nous efforce-
rons aussi de situer les hommes dans la division du tra-
vail entre les sexes et dans la famille, afin de rendre

compte de leurs pratiques de mobilité.

Notre enqu@te a porté sur deux terrains : un
terrain principal, l'agglomération de Lens, ville minié-
re du Pas-de-Calais, et la commune de Rosans dans la Drd-

me comme terrain secondaire.

Le choix de ces deux terrains répondait 3 un
double objectif :

- d'une part, nous voulions comparer deux zones spatiale-
ment trés contrastées sous l'aspect de l'habitat, de
1'équipement en transports collectifs, de la distance
aux centres urbains, en faisant 1'hypothése gue la con-
figuration spatiale devait avoir des effets déterminants
sur les pratiques de déplacement. Cette hypothése a &ga-
lement guidé la constitution de notre.échantillon de Lens
puisque nous avons distingué d'une part trois zones d'ob-
servation : le centre de la ville, la périphérie de la
ville et les communes limitroohes de l'agglomération et,
d'autre part, trois tyves d'habitat : l'habitat indivi-
duel, 1l'habitat en cité miniére et 1'habitat dans la ZUP,

- d'autre part, il s'agissait, en comparant familles rura-
les et familles urbaines (de méme qu'en comparant sur le
terrain de Lens les pratiques des femmes de classes so-
ciales différenciées), d'étudier les variations du tra-
vail domestique et, partant, les variations des prati-

ques de mobilité liédes & celui-ci.
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Au cours de notre travail, le second objectif
a peu 3 peu pris le pas sur le premier. C'est qu'en effet
la configuration spatiale est apparue comme une variable
conditionnelle et non comme une variable dé&terminante des
pratiques de déplacement : ainsi, sachant que dans l'ag-
glomération de Lens la double motorisation est fortement
liée 3 1'habitat en périphérie &loignée, on pouvait sup-
poser qu'a fortiori dans la Drdme, ol l'habitat est dis-
persé et ol il n'y a aucune forme de transport en commun
(sauf le ramassage scolaire), reliant les fermes & un cen-
tre urbain, les ménages bi-motorisées seraient la norme.
Or, il n'en est rien, et lorsqu'il y a une deuxié&me voi-
ture, ce n'est pas la femme qui l'utilise mais un fils.
Ce qui est apparu comme la variable dé&terminante de la
mobilité des femmes, ce n'est pas la structure spatiale
mais bien celle de la famille et de la division du tra-
vail entre les sexes. Notre enqué&te en milieu rural nous
a fait apparaitre que le travail des femmes dans la so-
ciété de petite exploitation familiale, ne peut &tre ana-
lvsée en termes de travail domestique car il reléve d'une
division du travail entre les sexes différente, caracté-
ristique de la famille patrimoniale. Si cette famille est
sujette 3 des transformations liées 3 l'insertion dans le

capitalisme de la petite production familiale, il reste
néanmoins que les aspects dominants des pratiques des

femmes, et de leurs pratiques de déplacements en particu-
lier renvoient encore principalement 38 la structure pa-
trimoniale.

En milieu urbain, la mise en relation de la
mobilité des femmes et du travail domestique, en nous ame-
nant 38 préciser l'aire d'exercice de celui-ci, nous a per-
mis de mettre en évidence une circulation du travail domes-
tique entre les femmes de la famille étendue. Elément cons-
titutif de leurs relations, cette circulation met en jeu
toutes les femmes selon des modalités et des formes de ré-

ciprocité différenciées en fonction de leur position dans
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la famille. Une part non négligeable de l'ensemble des dé-
placements des femmes est liée 3 ces &changes de travail

domestique. L3 encore, c'est la nature des relations fami-
liales qui définit les caractéristiques de la mobilité des

femmes.

Si la finalité de ce travail était de rendre
compte des pratiques de déplacement des femmes, nos hypo-
théses, puis les éléments nouveaux apportés par le tra-
vail de terrain, nous ont amenées 3 centrer cette premié-
re phase sur l'analyse du travail domestique, détour in-
dispensable pour aboutir 3 autre chose qu'un propos pure-
ment descriptif sur ces pratiques de déplacement. L'é&tude
de la mobilité des femmes n'est donc qu'amorcée dans ce
travail et sera poursuivie dans la phase ultérieure.

Le report partiel de cette étude 3 la deuxieme
€tape de notre recherche nous paraft d'autant plus justi-
fié que les déplacements liés au travail domestique, en
particulier lorsqu'ils impliquent l'usage de la voiture,
loin d'étre une pratique autonome des femmes, constituent
au contraire 1l'une des tdches souvent effectuées en com-
mun avec le mari, ou encore prise en charge par celui-ci.
C'est qu'en effet la mobilité est le lieu d'enjeux contra-
dictoires dans la division du travail entre les sexes : la
maitrise de la mobilité de la famille fait partie du do-
maine masculin, mais, enméme temps, l'exercice du travail
domestique suppose des déplacements et, en relation avec
les transformations &conomico-spatiales, souvent des dé-
placements &loignés ol 1'usage de la voiture est indis-
pensable (grandes surfaces, par exemple). Il parait donc
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indispensable dans l'analyse des déterminants de la mobi-
lité des femmes de faire intervenir la place des hommes
dans la famille et les modalités de leur prise en charge
des déplacements. La deuxiéme phase de notre recherche,
ol nous étudierons précisément les pratiques des hommes
par rapport au travail domestique, nous permettra de com-
pléter notre propos sur la mobilité des femmes.

- Méthodologie

A Lens, notre terrain principal, nous avons
effectué 38 entretiens semi-directifs, de deux heures en
moyenne, auprés de femmes mariées (1). La constitution de
notre échantillon ne répondait & aucun objectif quantita-
tif. Nous n'avons pas cherché 3 ce qu'il soit reorésenta-
tif d'une population plus vaste. Nous n'avons pas cherché
non plus a établir des corrélations entre des variables
propres & l'&chantillon lui~-méme. C'est au contraire dans
la perspective d'un traitement qualitatif que nous avons
défini et 1l'é&chantillon et la méthode d'enquéte. Nos hy-
pothéses supposaient l'analyse d'un ensemble structuré de
pratigues des femmes : il s'agissait de rendre compte de
la mobilité des femmes non comme d'une pratique isolée (ou
méthodologiquement isolable) mais, au contraire, comme ins-
crite dans l'espace-temos du travail domestique. Nous de-
vions donc adopter des moyens d'enquéte nous permettant
d'appréhender l'ensemble des pratiques du travail domes-
tique pour pouvoir saisir la logique, le sens de la struc-
turation de l'espace-temps des femmes. Cela n’aurait pas
€té possible au moyen d'une enqu&te par questionnaire;
1'approche quantitative, en isolant des &léments de pra-
tiques constitués en variables, déstructure les systémes

(1) Voir en annexe la description précise de 1'échantillon.
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de pratiques et rend plus difficile, voire impossible,
la saisie de la logique sociale des conduites et celle
des rapports sociaux qui structurent le groupe (ici la
famille).

Les 38 femmes que nous avons interviewées 3
Lens ont &t& choisies de fagon A avoir un échantillon di-
versifié sous les aspects de l'age, de l'activité, de
1'appartenance sociale, de la zone d'habitation et du mo-
de d'habitat. Le choix d'un tel é&chantillon devait nous
permettre de comparer les systémes de pratiques de femmes
socialement différenciées et de faire apparaltre ainsi les
€léments variables du travail domestique et de l'espace-
temps des femmes et, surtout, leurs caractéristiques cons-
tantes et fondamentales. Si 1'é&tude des él&ments variables
du travail domestique, c'est-3-dire, par exemple, des ca-
ractéristiques différenciées selon les classes, n'a pu
8tre menée 3 bien avec un échantillon aussi restreint, et
n'a donc pu apparaitre que sous forme d'hypothéses pour
la poursuite de la recherche, par contre pour l'analyse
des traits constants du travail domestique, la taille de
l'échantillon s'est avérée suffisante. Le fait de retrou-
ver chez 38 femmes socialement différenciées (1) des pra-
tiques et des discours renvoyant aux mémes caractéristi-
ques du travail domestique comme, par exemple, la dispo-
nibilité permanente pour la famille, ou encore la circu-
lation du travail domestique entre les femmes de la fa-
mille &tendue, confére une validité & notre analyse des

traits fondamentaux du travail domestique.

(1) Cf. La description de l'échantillon en annexe. L'éventail social
couvert par notre échantillon n'est pas aussi large que nous
l'aurions souhaité, d'une part parce que les caractéristiques
régionales sont un facteur d'unification ; en effet, la plupart
des femmes interviewées sont d'origine miniére et la différen-
ciation sociale est le fait de leur génération, et, d'autre part,
nous n'avons pas interrogé de femmes de la grande bourgecisie ni
méme de femmes issues de famille bourgeoise d'implantation an-
cienne. Elles sont plus que rares & Lens, la bourgeocisie indus-
trielle en particulier ayant émigré avec la fermeture des mines.
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Dans la DrOme, terrain complémentaire, choisi
en contrepoint du terrain urbain, et qui, comme nous le
verrons, nous a effectivement permis de faire apparaitre
le travail domestique et les pratiques de mobilité obser-
vées 3 Lens comme spécifiquement liées 3 la forme s50cio-écono-
mique salariale, nous avons interviewé huit fermes pay-
sannes mariées. Ces huit entretiens ont &té& faits dans des
conditions d'enquéte privilégiées : l'une d'entre nous
résidant sur le terrain, elle a pu mener une observation
directe des pratiques des femmes et des membres de la fa-
mille de chacune d'elle, accumuler une information impor-
tante concernant aussi bien la ré&gion et ses structures
socio-économiques que les familles paysannes (structures
familiales, modalités de travail et de production, vie
quotidienne et histoire récente des familles). Ainsi, les
femmes choisies pour les entretiens ont pu 1l'é&tre de fa-
gon trés contrdlée, de sorte a ce qu'elles soient repré-
sentatives de la variabilité des situations socio-é&cono-
miques 3 lagquelle est liée une variabilité des pratiques
de travail des femmes. Nous avons en particulier sélec~
tionné ces femmes en fonction du degré de participation
au travail agricole et en fonction de la proximité de la
famille avec le salariat, tant sous l'aspect de l'origi-
ne, rurale ou urbaine, que de la présence d'individus sa-
lariés au foyer. L'analyse que nous avons faite des entre-
tiens a &té renforcée et validée par la confrontation des
discours avec les pratiques observées chez les femmes in-
terrogées, mais aussi par la connailssance du terrain et
en particulier celle des pratiques des autres femmes.

Par ailleurs, pour tous nos entretiens, ceux
de Lens comme ceux de la Dr6me, nous avons recherché des
moyens de contr6le de l'information internes aux entre-
tiens eux-mémes. L'utilisation de gquestions indirectes,
les retours au cours de l'entretien sur les mémes thémes
par des approches différentes, en nous donnant des moyens



de confronter les diffé&rents &noncés de chaque femme sur
ses pratiques, nous ont permis un contr8le de 1l'informa-
tion au cours du dépouillement par exemple, par la mise
en relation des différents moments de l'entretien, 1'é-
tude des contradictions internes et celle des rectifica-

tions apportées par la femme interviewée 3 ses propos.

Nous terminerons par une remargue concernant
a la fois le statut de nos résultats et leur exposition.
Nous avons traité notre é&chantillon de fagon qualitative,
cherchant & faire apparaitre la nature, les traits fon-
damentaux du travail domestique et de l'espace temps des
femmes, néanmoins dans l'exposé& de nos résultats nous
présentons quelquefois des données chiffrées : il s'agit-
1ld d'une utilisation des chiffres comparables & celle des
extraits d'entretiens que nous transcrivons, d savoir en
méme temps montrer a partir de quel matériau nous cons-
truisons notre propos et appuyer ce propos par des é&lé-
ments de ce matériau. Ces données chiffrées n'ont ici
d'autre fonction que de présenter ce matériau de fagon
plus rapide et plus extensive que les extraits d'entre-
tiens, elles ne peuvent servir de fondement pour aucun
calcul, aucune extrapolation. Par contre, il nous est ar-
rivé aussi de temps en temps d'amorcer un traitement guan-
titatif de l'échantillon considé&ré comme une population
stratifiée : il faut alors lire les résultats chiffrés
comme des éléments de pré-enquéte, comme des hypothéses

pour une enguéte quantitative & é&laborer.
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CHAPITRE I

TRAVAIL DOMESTIQUE ET ESPACE-TEMPS DES FEMMES

La division du travail entre les sexes, spéci-
fique de la société canitaliste est lide au double mouvement
de constitution d'une sphére &conomique d'od est rejeté
tout ce qui n'entre pas dans le processus de valorisation
du capital et d'une forme famille vouée 3 la reproduction

des individus.

Contrairement 3 la famille d'Ancien Régime ol
la production des biens et la reproduction des individus
sont indissociablement articulées, la famille contempo-
raine du capitalisme est autonomisée par rapport a la pro-
duction : pour la classe ouvriére comme pour la bourgeoi-
sie, la valorisation du capital se fait ailleurs que dans
la famille. La production capitaliste implique la consti-
tution d'une sphére proprement &conomigue de valorisation
du capital. Celle-ci ne laisse aucune place a la reproduc-
tion des individus : les temps non productifs journaliers
(temps de repos, temps des repas, etc.), sont rejetés hors
de la production, de méme que les temps non productifs de
la vie tout entiére, qui acquiérent ainsi un statut spéci-

fique : l'enfance, la vieillesse, la maladie.

Ainsi se constituent dans une relation d'auto-
nomie relative une sphére de la production et une sphére
de la reproduction au sein de laquelle s'articulent la fa-
mille centrée sur le travail domestique comme travail de
reproduction, et les institutions spécialisées de la re-
production comme l'école et la médecine. C'est dans ce
contexte que se pose la qhestion de la forme contemporai-
ne de division du travail entre les sexes, la question du

sens de 1l'assignation des femmes au travail domestique.
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L'évolution de la famille se caractérise par
des transformations dans l'organisation de son mode de vie,
par la constitution d'un espace-temps de la vie familiale.
La famille contemporaine du capitalisme implique une rup-
ture entre la vie familiale et les autres espaces sociaux,
professionnels, mondains. Centrée sur de nouvelles rela-
tions avec les enfants, elle a désormais comme principaux
soucis l'organisation et l'agencement de ces relations fa-
miliales (1).

La mise en place d'une nouvelle organisation
urbaine rompt les différents maillons qui assuraient des
passages entre le lieu de la maison, la rue et les autres
lieux. Au XVIIIéme siécle encore, les rues de Paris pré-
sentent des aspects tout 3 fait autres que ceux d'aujour-
d'hui. Les tracés rectilignes des rues sont rares et les
personnes circulent d'une courée a une autre. Les activi-
tés diverses des petits métiers entrainent une circulation
incessante de personnes entre les différents lieux d'habi-
tation, de travail et la rue. Les logements sont en enfi-
lade et les piéces communiquent les unes avec les au-
tres (2)

(1) "La famille moderne se retranche du monde et oppose a la société
le groupe solitaire des parents et des enfants. Toute l'énergie
du groupe est dépensée pour la promotion des enfants, chacun en
particulier, sans aucune ambition collective : les enfants plu-
tét que la famille™ - Ph. Ariés : "L'enfant et La vie famifiale
sous L'Ancien Régime", seuil, 1973, p. 457.

(2) A. Farge : "Vivie dans La nue & Pands au XVITIgme sdlcle’, Coll.
»Archives", Ed. Julliard-Gallimard, 1979.
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F. Béguin (1) montre que si les transforma-
tions haussmaniennes se réalisent 3 Paris de maniére spec-
taculaire, 11 convient néanmoins de les mettre en relation
avec 1'évolution de l'urbanisme qui nait 3 travers les en-
quétes menées pour saisir et quantifier les phénoménes ur-
bains liés & l'industrialisation. Au XIXeme siécle, ces
enquétes sur 1l'insalubrité des villes et des logements
mettent l'accent sur la maniére de parvenir 3 de meil-
leures conditions d'hygiéne et de confort au moyen des
techniques de canalisation de 1l'eau, conduites de distri-
bution de l'eau sous pression et é&vacuation des déchets.

L'évolution de la ville est corrélative aux
transformations qui apparaissent dans le travail domesti-
que. Les courées oll se réalisaient en commun différentes
activités, travaux domestiques, professionnels, jeux des
enfants, sont éliminées. Les maisons bourgeoises présen-
tent désormais deux entrées. Les escaliers de services
pour les domestiques et fournisseurs, l'entrée principale
pour les relations de la famille. Les activités domesti-
ques sont séparées des autres activités et sont considé-
rées non seulement comme subalternes mais sont écartées
de plus en plus des regards des personnes non directement
concernées. C'est qu'aujourd'hui, "dans toutes les clas-
ses de notre société, on a tendance & établir une distinc-
tion entre le devant et le derriére de l'habitation. La
fagade de devant est en général relativement bien dé&co-
rée, bien réparée et entretenue tandis que la fagade de
derriére est en général peu engageante. Corrélativement,
les personnes socialement majeures entrent par devant,'
alors que les personnes socialement mineures, les domes-
tiques, les livreurs et les enfants, entre le plus sou-

vent par derridre" (2). Au contraire, dans la socié&té

(1) F. Béguin : "Les machinenies anglaises du confort", Recherches :
1'haleine de faubourgs, n® 29, déc. 1977, pp. 155-186.

(2) E. Goffman : "La mise en 4cine de La vie quotidienne - 1. la phé-
sentation de 804" - Les Editions de Minuit, 1973, p. 120.
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d'Ancien Régime, la distinction est souvent infime a 1'in-
térieur du service domestique entre les services subalter-
nes faits par des valets et les offices plus nobles faits

par les enfants en apprentissage (1).

Les nouvelles techniques de canalisation de
l'eau transforment les activités domestiques réalisées en
compagnie d'autres femmes, en particulier les lessives
peuvent &tre désormais effectuées de maniére individuelle
4 la maison. A Paris, au XIXéme si@cle, de nombreuses dis-
cussions et des affrontements accompagnent 1'élimination
des bateaux-lavoirs des bords de la Seine, au profit des
lavoirs de terre. Les femmes, souvent en liaison avec les
propriétaires de ces bateaux, s'opposent & leur éviction
des bords de la Seine, désormais ré&servés 3 des activités
Plus valorisées par le développement du capitalisme : les
installations des docks. Elles refusent entre autres des
lavoirs individuels qu'on leur proposait pour rationali-
ser leur travail et réduire leurs bavardages (2). Aujour-
d'hui encore, l'accds 3 des points d'eau 3 1l'extérieur du
foyer revét une grande importance pour les femmes. Dans
différents pays sous-développés, les femmes se heurtent
4 1'imposition du modéle occidental d'eau courante qui
brise un des modes de socialité des femmes entre elles

autour des puits, des lavoirs, des bains.

(1) Cf. Ph. Arids : "L'enfant et La vie famifiale sous £'Ancien RE-
gime", op. cité.

(2) M. Perrot : Intervention aux rencontres sur "les femmes, £'es-
pace”, Paris, Université Paris VIII, 15-16 juin 1978.
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Ces aménagements urbains assurent la diffusion
des régles d'hygiéne et de confort. Pour garantir une vie
familiale confortable, l'intérieur de la maison doit é&tre
clair et propre. Les piéces ne comportent pas de recoins
et elles sont construites avec des matériaux dont l'entre-
tien est aisé.

Mais, plus encore, c'est une oréanisation nou-
velle de la circulation des personnes qui concourt au bien-
étre et au confort. L'organisation de la maison bourgeoise
marque spatialement les transformations des rapports fami-
liaux. Désormais, l'indépendance de chacune des pidces est
assurée par l'ouverture sur un couloir d'accés. Les lits
sont réservés & la chambre & coucher. Chaque pi&ce acquiert
ainsi une spécialisation. La piéce o2 1l'on couche, celle ot
l'on regoit, celle ol l'on mange. "Désormais, on sépare
mieux la vie mondaine, la vie professionnelle et la vie
privée : 3 chacune sera effecté un local approprié&, la
chambre, le cabinet, le salon” (l). "On dit que le con-
fort date de cette époque (XVIIIéme siécle); il est né en
méme temps que l'intimité, la discrétion, 1l'isolement, il
en est l'une des manifestations® (2). En effet, corrélati-
vement 3 1'émergence du capitalisme, les relations familia-
les se transforment. Les enfants acquiérent auprés de leurs
parents une place qui n'existait pas antérieurement. C'est
d'abord dans 1l'aristocratie puis surtout dans la bourgeoi-
sie que l'on constate cette évolution. L'enfance n'est plus
le temps de l'apprentissage réalisé dans les différents
lieux accessibles A chaque classe. L'enfance est désormais
définie en tant que période spécifique de la vie et impli-
que une relation de dépendance étroite entre les enfants

(1) Ph. Ariés : op. cité, p. 452
(2) Ibidem, p. 451.
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et les parents. La médecine intervient dans ce processus
d'infantilisation et en particulier, en constituant un
discours autonome sur la sexualité, elle induit de nou-
velles pratiques de surveillance et de répression. Le
retour des enfants au foyer correspond & 1l'extention de
la scolarisation, liée 3 une transformation des fonctions
de l'école : de lieu de formation quasi-technique d'une
couche d'intellectuels lalIcs et religieux, les clercs,
elle devient le lieu de socialisation d'une classe. Ce
rapprochement des enfants est &galement sensible dans les
soins donnés aux nourrissons. Si la pratique de la mise
en nourrice semble nécessaire tant que les progrés de
l'hygi&ne et de l'aseptie ne permettent pas d'utiliser
sans risque le lait animal, dans les milieux aisés, no-
bles et bourgeois, c'est la nourrice qui sera installée

a domicile.

Dans cette évolution de la famille, les fem-
mes acguiérent un statut gu'elles n'avaient pas antérieu-
rement. Confortées par le discours médical et la diffu-
sion des régles d'hygiéne, les femmes sont investies d'un
r8le de plus en plus important. C'est 3 elles de prendre
en charge 1'élevage et l'é&ducation des enfants. Les auxi-
liaires, nourrices et servantes, sont les agents d'exécu-
tion des té&ches dont sont responsables les méres. De méme,
dans les classes populaires, lorsque se pose la question
des pratiques largement répandues d'abandon d'enfants,
l'émergence d'une idéologie nouvelle, celle de 1l'instinct
maternel, culpabilisera les femmes qui ne se vouent pas
intégralement aux tdches de la maternité. Le mouvement ou-
vrier rejoint le discours de la bourgeoisie pour situer
nrioritairement les femmes dans leur rdle d'épouse et mére.
A travers leur volonté de préserver un lieu qui ne soit pas
soumis aux exigences de la loi capitaliste d'exploitation,
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les ouvriers aspirent 3 un confort familial dans lequel
les enfants seraient élevés, les malades et les vieil-
lards trouveraient les soins nécessaires et éviteraient
ainsi l'enfermenent des hdpitaux.

Les transformations du travail domestique et
des rapports sociaux dans lesquels sont inscrites les fem-
mes montrent qu'avec le développement du capitalisme le
rdle de la famille ne disparailt pas. La définition d'un
contenu nouveau des relations familiales nous empéche
d'étudier la famille comme un ensemble social autonome.

En effet, il importe de rendre compte des processus cons-
titutifs des rapports familiaux. L'&tude du travail domes-
tique met en &vidence la relation de dépendance de la fa-
mille par rapport 3 la production. En effet, l'inscription
dans la production donne accés aux instruments monétaires
nécessaires 3 l'existence. A partir de cette constatation,
certaines analyses ont montré que les relations familiales
ne forment pas des rapports sociaux spécifiques, et qu'il
faut les comprendre comme faisant partie d'un des moments
de la relation production-consommation. En tant que lieu
de consommation des produits de la production, la famille
est enti&rement déterminée par les rapports de production.
Néanmoins, cette analyse masque que la famille n'est pas

une unité de consommation homogéne.

Au contraire, la réalisation du travail domes-
tique implique une division du travail entre les sexes liée
d la définition sociale de la mé@re-épouse. La famille con-
temporaine du capitalisme est centrée sur l'élevage et 1'é-
ducation des enfants et correspond ainsi & une autonomisa-
tion relative de la reproduction par rapport & la produc-
tion. Toutefois, la famille n'est pas le seul lieu affecté
3 la reproduction des personnes, 1l'école et la médecine y
participent &galement. Par exemple, la pédagogie que met
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en place l'institution scolaire fonde é&galement le tra-
vail domestique d'éducation des enfants (1). Dans une fa-
mille, plus les résultats scolaires sont importants pour
l'avenir des enfants, plus les méres assurent une surveil-

lance continue des notes et des devoirs.

Dans le champ de la reproduction se dévelop-
pent des pratiques et des savoirs parcellarisés et spécia-
lisés, comme dans l'organisation du travail capitaliste,
c'est pourquoi le partage des attributions é&volue entre
1'éducation, la santé, le contr6le social. Chaque nouvel-
le institution & partir de sa spécialisation, cherche, sur
un mode concurrentiel, 3 intervenir dans l'ensemble des
pratiques. Ainsi, il s'exerce une pression pour que le
contenu du travail domestique reprenne et compléte les
normes nouvelles qui apparaissent. On constate aujourd'hui
une extension de la psychologie. Elle intervient sur les
relations conjugales et parentales dans la famille, mais
elle les définit également a partir des pratiques scolai-
res et du contrdle social et judiciaire qui s'exercent en
particulier sur l'enfance délinquante.

Ces quelques &léments d'analyse présentés ici
permettent de préciser en quoi le travail domestique ne
constitue ni une activité immuable, ni une activité des-
tinée & disparaitre avec le développement de la production
capitaliste. Ainsi, 1'introduction des appareils électro-
ménagers ne réduit pas les taches domestiques. En effet,
ils n'impliquent pas la disparition d'un travail 1ié a la
persistance de certains archaismes, s'ils entrainent des

modifications du travail domestique c'est en termes de

(1) C£. F. Bourgeois, J. Brener, D. Chabaud, A. Cot, D. Fougeyrollas,
M. Haicault, A. Kartchevsky-Bulport : "Travail domestique et fa-
mille du capitalisme" - Critiques de 1l'Economie Politique, nou-
velle série n* 3 - avril-juin 1978.
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réduction de la pénibilité et de la fatiqgue qu'elles sont
le plus sensibles. Les enquétes de budget-temps montrent
gque le temps du travail domestique n'est réduit gque dans
le cas ol 1l'activité dans sa totalité n'est plus effectuée
au foyer. Une enqu@te sur "le gain de temps réalisé quoti-
diennement par les frangaises entre 1947 et 1958 dans
l'exécution des trois tAches domestiques, ménage, couture
et lessive” (1), révéle que c'est seulement dans l'accom-
plissement des travaux de couture, qu'un gain substantiel
fut acquis. Le développement du prét-d-porter durant cet-
te période, et la diffusion 3 grande &chelle de vétements
dans les magasins a grande surface, ont substitué& 1l'achat
de vé&tements -renouvelés selon la mode- & leur raccommo-
dage (2). La liaison que nous avons montrée entre le tra-
vail domestique et les autres institutions de la repro-
duction écarte la distinction entre le travail domestique
comme activité privée, souvent analysée comme pré-capita-
liste et la production sociale ol se développent les égui-
pements collectifs. On ne peut montrer un phénoméne liné-
aire d'absorption du travail domestique par la socialisa-
tion des t&ches. Les formes collectives de la reproduction
et la famille ne sont pas hétérogénes. L'ensemble des ins-
titutions fonde l'affectation prioritaire des femmes au
travail domestique. L'é€cole et la médecine s'adressent aux
femmes pour définir leurs t8ches maternelles et conjugales
et vérifier les soins qu'elles donnent 3 leurs enfants tout
au long de leur é&ducation. Ainsi, l'ensemble de l'organisa-
tion capitaliste contribue 3 l'élaboration de ces rapports

sociaux dans lesquels sont inscrites les femmes.

(1) A. Michel : "Prospective du travail g§éminin et aménagement du
tervdtoine”" - DATAR-CNRS, 1974, p. 22.

(2) Symptomatiques de cette diminution, les enqué@tes de budget-temps,
INSEE, 1967, réduisent désormais les travaux de couture & l'inti-
tulé : "Ouvaages de dame" dans la rubrique Sports et Loisirs ac-
tifs.
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CHAPITRE II

LE TRAVAIL DOMESTIQUE

TEMPS DES FEMMES AU SERVICE DE LA FAMILLE

- L'ordonnancement du travail domestique

Le travail industriel dans les sociétés ca-
pitalistes apparait comme le modéle référentiel actuel
de l'organisation du travail, la norme en tant que res-
pect d'un horaire avec une stricte ponctualité (1) Dans
la mesure ol le déroulement du travail domestique ne
peut pas &tre décrit en des termes analogues, certaines
femmes ont tendance d répondre qu'il n'y a pas d'orga-
nisation de leur travail. Ces manques de rigueur dans
l'emploi du temps ne sont pas des obstacles pour déga-
ger les éléments fondamentaux du travail domestique,
mais, bien au contraire, ils en constituent des marques
propres.

Il ressort de l'ensemble des entretiens gque
nous avons réalisés cue le déroulement de la journée de
travail des femmes, travail domestique et travail pro-
fessionnel, se présente comme une succession suffisam-
ment précise et organisée de diverses t&ches, é&ventuel-
lement cumulées, pour aqu'il soit possible de mettre en
évidence les logiques et les caractéristiques qui le
structurent. Remarcuons que cet ordre, cette succession
logique gue nous voulons souligner sont 3 l'oeuvre &ga-

lement dans la description gque donnent certaines femmes

(1) Cf. en particulier les analyses de Edward P. Thompson : "Temps,
thavail et capitalisme {ndustriel” in Livre n°® 4, Payot, Paris
1979.
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de leur journée, bien qu'elles-m&mes se présentent comme
refusant de s'organiser réellement pour faire le travail

domestique.

En premier lieu, les pré&sentations que les
femmes font de leurs journées sont trés distinctement mar-
quées par les horaires de travail (de leurs maris et
d'elles-m8mes pour celles qui exercent une activité pro-
fessionnelle), et par les horaires scolaires (pour celles
qui ont des enfants en 8ge d'étre scolarisés), Au contrai-
re, pour les couples plus &gés, 3 savoir ceux gqui ont 1l'un
et l'autre exercé une activité professionnelle gqu'ils ont
cessée, et ceux pour lesauels seul le mari exergait anté-
rieurement une activité& orofessionnelle et est désormais
a4 la retraite, soit le déroulement acquis antérieurement
se poursuit (1), soit l'emploi du temps est qualifié par
les femmes de plus souple, mais néanmoins la régularité
d'accomplissement des t8ches nous apparait tout aussi im-
portante que dans les autres entretiens. Prenons par exem-—
ple Mme A.

"~ Comme on ne travaille pfus, ni L'un ni £'autre, on
se Ldve pas thds 16t ... ¢a commence par enfevenr
La poussilre, y'en a pas tellement vous me direz
puisque c'est fait journellement, £ faut que mal-
gré tout qa soit falt tous Les jours, pour que ce
804t net, quoi ...

- C'est vous-méme qui faites les vitres ?

- Oui, avec 2'aide de mon mani, oul. Alons, voyez,
c'est failt régulidnement; alonrs du fait que c'est
fait néguliznement, on a moins de travail".

(1) Nous reprendrons ci-aprés les variations qui peuvent apparaftre
dans ces cas, dans la répartition des activités entre l'homme et
la femme.



-21~

Mme B. (enseignante 3 la retraite) est amenée
3 souligner qu'elle s'impose un horaire fixe comme "gar-
‘de-fou"; comme s'il &tait impossible de reconnattre di-
rectement une nécessité au déroulement actuel de ses jour-
nées, impossibilité d'autant plus marquée pour elle gu'el-
le &tait antérieurement dépendante des horaires de travail

d'elle-méme et de son mari :

- J'al fait classe toute ma vie alors j'al gardé L'habi-
tude de me Lever 10t. Enfin, nefativement tot ... et
donc je garde cette hab.itude-£a. Aussi, pour m'imposen
des nigles, vous voyez ... parce que autrement quand on
est netnadité, y'a pas de ralson qu'on gdasse ... qu'on

Tqu'on se Léve a telfe heune, ... Powrquoi se Leven,
pounquod se fairne @ mangern 7 Donc, c'esd pour 8'imposen
des negles de vie &4 vous voulez. Actuellement, quand
on est retraitd, on peut etre en proie a un certain
Laissen-allen. ALons, c'est poun Lutten contre ¢a. D'ha-
bitude, a@ cette hewre-cd, je suis Lavée et habillie (il
est 11 h)".

En second lieu, différentes t&ches du travail do-
mestique sont regroupées de maniére réguliére dans le
temps : une journée par semaine est consacrée soit a la
lessive, soit au ménage, soit aux courses; certaines ta-
ches, au contraire, sont regroupées tous les guinze jours
ou tous les mois. Nous reviendrons sur ces conditions de
variabilité du temps et de 1l'espace pour la réalisation
du travail domestique et des d&placements gui lui sont

liés.
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Nous voulons souligner les termes de cette ordon-
nance et caractériser ainsi les relations qui président &
cet ordre et 3 ces logiques. Cette organisation de la jour-
née pour les femmes nous parait liée aux conditions dans
lesquelles s'effectue le travail domestique. Nous étudions
ici les descriptions que font des femmes mariées, c'est
donc les relations au sein de la famille qui vont appa-
raitre & travers la réalisation de ces t&ches. L'organi-
sation du travail domestique est la résultante d'un en-
semble de contraintes qui nous apparaissent se déduire
de la demande directe ou indirecte des différents mem-~
bres de la famille.

La journée pour les femmes est d'autant plus
scandée par les horaires de travail du mari et les ho-
raires scolaires des enfants qu'elles n'exercent pas
d'activités professionnelles & l'extérieur du foyer.
Pour Mme C. , la journée est d'abord organisée en fonc-
tion des horaires de ses enfants (15 ans, 11 ans). Elle
réveille sa fille, prépare son déjeuner, réveille son
fils, lui sert son déjeuner. Son mari est agent de mal-
trise aux Houilliéres du Nord et travaille de nuit; elle
le réveille a deux heures de l'aprés-midi, lui sert son
déjeuner. Les autres activités doivent alors s'insérer
dans les interstices de ces horaires : faire les repas,

la vaisselle, la lessive, le ménage :

"o A sept heunes moins Le quant, je suis Levie parce que
ma fille qui a quinze ans va au Lycée. Alors bon, je
prépare et du gait que je ne thavaille pas, je La sens
(rire) hein, jo suds autoun d'efle et mon temps jusqu'a
neud hewres se passe comme ¢a. Ma §{lLe s'en va, elle,
en classe pour huit heures, donc d hudt hewnes moins £e
quant, eLLe pant en vilo, et moi fe rlvellle mon §4E5
qui a onze ans, qui va & L'école primaine de G.
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Je Le sers, une deuxdiime fois, enfin fe prépare ses af-
fairnes, hedn, fe suls autour d'eux, faut dine que jus-
qu'd neuf heures ... et fe suis méme en peignoin et
tout ... Le midi, bon je Les sens, {ls viennent mangen
Tous Les deux et puis L'apnds-midi, bon, fe refais fa
vaisselle., EL c'est mon mani qui, en princdipe toufours
thavaille de nuit, je Le ndveille & deux hewnes, il
mange, fe nrecommence, fe Le dens. On boit Le café, L
est quatrne heunes, Les enfants nentnent & cing heurnes,
vous voyez, L y a pas tellement de battement. Entre
deux, bon, je dois m’occuper du fLinge, rangen, faine
Les Lits, faire Le nettoyage”. Mme C.

Nous pouvons souligner la fréquence des entrées
et des sorties de chacun lorsque Mme D. (6 enfants) par
exemple exprime qu'en 1l'absence de ses enfant, c'est pour
elle l'attente de leur retour. De fait, c'est précisément
ce moment-1la qui est favorable pour réaliser certaines t&-
ches puisque lorsque les enfants rentreront, il lui fau-
dra essentiellement s'occuper d'eux :

"o Maintenant, fe ne vais plus Les nechencher a £'école
parce que Le dernier L€ a 7 ans quand méme, alons L
nevient tout seul avec ses scewws, faut préparen & man-
gen poun midi et demi; aprds c'est Le noulement de £'a-
pres-midi quod, c'est faire La vaisselle, Les rnemettre
@ £'école, et puis attendre qu'ils neviennent Le soin;
¢a dépend, i y a des fourndes du naccommodage, ou du
nepassage, ou des carreaux, {f y a toujours quefque
chose a gaine dans un ménage ...

Et, plus loin, elle précise & nouveau, qu'aprés le repas
du midi :

- Je mets en aocute tout de sulte pour avodrn §ind pour
quatite heuwres et demie quand Les petits vont rentrenr;
parce que aprds L faut a'occupen d'eux".
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Le temps du travail domestigue est ainsi un temps
morcellé par la demande des personnes pour lesquelles il
est réalisé&, morcellement renforcé& par leur présence.
L'organisation de la semaine et ses modalités d'aménage-
ment sont liées & la présence des divers membres de la
famille, le mercredi est un jour réservé& aux enfants et
la fin de la semaine eét consacrée prioritairement 3 la
famille (1). L'influence de la présence immi2diate des dif-
férents membres de la famille est marquée par les distinc-
tions que les femmes expriment dans l'ensemble de leurs ac-
tivités. Pour Mme E. (4 enfants dont deux, de 16 ans et
7 ans habitent avec elle), la présence de son mari ou de
ses enfants signifie la minimisation des "taches maté-

rielles" :

"~ Bon, Le mercredd, c'est Le joun des enfants et puis
§'impose Le moins de corvées ... matérielles ... Comme
Le fundi, c'est Le jour oi mon mari est.en principe
£a ... je vais pas Luil imposer Le fourn de Lessive, Le
foun qu'dil est £a".

Il semble gu'en présence des membres de la famil-
le, cette femme s'impose une attention plus particuliére
34 leur égard. C'est en présence de ses enfants et de son
mari, se consacrer davantage 3 la surveillance des devoirs,
aux jeux avec le plus jeune, aux dialogues et aux discus-
sions avec les autres. En valorisant le temps passé avec
l'ensemble de la famille (si l'organisation de leur temps
est assez souple, plusieurs femmes ne font pas la vais-
selle le soir pour se consacrer 3 la famille), les femmes
paraissent minimiser les relations de service dans les-
quelles elles sont inscrites. Les "tdches invisibles" du
travail domestique impliguent l'occultation du travail

(1) L'étude de ce dernier point sera complétée dans un deuxiéme temps
de la recherche qui aura plus particuliérement pour objet la si-
gnification et les caractéristiques du temps et de l'espace de la
famille.
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que les femmes accomplissent pour leur famille, mais
c'est aussi pour elles ne pas faire ces td8ches en leur
présence et étre vues par les enfants et leur mari en
train d'étre a leur service, Il peut &tre également pré-
férable de différer certaines tdches qui devraient é&tre
partagées. C'est harassant de harceler sa famille pour
exiger une prise en charge par chacun de ses affaires ...

mieux vaut le faire en leur absence.

Mme F. (2 enfants : 13 ans 1/2 et 11 ans 1/2)
travaille 3 1l'extérieur 3 temps partiel, le lundi, pour

elle, est réservé au nettoyage de la maison.

"- Le Lundi oul ... Oui, Le Lundi en principe, oul parce
que iEs ne sont pas £a. Alons, bon, je suis bien obli-
gée de fe faine ... Quelquefois par exemple, Le men-

credd, f'al du Linge qui est sec, ben c'est parn exem-
ple, je sais pas, Le pull overn, Les 8fLips, Les chaus-
settes de La fille, fe Lud mets sur son Lit, elle Le
range. Le gargon paredil. Mais, adinon, euh ... par exem-
ple, tous Les habits du dimanche que fe sudis oblLigée
de rangen, oud Le dimanche s04n, ben on va pas commen-
cen d harcelen tout Le monde pour Leur demander de com-
mencer @ hangen Leurns vétements, quodl. Alons fe Le fais
Le Lundi matin".

La dépendance du travail domestique de la de-
mande des autres implique pour les femmes le morcelle-
ment de leur temps. Ces caractéristiques peuvent étre
lues a contrario 3 travers leurs aspirations a dégager
des plages de temps suffisarment longues et 3 minimiser
la présence des autres personnes lorsqu'elles entrepren-

nent certaines activités.
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Mme F. (ci-dessus citée) consacre entiérement
sa journée du lundi au nettoyage, en l'absence de ses

enfants et de son mari :

"- J'essale toujouns de m'arranger pour que je n'aie pfus

tellement de. choses & fairne fLe Avin, ... aprds, je m'oc-
cupe surtout de mes enfants".

Compte tenu des demandes et des sollicitations
auxquelles les femmes doivent répondre, la présence des

enfants ou du mari est souvent astreignante.

Le mari de Mme G. est musicien et travaille
surtout le soir tard; il est donc présent au domicile
1l'aprés-midi; il ne prend aucune part au travail domes-
tique quotidien et sa présence parait 3 son épouse d‘'au-
tant plus assujettissante :

"~ Votre mari se léve 3 guelle heure ?

- Mon mani, e'est-a-dine, qu'dil a pas La méme vie que
noud; ... on a pas du tout Les mémes horaines ... on
vit pas du tout ensemble .... Enfdin, je vois peut-etre
beaucoup plus mon mani que d'autres personnes ... di-
sons que §'al quand méme tous Les aprls-midi pour Le
voin complétement, mals §'en al marre, f'aime bien
quand £ sont de mes bafais un petit peu de femps en
temps (rire). C'est barbant un homme dans ses jambes”.

Nous avons pu relever plusieurs cas identiques.
Mme H. aime faire la cuisine et la p3tisserie, elle
entreprend parfois des préparations assez longues mais
3 ce moment-13, elle laissera sa fille (six ans) chez
sa belle-mére

"- Quand fe peux resten dans ma maison et faine des ga-
teaux et des pidces monties, j'adone ¢a ... j'al déja
§ait pourn son baptéme, tout ¢a ... pour La communion
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de ma petite nidee c'est modi qui al faitf Les piéces
montées et toul ...

- Ca vous occupe toute la journée, ga ?

- Ah oul, ga c'est Long ... puls faut etre tranquille ...
quand je fais ¢a, ma §iLLe efle 3'en va ... elle va
chez mémé ou bien ... faut &trne tranquille hedn ...
faut pas etre embetée, quod ...".

C'est aussi dans les mémes termes, plus détour-
nés, que l'on peut expliquer par exemple les remarques
de Mnme I. , employé&e de commerce (3 enfants dont 2 ha-

bitant avec elle) :

"~ Ca m'aive de nepassen au soin. 188 negarndent La teLé-
vision, et puis mol f'aime bien &tre toute seule, alons
fe nepasse.

Ici, le propos est accentué parce gque pour une
part, elle ferait peut-&tre son repassage dans la piéce
ol se trouve la télévision, mais son mari serait alors

géné par la lumiére.

Cette attention particuliére que les femmes ap-
portent 3 dégager des plages de temps suffisamment impor-
tantes pour pouvoir se consacrer sans ruptures 38 certai-
nes activités, est donc, selon nous, liée au morcellement
du temps du travail domestique comme temps dépendant des
sollicitations des différents membres de la famille. De
fait, pour chacune des tdches, il est difficile de déli-
miter les frontiéres exactes de leur durée. Le plus sou-
vent, l'ordonnancement de la journée présente de nombreux
moments qui ne sont pas employés 3 un seul type d'activité,

mais qui, au contraire, avparaissent comme une combinaison
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de multiples taches, comme la supernosition et le cumul
de diverses activités. Le passage permanent d'une série
d'activités 3 une autre entraine une imbrication extréme

de ces activités et finalement leur superposition.

Notons que certains auteurs ont insisté sur les
critiques qui peuvent &tre faites 3 la notion de cumul
d'occupations. En effet, lorsqu'on considére, par exem-
ple, la réalisation dans le méme temps de la cuisine et
du ménage, "n'y a-t-iL pas plutdt, dans ce cas, une {mbaication
d'occupations et La notion de cumul ne disparaitrait-elle pas 84 Le
Lemps Etait divisl en bandes suffisamment Etnoites pounr peametithe
La notation de multiples passages de £'une a L'autre 7 [1)". Les

analyses de Madeleine Guilbert, Nicole Lowit et Joseph
Creusen, ont contribué 3 rendre compte de la complexité
-des budgets-temps et ont permis que soit dé&veloppé
1'étude de ces phénoménes de cumuls d'occupations (2).
Dans le cadre de leur recherche, les cumuls d'occupation
concernent l'ensemble des budgets-temps des hommes et des

(1) M. Guilbert,N. Lowit, J. Creusen : "Probfimes de méthode poun une
enquéte de budgets-temps - Les cumuls d'occupation”. Revue fran-
gaise de sociologie, 6(3), juillet-septembre 1965, p. 327.

(2) "... L'expénience de La notation des cumuls d'occupations d La-
quelle nous avons voulu proclder nous a mis en présence de don-
nées dont nous ne pensons pas qu'elles puissent étre négligées.
ELLes appontent dans Les &tudes de budgets-temps un ELEment sup-
plimentaine de complexité qui ne fait que neglféter une complexité
nlelle. Un budget-temps ne reprbsente pas foujours une succession
d'occupations. A centains moments, {L appanait plutdt comme une
constellation d'occupations, voire de préoccupations dont une par-
tie Echappera toujouns & £'enquéteun mais qu' il doit 4'efforcen
de saisin dans touwte La mesune du possible”. M. Guilbert, N. Lowit,
J. Creusen, "Problémes de méthode pour une enquéte de budgets-
temps - Les cumuls d'occupation". Op. cité, p. 336.
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femmes; il s'agit d'une notion indispensable pour arri-
ver, selon les auteurs, 3 une mesure exacte de la durée
des différentes activités. Nous ne nous préoccupons pas
ici, de la mesure en temns des t&ches du travail domesti-
que, il ne s'agit donc pas de cumul d'occupations en gé-
néral, mais de la superposition des t8ches du travail do-
mestique. Selon nous, la superposition des taches du tra-
vail domestique dans un méme temps, dans un méme lieu, ne
s'oppose pas & la caractéristique que nous avons dégagé
antérieurement de morcellement du temps du travail domes-~
tique. Dans notre analyse, il n'y a pas d'opposition entre
ces deux notions parce cu'elles tentent de traduire 1'une
et l'autre les pratiques du temps et de 1l'espace du tra-
vail domestique; elles nous semblent résulter de 1l'atten-
tion permanente que les fermes doivent apporter aux mem-
bres de la famille. En particulier, lorsque les demandes
sont multipliées, la superposition des tédches devient plus
importante; nous pouvons souligner gue 1l'analyse comptable
des budgets-temps montre gque les cumuls d'occupations con-
cernent avant tout les femmes et les activités du travail
domestique (1). Toutefois, 1'importance accordée par les
femmes comparativement aux hommes au travail domestigue
n'est pas relevable, selon nous, d'une interprétation en
termes subjectifs, comme une attention plus ou moins gran-
de donnée selon les sexes 3 ces activités; elle est la
marque de la différenciation des places des femmes et des
hommes par rapport a8 la réalisation du travail domestique.

(1) "Dans Les questionnaires remplis parn des gemmes, Le cumul d'un
ou plusieuns des postes nefevant des activitls ménagénes avec
une. ou plusdieuns des occupations concennant Les enfants a 242
indiquie 278 fods et neprdsente une moyenne fournalilae de
0,727 heunes; 48 n'a &8 indiqué que 38 fois et nepnlsente 0,07
heunes dans Les questionnaines nempfis pan des hommes'. Cette
enquéte a été réalisée auprés d'hommes et de femmes qui travail-
lent, appartenant & différentes catégories sociales. M. Guilbert,
N. Lowit, J. Creusen, op. cité, p. 334.
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Ainsi, la superposition des t8ches, la multiplicité& des
occupations et préoccupations caractérisent de maniére
spécifique le travail domestique; comparativement au tra-
vail industriel il ne s'agit pas de la réalisation d'un
produit unique défini par des normes de la production in-
dustrielle; comparativement aux activités de services que
mettent sur le marché diverses entreorises, le travail des
femmes n'est pas spécialisé dans le sens ol les services
et les soins qu'elles apportent 3 leur famille sont mul-
tiformes. Il s'agit & la fois des services d'hygigne et
de surveillance médicale, de savoirs pédagogiques et de
surveillance éducative, de savoirs nutritionnels et au-
tres.

L'espace du travail domestique

Ces caractéristiques de multiplicité et de super-
position des téches qualifient les pratigues de l'espace
et du logement. Ainsi, pour l'ensemble des entretiens que
nous avons réalisé&, la surveillance des devoirs des enfants
est le plus souvent faite dans le méme temps et, donc le
plus souvent dans le méme lieu que d'autres t&ches, prépa-
rer les repas ou faire des travaux de couture. C'est pour-
quoi tant que les devoirs des enfants donnent lieu & une
surveillance directe de la part de la mére, les enfants
utilisent la table de la cuisine ou de la salle a manger.
Cette pratique de l'espace ne parait pas liée avec le type
d'habitat; nous avons constaté ces pratiques aussi bien
dans les maisons des cité&s miniéres dont les chambres a
1'étage supérieur ne disposent pas d'un moyen de chauf-
fage direct gue dans d'autres maisons individuelles et des
appartements dont toutes les piéces sont chauffées par le

chauffage central :

"- Dans Le safon, {L y a un secrétaire pour fes enfants, a-
Lons c¢'est plutdt Les gosses qui vont fairne Leurns de-
voins La.

- Tous les enfants font leurs devoirs 1a ?
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- Les grands suntout, fes petits bon ben j'essaie tou-
founs de Les faire £d {dans la cuisine); aprds, mon
garcon Lud, 4L a son bureau en haut, donc, Luil if Les
fait dans sa chambre, Les f{illes,elles font Leurns de-
voins dans e sakon dans Re secndtaire, et Les petits
bon {ci{". Mme D. , logée en cité miniére, 6 enfants
(1 gargon 17 ans, 4 filles 15 ans, 13 ans, 11 ahs et

10 ans, 1 gargon 7 ans).

La distance qui s'établit selon chacun des enfants
entre le lieu oG ils font leurs devoirs et la cuisine,
comme le lieu privilégié ol se tient la mére au moment
de la préparation des repas, marque le degré d'interven-
tion que cette femme peut avoir auprés de chacun de ses
enfants en fonction de la spécialisation de leurs é&tudes

avec l'ége.

Le temps de surveillance des devoirs peut &tre
l'occasion de faire les travaux de raccommodage ou de

divers travaux de couture :

"- A quel moment faites-vous du raccommodage ?

- Eh ben, sedon une bonne idée La, d'une dame qui vient
d La couture (1), efle m'a dit qu'elles Le faisait Le
naccommodage quand sa §ille faisait ses devoirs, et
puis qu'elle survelllait. Alons mod §'al trhouvé que
¢'était bien pratique. PRutét que de nester @ nien
faine". Mme J. , deux enfants, habitant & la ZUP,

travaille 3 heures par semaine.

(1) Deux aprés-midi par semaine, cette femme fait de la couture dans
le cadre des groupes d'animation d'un centre social prés de chez
elle.
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Le travail de surveillance des devoirs ne pa-
rait pas suffisant; ce temps doit &tre occupé par une
tache qui lui paraisse plus active, comme si 1'intégra-
1ité de la personne devait &tre tournée vers le travail
domestique.

Cette superposition de diverses taches dans
1'exercice du travail domestique n'est pas limitée au
seul espace du logement. Les déplacements pour le tra-
vail domestique sont combinés les uns par rapport aux
autres et plus particuliérement tout déplacement est
aussi l'occasion d'effectuer un déplacement pour le tra-
vail domestique. Les différents déplacements pour aller
chercher les enfants &8 l1'école, pour des démarches admi-
nistratives, ou des rendez-vous chez les médecins sont
le plus souvent associ€és a des achats qui peuvent étre
réalisés au cours de ces déplacements. Il apparait que
pour toutes les femmes que nous avons interrogées qui
exercent une activité professionnelle, les déplacements
domicile-travail sont utilisés pour des déplacemants né-
cessaires au travail domestique, courses et transports
d'enfants . Lorsque le trajet en transport en commun
ou en car de ramassage est suffisamment long, le temps
de transport lui-mé&me donne lieu aussi & des activités

du travail domestique :

"- Vous discutez le soir durant le trajet en car ?

- Pas telfement. Pas tellement parce qu'on est plutbt
fatigué, ou alors, il y en a qui font du chochet aus-
s4 dans Le bus; efles tricolent aussi, comme ¢a pen-
dant une hewre. ELLes dont de La tapisserie. Tout ¢a
powrt dine de &'occcuper, ausdi, pouwr passer fLe temps'.
Mme K. , ouvriére dans une usine de textile dans la
banlieuve de Roubaix, elle a chaque jour deux heures

de trajet aller-retour en car de ramassage.
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Le déroulement de la journée est ainsi la com-
binaison de diverses activités & l'intérieur et a l'ex-
térieur de la maison. C'est dans des termes analogues que
les demandes liées 3 la présence immédiate des personnes,
les horaires fixes pour accompagner les enfants 3 1l'école,
et les heures de fermeture des magasins déterminent les
limites impératives dans lesquelles s'inscrit 1'ordonnan-
cement de la journée de travail des femmes. Ce sont les
mémes caractéristiques de morcellement du temps et de
superposition des activités dans le temps et l'espace
que nous avons mis en évidence 3 l'intérieur et & l'ex-
térieur du logement; 1l'espace et le temps du travail do-
mestique représentent une constellation de divers lieux
ol sont en oeuvre des pratiques identiques des femmes.
Dans cette perspective, il n'y a pas lieu d'opposer l'es-
pace-temps a l'intérieur du logement et & l'extérieur.
Les analyses sur le développement de ces divers lieux du
travail domestique montrent l'importance de leurs inter-
relations. C'est leur co-détermination qui permet de ca-
ractériser leurs évolutions; ainsi, la diffusion de 1'é-
cole, des équipements d'hygiéne et de santé ne réduit pas
le travail domestique des femmes; au contraire, les trans-
formations de 1'école, de la médecine, sont liées aux
transformations des structures familiales et des formes
de mise au travail des femmes et des hommes; elles con-
tribuent 3 la détermination des caractéristiques contem-

poraines du travail domestique.

En régle générale, les déplacements en ville
donnent toujours lieu 3 une course; il faut le projet et
le prétexte d'un achat 3 faire pour justifier les sorties
ou les promenades en ville des femmes. Faire du léche-vi-
trines fait partie du temps d'organisation des achats,
c'est ainsi mieux connaitre les prix. Les femmes repérent
a 1'avance les boutigques ol elles envisagent de faire
leurs achats et reviennent ensuite soit avec leurs enfants
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le plus souvent quand ils sont concernés, soit avec le

mari pour des affaires pour lui et pour elle-méme. Par

exemple,

les pratiques de Mme L., mére de trois enfants,

mari employé& aux Grands Bureaux des Houilléres, illus-

trent, parmi d'autres, la fréguence de ces normes. Remar-

quons que ses filles €galement n'hésitent pas entre les

motifs de sorties gu'elles proposent au pére ou a la mé-

re :

"- Quand vous allaz en ville, vous faites du léche-

vitrines ?

Oul, fe fais du LEche-vitnines. Comme par exemple
hien, Jean- Michel était nepanti a L'école et puis La
§itle au collige, Marie-Cicile est nevenue. La chau-
digne avait éclaté a L'école, {L y avait pas d'école
poun Les "sixiéme". Ben, elle dit "Maman, t'as pas
des counses a gairne 7", elle dit "on pownrait", parce
qu'elle aime bien, hein., Bon, on est partsi en ville
Zoutes Les deux. 1L me fallait des timbres, on &talt
jusqu'd La poste et on est allé aux Nouvelles Gale-
nies. J'al namené du café, enfin j'ai fait quelques
counses comme ¢a en ville quoi. Ca m'avive de fairne
¢a toute seule.

Mais quand vous allez comme ga en ville, vous fai-

tes ...

J'al quand meme un but, hein, j'ai quand meme un but;
{'y vais pas, §'y vais pas pour rien, quoi ... Je fais
foujourns des courses.

Et votre mari, il sort avec les enfants ?

Oudl, £a pan exemple, i8s ont cu une semaine de va-
cances, La LL eat alli deux fois avec Les thodls en-
gants au pare des Cilies (féte foraine dans une des
cités minidres de Lens) parce qu'il faisalt pas trés
bon, je ne sals pas comment ¢a Lewn eat venu. Une
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gois L& nentre @ cing hewres, puis Frangodlse clle
dit "Papa, on voudrait allen aux Cities" ... "Oh !
t'es préte, allez habille-tol". Je L'ai Laissé pan-
in avee Les enfants et Le Lendemain, elle a remis
¢a. 12 nevient, ellfe dit "Papa, on a encore envie
d'aller aux Cities"."

- La nmermanence de la disnonibilité des femmes pour le tra-
vail domestiaue

Il semble intéressant de raporocher les expres-—
sions employées par chacune de ces femmes : "ne pas rester
& rien faire", "passer le temps", "ne pas sortir pour rien",
lorsqu'il s'agit pour elle d'utiliser tous les interstices
de leur temps pour multiplier les activités du travail do-
mestique. Ces pratiques du temps et de 1l'espace témoignent
selon nous d'une disponibilité& permanente des femmes pour
le travail domestique. Cette caractéristicue ressort éogale-
ment de 1'analyse des roments ce détente et de revos. Ils sont
prescue toujours associés avec une activité du travail domes-
tique, lacouture, le repassage ou le tricot. Parallélesent, les
femmes n'envisagent jamais de situation ol elles ne réali-
seraient pas de travail domestique. La fréquence avec la-
quelle elles associent l'absence de ce travail avec une
période de maladie montre le caractére impératif du tra-
vail domestigue. Nous préciserons gue lorsgu'elles sont
malades, ou indisponibles, ce sont, en premier lieu, d'au-
tres femmes, leurs méres, soeurs ou filles, qui prennent
en charge un certain nombre de t8ches (1). Il ne s'agit
pas ici de développer les relations que les femmes peuvent
entretenir avec la maladie; mais nous soulignons gue seu-~
le la maladie comme altération de l'intégrité physique et
mentale peut &tre considérée comme moment extréme ol elles

(1) Cf. Le chapitre sur la circulation du travail domestique.



-26-

pourraient se soustraire 3 la demande des autres -c'est-
d-dire que cette disponibilité permanente du temps des
femmes pour répondre 3 la demande des autres ne parait
pouvoir étre écartée que par une situation qualifiée de
non voulue : la maladie. C'est encore ce caractére perma-
nent du travail domestique gue souligne le propos suivant
d'une femme (29 ans), deux enfants, qui ne travaille pas
4 l'extérieur de chez elle :

"- ¥'a des dames qui aiment bien fa vie d'intérnieur.
Mod f'adme bien aussi, fe vous dirais, mais £ y a
des jouns, j'aimerais bien quand méme m'Evader. Tou-
jours étne dans Les cassenolles. C'est pas une vie.
Cassenolles, senpiflitnes, c'est bon quand on a cin-
quante ans, mais pas avant fe crois ... Ce seradit
bien a condition d'aveir quand méme nefache de temps
en temps".

Nous avons caractérisé le temps du travail do-
mestique comme un temps morcellé résultant de la demande
des divers membres de la famille; cette derniére se tra-
duit également par la superposition de différentes taches,
c'est un temps disponible en permanence pour la famille.
Nous avons montré que ces conditions de morcellement s'ex-
primaient en termes de recherche et d'aménacgement d'un
tempns continu non directement soumis 3 cette demande,
par exemple une période de temps ol les autres per-
sonnes ne sont pas présentes au foyer. De mani&re ana-
logue, la disponibilité permanente des femmes pour leur
farille, s'exprime pour les femmes qui ne travaillent
nas 3 l'extérieur par le constat cue tout leur temns est

absorbé =ar le travail doresticue, il faut donc »rendre
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sur soi pour s'arréter un moment de s'activer, pour se re-
posexr. Un des modes possibles de rupture est de sortir du
foyer :

"~ Quand on veut avoir une maison nette, ordonnée, on
n'awvite jamais; c'est pour ¢a que 54 fe heste Lcd
L'apris-midi, fe ne vails pas me neposer, fe vais

trouven mogen a wider un tinoin, ou & ranger un pla-
card. C'est pour ¢a que j'éudite denesten icd”.

L'analyse du discours des femmes permet de lire
diverses variations dans l'intériorisation de cette dispo-
nibilité permanente pour les autres. Nous avons relevé des
expressions qui vont de la scanssion répétée de l'entre-
tien nar des termes comme "{& faut”, "{L faut bien", jusqu'a
une certaine explicitation comme "je fe seas”. Il existe donc
des situations ol cette demandé.éé ses contraintes sont fai-
blement identififes en tant que telles; elles font partie
de l'ordre des choses, pourrait-on dire. Au contraire, dans
d'autres circonstances, il y a identification de ces con-
traintes, souvent retraduites en des termes ironiques, et
parfois énonciation de revendications ou d'aspirations a
une autre situation. Remarquons que, de méme que nous avons
montré que les femmes ne peuvent envisager d’arréter le tra-
vail domestique que dans les cas extrémes de maladie, le re-
fus de cette norme de disponibilité permanente pour ce tra-
vail est associé, pour une des femmes que nous avons inter-
rogées, 3 une expérience antérieure de dépression nerveuse.
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Dans la situation d'entretien o2 nous étions nlacées,
cette relation des femmes aux normes, contraintes dans

la réalisation de leur travail domestigue s'est manifes-
tée par de nombreuses réflexions ironiques, de multiples
rires ou sourires, et éventuellement parce gque nous avons
pu interpréter comme une certaine frustration. Certaines
des femmes que nous interrogions, apparaissaient dégques
qu'il ne pQt s'établir au cours de l'entretien un dialo-
gue avec nous. Elles semblaient attendre une certaine
confrontation d'idées sur la base de notre propre expé-
rience. Ce dialogue, nous étions amenées par notre atti-
tude 3 le refuser; c'est-3-dire & le refuser au cours mé-
me de l'entretien, en envisageant de le reporter & la fin,
mais il semble qu'il était déja trop tard ...

L'analyse que nous menons de l'espace temps du tra-
vail domestique s'écarte d'un décompte tdches par tédches
des activités des femmes. Au sein de la configuration spa-
tio-temporelle des commerces, des &quipements médicaux et
socio-culturels, des horaires et des lieux d'activités des
maris, des enfants et des femmes lorsque celles-ci exer-
cent une activité professionnelle, les modalités d'orga-
nisation du travail domestique résultent de la disponibi-
lité permanente des femmes au service de la famille. En
effet, c'est la présence et les sollicitations des dif-
férents membres de la famille cui déterminent la varia-
bilité des contraintes du travail domesticue. Ainsi nous
ne dégageons pas une classification des activités plus
ou moins plaisantes et gratifiantes i partir d'une ana-
lvse du contenu de ces t&ches et en revanche nous abou-
tissons directement aux caractéres contraignants des ac-
tivités du travail domestique en fonction de 1'importan-

ce des sollicitations qui s'exercent sur les femmes.
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CHAPITRE III

LE TRAVAIL DOMESTIQUE ET L'ANALYSE
DU PARTAGE DES TACHES ENTRE LES HOMMES ET LES FEMMES

Les études de budgets temps des ménages carac-
térisent les tendances globales de la participation des
hommes et des femmes au travail domestique. Notons aue
ces résultats n'ont de sicnifications que resitués
dans les conditions vprécises présentes a chacune de ces
enquétes. Ces études proposent d'expliquer 1l'évolution
de la participation masculine et féminine au travail do-
mestique en mettant celles-ci en relation avec l'exis-
tence ou l'absence d'activité professionnelle des femmes,
le type de profession gu'hommes et femmes occupent, la
taille des familles et le nombre d'enfants présents au
foyer. Cette approche tend, nous semble-t-il, & limiter
les comparaisons entre les hommes et les femmes & une me-
sure comptable de la durée de chacune des taches accom-
plies par les hommes et les femmes sans réellement s'in-
terroger sur les modalités du partage des taches. Pour
mener 3 bien une comparaison entre la participation mas-
culine et féminine au travail domestique, il nous paralt
au contraire important d'étudier ce qu'on peut entendre
par partage des t8ches entre les femmes et les femmes.
Quelles sont les activités auxquelles participent les hom-
mes et dans quels termes sont-~ils amenés 3 les prendre en

charge ?

Cette analyse du partage des tdches au sein de
la famille ne concerne pas seulement les femmes et les
hommes mariés; nous déterminons également, selon les dif-

férentes caractéristiques sociales des familles, quelles
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sont les modalités de participation des enfants, gargons
et filles, a la réalisation du travail domestique (1).

Notre analyse écarte dans un premier temps 1'é-
tude du bricolage, activité prioritairement réalisée par
les hommes dans notre é&chantillon (installation de la mai-
son, réparations, jardinage). Nous réservons son analyse
systématique pour notre second rapport de recherche dans
lequel nous reviendrons sur l'organisation comparative du
hors travail professionnel des hommes et des femmes. En
conséquence, nous ne procédons pas 3 une présentation ex-
haustive des activités masculines. Ce n'est qu'indirecte-
ment, 3 partir de 1l'é&tude du discours des femmes et de
leurs modes d'intériorisation de la division du travail
entre les sexes, que nous faisons réfé&rence au bricolage
et au jardinage. Ainsi, nous montrons que l'absence de
partage des t&ches quotidiennes du travail domestique
parafit d'autant plus justifiable pour les femmes que
leurs maris réalisent des travaux importants de brico-
lage et d'installation de la maison, ou de travaux de

jardinage.

(1) Pour l'analyse des modes d'apprentissage, cf. en particulier
E.G. Belotti : "Du c0té des petites §i&Les", Ed. des femmes,
1974; et la revue Pénélope, pour l'histoire des femmes : "Edu-
cation des §illes, enseignement des femmes™, cahier n® 2, prin-
temps 1980,
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Notons, que pour la majorité des hommes, une
part importante de leurs contributions & la vie familia-
le est médiatisée par des rapports monétaires, et les
rapports salariaux en particulier. Cette place, prépon-
dérante pour les hommes, au sein des relations marchan-
des, induit que les relations entre le travail (le tra-
vail salarié plus particuliérement) et la famille ne
sont pas équivalentes pour les femmes et les hommes.

D'autre part, si l'on considére l'organisation
capitaliste du travail, le travail hiérarchisé et par-
cellarisé, entrainant une distance entre les travail-
leurs et le produit de leur travail, les activités réa-
lisées au sein de la famille, dans le cadre du bricola-
ge, apparaissent, au contraire, comme une tentative de
reconstitution d’'une unité de travail, un corps de sa-
voirs technico-scientifiques, importants surtout dans
les pratiques ouvriéres. Dans cette perspective, il nous
parafit possible d'analyser les pratiques hors du travail
professionnel, en considérant la famille et la vie fami-
liale, comme un lieu de résistance et d'opposition au
monde du travail et aux relations patronales; la ques-
tion sera alors de montrer si ces pratigues sont analo-
gues pour les femmes et les hommes.

Pour comparer les travaux entrepris au sein de
la famille et pour la famille par les hommes et les fem-
mes et l'utilisation respective de leurs temps hors du

travail professionnel, il nous parait indispensable de
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réaliser des entretiens directement aupres des hommes.
Ceci sera donc l'objet de la deuxiéme é&tape de notre
travail.

Dans cette premiére étape, notre travail de re-
cherche est centré sur l'analyse du travail domestique.
Nous envisageons, ici, prioritairement les modalités de
la division sociale du travail entre les hommes et les
femmes dans le cadre du travail domestique. La confron-
tation de nos deux terrains d'enquéte, pour lesquels les
conditions de réalisation du travail domestique sont suf-
fisamment contrastées, nous permet de dégager les aspects
communs caractéristicues de cette division du travail.

En premier lieu, la comparaison entre nos deux
terrains d'enquétes vient directement illustrer notre
point de vue selon lequel 1l'analyse de la division du
travail entre les sexes n'est pas réductible 3 une liste
des t&ches masculines et féminines (1). Par exemple, pour
les familles ouvriéres habitant dans les cités miniéres
(anciens ouvriers et employés des mines, ouvriers et em=-
ployés des mines ou des entreprises associées), la divi-
sion des tdches entre les hommes et les femmes est relati-
vement la plus rigoureuse de notre échantillon & Lens,
comme référence normative tout particuliérement; de mé-
me, dans la Drdme, la division du travail entre les hom-
mes et les femmes est trés précise pour l'ensemble des
activités, et aucun des hommes de notre échantillon ne
prend ‘part aux téches réguliéres du travail des femmes.
Nous avons constaté que le jardinage, production de pro-

duits potagers pour la famille, est, dans la Dréme, pris

(1) La nécessité de fonder cette analyse sur l'ensemble des rela-
tions économiques et sociales dans lesauels sont inscrits les
femmes et les hommes a été de nombreuses fois soulignée. Cf.
en particulier : M. Mead, S. de Beauvoir, Ch. Delphy-
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en charge principalement par les femmes, alors, gu'au
contraire, dans le bassin minier, cette activité est es-
sentiellement celle des hommes, les femmes n'intervien-
nent que ponctuellement en se réservant le travail de dé-
coration et d'agrément du jardin, les soins aux fleurs le
plus souvent. Ainsi, chaque situation &économique et socia-
le induit des conditions différentes pour le partage des
t&ches entre les hommes et les femmes. De nombreuses é&tu-
des montrent que si les domaines masculins et féminins va-
rient selon les sociétés, néanmoins toute société est fon-
dée sur une différenciation entre les hommes et les fem-
mes. Nous laissons de c6té ces analyses générales de do-
maines masculins et féminins pour insister sur les rela-
tions comparatives des hommes et des femmes au travail do-

mestique (1).

Dans l'ensemble des entretiens que nous avons
réalisés 3 Lens, les hommes de toutes catégories sociales
participent 3 peu de téches du travail domestique. Il est
possible de distinguer deux modes de participation :

~ premidrement, de maniére plus ou moins régulidre selon les
cac, les hommes peuvent prendre nart au travail domes-
tigue. Nous montrerons que leur intervention concerne
des t8ches les plus courantes, dans le sens ol il exis-
te une limite dans le temps 3 leur réalisation. Il s'a-
git de ranger ses affaires et son linge, de faire la
cuisine ou la vaisselle, de faire le ménage, de déplace-
ments pour les courses et les démarches administratives,

de transports d'enfants et de parents,

(1) Remarquons que ce recentrage que nous effectuons dans notre ana-
lyse n'implique pas que nous ignorions les références symboli-
ques qui sont & l'oeuvre dans les discours des femmes que nous
avons interrogées.
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- deuxiémement, un petit nombre d'hommes prennent en
charge certaines t8ches du travail domestique d'une
maniére exceptionnelle; exceptionnelle dans le sens
ol peu d'hommes réalisent ces t8ches. Il semble que
les explications données soient spécifiques 3 chaque
situation : 11 s'agit de tel mari gqui fait la couture
ou le raccommodage, ou de tel autre, enseignant, qui
surveille les devoirs des enfants. Notre analyse s'ap-
pulera sur les différences qui existent, selon les

sexes, dans l'acquisition des savoir-faire.

D'autre part, méme s'il se dégage une tendance
cumulative qui méne les maris consacrant réguliérement
une part de leur temps au travail domestique a étendre
leur coopération 3 plusieurs t&ches, leur participation
n'englobe jamais l'ensemble du travail domestique. Dans
chaque famille, tel mari peut collaborer a telles ou tel-
les t&ches, mais il ne prend jamais en charge la totalité
du travail. La participation des hommes au travail domes-
tigue reste donc sélective.

La variabilité de la participation masculine

-

Au contraire des femmes, le mode de participa-
tion des hommes au travail domestique ne reldve pas d'une
attribution permanente, il constitue un complément, un re-
cours plus ou moins important auguel les femmes peuvent
faire appel en cas d'urgence; il est par 13 méme foncié-
rement variable. L'aide gque les maris apportent est di-
rectement modulée par l'importance de la main d'oeuvre
de substitution disponible. Il s'agit en premier lieu des
enfants, des filles en particulier lorsqu'elles grandis-
sent; des mdres qui peuvent faire un sé&jour plus ou moins
prolongé au domicile de leur fille. Lorsgue la famille
emploie une femme de ménage, les occasions se trouvent
souvent réduites, et la question de la participation du

mari ne se pose plus.
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Dés gue la taille de la famille est importante,

c'est d'abord aux enfants et aux filles que les femmes

font appel

"

- Pour la vaisselle, comment vous vous organisez ?

- On est déja &, hedin, alons a4 on ne fait pas La vais-

selle aprds chaque nepas, Le Lendemain, (£ y en awrait
tout pledn. Souvent ... comme ce matin, f'ai Lavé et
puis Les deux petites, elles ont essuyé et puis rangé.
A midi, j'al Lavé et pudis c'est Les deux grandes qud
ont essuyé et nangé, mais s{ elles n'ont pas cours, bon
a4 eLles sont a deux, elles gont La vaisselle ... méme
Le dimanche, c'est plus souvent eux qui font La vais-
selle, elles sont a quatre, bon ¢a va vite; surtout
qu'il y a jamais beaucoup, engin <€ n'y a que fa vais-
selle du nepas et puls c'est tout. Meme, Le s0in, on
refadlt La vaisselle apres soupenr, parce qu'autrement,
Le matin, 84 onse Leve et puls qu'il y a déja £'Cvien
qui est tout plein, ben vous savez ... vous avez Les
bras carsés en vous Levant, hedn.

C'est toujours les filles ?

Oul; des fois, Les gangons aont rentnds, tout fLe mon-
de &'y met et puis ¢a va vite. Souvent on a fini de
mangen, bon ben L€ eat 8§ h 1/4, La télévision va com-
mencer, 84 on veut voir, (L faut que tout Le monde &'y
mette, authement s un seul va &'y mettne, c'est pas
possible, quoi; La vaisselle suntout, autrement fe ne
demande jamais d une §{fLe de faire autre chose que £a
vaisselle avec mol et puis nanger” - Mme D. (six en-
fants : 2 gargons, 4 filles).
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La participation de chacun peut &tre requise en
ce qui concerne mettre la table, essuyer la vaisselle,
mais irrésistiblement le recours aux filles semble plus
spontané et, au contraire, la résistance que les gargons

opposent est considérée comme normale.
"- Qui fait la vaisselle ?

- Tout Le monde, tout £e monde, tout £e monde. Quand §'al
du travail je dis : fe fais pas La vaisselle ce s0in.
Comme ¢a, 4€s &'y mettent, mais hien, on L'a fait tous
ensemble, tous Les quathe.

- Dans les chambres, c'est vous qui faites les lits ?

- Oh oul, assez souvent oul. Enfin, Le mien (L est fait
fous Les journs. Quelquefods, quand je dis aux gosses,
A paut faine Le Lit, c'est que je £'al pas fait. C'est-
a-dire ¢a dépend, hedin , quelguefois, bon ben ga va, fe
veux bien fLes faine, mais quand fe suis vradment en co-
Lene ou fatiguée, fe dis : ton Lit est pas gait. Bon ben
fant pls, «L5 nedorment comme ¢a (rire). Oul, Manic-
Paule , ¢a elle Le gait encore, faut pas dire, c'est
pas £a méme chose, c'est une §ille, mais Le gargon, mon
Dieu ! AL dit : "c'est pas todi qui dons dedans, tu t'en
fous”. Mme 1., employée de commerce, mari manoeuvre
aux Houilliéres (3 enfants : 1| fille mari€ée, 1 fils de

14 ans, 1 fille de 13 ans).

En fait, plus les filles grandissent, plus elles
sont 3 méme, dans la maison, de prendre en charge le tra-
vail domestique. Nous reviendrons dans le chapitre suivant
sur ces modalités de transferts entre méres et filles,
lorsqu'elles ne vivent plus dans les mémes foyers. Tant
que les filles vivent encore & la maison, en cas de né-

cessité, elles deviennent rapidement des auxiliaires
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indispensables pour leur mére, tout particuliérement,
lorsque ces derni@res travaillent, et il y a une possibi-
lité de substitution entre l'aide extérieure d'une femme
de ménage, ou la mise 3 contribution des filles :

"- Et pour les chambres ?

- Les f4fles (17 ans et 14 ans) &'occupent de fa Leun ...
et puis La mienne, bon elle est LA a coté de La cuisd-
ne. Je £a fais en méme temps que La cuisine.

- Elles passent 1'aspirateur dans leur chambre ?

- Ah oud, oulf,oul. ELEes &'occupent complétement de La
fairne, de faire Leun £it ... De temps en temps, y a
quelqu'un qui vient pour Les gros travaux, Les vitres.

- Cette personne vient tous les combien ?

- Je ne sadis pas bien, & peu prs ... une §ois par mois,
quelque chose comme ¢a ... mais enfin ¢a se fera de
moins en moins parce que je pense qu'avec Les fifles
qui grandissent, on awiive & &'organisen aussi bien”.
Mme M., employée de bureau fonctionnaire, mari ca-
dre administratif moyen (3 enfants : 1 fils 19 ans,

hors foyer; 2 filles 17 ans et 14 ans).

On peut remarquer gque cette substitution entre
la femme de ménage et les filles de la maison est d'autant
plus possible gu'il s'agit dans ce cas d'un milieu social :
femme employée fonctionnaire, mari cadre moyen, cul ne fait
appel 3 des femmes de ménace que lorsque les femmes tra-
vaillent.

On peut mettre en parall&le cet exemple avec cet-
te autre famille d'appartenance sociale équivalente, ferme
employée de bureau fonctionnaire, mari enseignant dans le
secondaire, mais ici, il s'agit de trois gargons de 17 ans,
14 ans et 11 ans. La femme de ménage qui venait auparavant
ne peut plus le faire réguliérement, et c'est cet événement
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qui semble avoir provoqué la décision pour cette femme de

travailler désormais 3 mi-temps, compte tenu du surcroit

de travail domestique 1i& 3 la croissance de ses fils et

a 1l'absence d'aide qu'elle peut en espérer :

"

- Et vos enfants, ils participent un petit peu & ... &

la cuisine, la vaisselle, les choses comme ga ?

Alons ¢a, f'aimerais qu'ils participent beaucoup plus,
mais ce sont des gargons, et, enfin, on essaie quand
méme.. 1€ y a Le tour pour La table, mais enfin c'est
des gargons et ifs ne font pas toufours trés facile-
ment, maintenant pour ce qui est de La vadisselle, en
vacances, oul, mais ... pendant L'année scolaire, je
n'exige pas, enfin, {Ls sont occupés.

Et le ménage proprement dit ?

Afons Le ménage, avant §'avais une femme de ménage qui
venait au modins deux fols par semaine, une demi-journiée,
et puis donc, depuds fLes vacances, f'avais des proble-
mes, elle ne venalt plus régulilrement et depuis décem-
bre, efle ne vient plus. Donc, c'est peut-étrhe un peu ce
qui m'a amende & prendre un travail & mi-temps, parce
que. ¢a faisait beaucoup trhop, parce que en semaine, je
n'aviive pas & faire de ménage, Le so0in Les commissions,
cudlsdinen, débarnassen, La vaisselle; entre deux, il ya
quand méme La Lessive bien qu'on ait une machine @ Laven,
faut quand méme trnien Le Linge, donc en fin de semaine,
fe bloquais tout ce qui était nettoyage et c'éialt un
peu thop, §'étals trop fatiguie.

Et pour leurs propres affaires, 11s s'en occupent eux-

mémes ?

Je Les Raisse quand méme, fe Leur Laisse quand méme as-
sez d'indépendance de ce coté-£a, mais, malgré tout, une
fois pan semaine comme fe nettode La chambre je vois ce
qui se passe, 84 c'eat rangé ou pas et pour ce qui est
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du Linge propre aussd, comme je jelte un pefit coup
d'oeil. Enfin, en principe, fe Lewr demande de faire
Lewr £Lt £e matin, mals une ou deux fo4s par semaine

je fais quand méme Le Lit & fond. Par exemple, fLe den-
nier, enfin maintenant ¢a Lui passe, mais je retrouvais
sous son Lit deux ou trodis pairnes de chaussettes sales,
c’était sous Le Lit quol, c'était £'endroit nevé pour y
cachen Les choses qu'on dissimulait, Les chaussettes sa-
Les, Les Livres; alons, de temps a temps, fe vérnifie &4
c'est bien nangé ...

. et, plus loin ...

Vous voulez dire que, quand vous 8tes & votre travail,

vous pensez d ce qul se passe a la maison ... ?

C'est-a-dire que quelquedois quand on a des problEmes,
on est obligé d'y penser, muis, enfin, fe suis quand
méme aivéie toujours & coondonner d La fois Le travail
prodessionnel et Le travall & La maison parce qu'il faut
se faine une naison. EX, dans La mesune ol ces derniers
temps ¢a me donnalt trop de probfemes, c'esi pour ¢a que
f'al essayé de réduine Les heures de bureau et de resiten
un peu plus d La maison.

Oui, et vous le faites principalement pour des raisons

de fatigue ?

d'une part, pour La fatigue et puls aussd pour un Equi-~
Libre familial, fe crois. Pance que, fes enfants gran-
dissent et parn exemple quand s rentrent a cing heures,
c'est bien qu'on s0it £d pour Les accuelllin; et fuste-
ment quand {Ls nentrent d cing hewres, {Ls aiment bien
discuter un peu, c¢'est La pause donc c'est pour ¢a que
j'al quand méme choisd de prédérence d'avoin mes apr2s-
mid{ Libres ", Mme Q.
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La mise 3 contribution des enfants au travail
domestique varie en fonction des classes sociales selon
qu'il s'agit de périodes scolaires ou non scolaires. En
effet, la surveillance des devoirs, la participation aux
réunions de parents d‘'éléves, et avec les enseignants,
s'accroissent en relation directe avec la place que 1'é-
cole peut avoir dans la reproduction sociale des groupes;
a la maison, lorsque le travail scolaire devient priori-
taire, I'aide que les enfants pourraient apporter est con-
sidérée comme secondaire.

Dans les familles ouvriéres (ouvriers et manoeu-
vres des Houilliéres ou autres industries), trés vite les
enfants participent, pour une part quelquefois peu impor-
tante, mais néanmoins réguliére, au travail domestique,
que les femmes travaillent ou non 3 l'extérieur de la mai-

s0n.

"- Et pour la vaisselle ?

- Ah ! ga c'est toujours un drame hedin, bden sirn parce
qu'il n'y a pas d'amateurs poun L'essuyenr, surntout Les
§ilLes, mais engin on demande quand méme qu'efles es-
sulent. Le garngon aussd L€ L'essule, mon marni me donne
un coup de main Le dimanche". Mme L. , sans travail

professionnel, mari employé aux Houilliéres (3 enfants).

"~ Les enfants mettent La table, parce que chez nous on a
une onganisation, on a notre emplod du temps, celud qui
fait La vaisselle, Papa, Les enfants, {Ls ont tous Leun
joun, c'est accroché au mur. C'est accrochld au muwr, dud-
vant Les honaires de chacun, on a chacun notre fourn de
vaisselle ... Méme sun Le plan de L£'onganisation de fa
maidon ... fe suds tombée malade, <€ y a deux ans, donc
on a encore d'autant plus onganisé notre temps; fLes cham-
bres, c'est chacun sa chambre. Les gargons comme Les fil~
Les, on n'a jamais fait aucune différence. 1£s savent
tout faine, nepassen, naccommoderun bouton, que ce 404t
gangon ou §iLLe ... non ¢a c'eat net.
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~ Est-ce que vous allez voir comment c'est fait ?

~ Oh non ... Pas de contrdle. Non ! de Temps en temps,
c'est mol qui Le fait quand L& y a une chose extraon-
dinaine : pat exemple, Plenre.est nepartl a Saint
B., bon disons oue f'al 848 fairne un tour nour voir
$'48 n'y avadt rden qud tralnalt, woun pas qu'il y ait
du £inge sale ... Oh, non, <€ y a une confiance comple-
te; poun chacun des enfants, ¢a ifs Le savent d'ail-
Leuns ... Méme mettre La table, Les petits aussd, hedn,
c'est pas parce que c'est Le derndien, LB dodt esswyen
La vaisselle centains jouns. Oh oud, c'est un service
qu'on Lul nend d'ailleuns. Monmani a é1é dressé comme
¢a, c'est mieux, modl aussi, alorns Lui aussdi. Je Rui al
famais nangé son cosfume & mon mari ... c'est Lul qud ...
L n'a pas de costume d’aifleurs, c'est un pantalon
qu' Ll met Le dimanche ou un thwe comme ¢a ... ¢a
c'est ... y'a une participation & tout". Mme M. E.,
mari typographe (4 enfants).

De maniére générale, la participation des enfants
dans les familles nombreuses est considérée comme une pra-
tique courante, aussi bien pour les filles que pour les
gargons; nous en avons trouvé la trace dans la maniére
dont les femmes que nous avons interrogées justifient gque
leurs maris puissent ranger leurs proores affaires, et au’ils
ne laissent pas trainer leur linge : en effet, s'ils met-
tent eux-mémes en ordre leurs affaires c'est qu'ils sont
fils de famille nombreuse et ouvriére.

Dans le cas d'une famille nombreuse, cing ou six
enfants, lorsque la mére travaille 3 1l'extérieur de la mai-
son, les enfants ainés prennent en charge une partie du
travail domestique et s'occupent plus particuliérement de

leurs fréres et soeurs plus jeunes.
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Pour Mme M. (femme de ménage 3 1'hépital, six
enfants, 16 ans, 15 ans, 13 ans, 11 ans, 10 ans, 1 an),
le transfert vers le gargon et la fille ainés d'une par-
tie du travail domestigue l'améne & parler de son fils
ainé comme de "sa petite mére". Sa présence est, en ef-
fet, indispensable auprés de ses fréres plus jeunes, il
prépare leur repas le soir, il surveille leurs devoirs.
Par ailleurs, tous les enfants font chague jour leur lit
et chaque semaine le ménage de leur chambre.

"- Parce que moi, fe ne fais pas Leuns Lits. Je fais Leuns
Lits quand fe change Les draps, une §ois par semaine.
Mais, comme (L& vont en colondie, i€s ont L'habitude de
faine Leurns Lits en colonie. Mol §'al poun principe,
s font Leuns Lits, Leurs chambres, eux memes. Je sur-
veillle, bien san. Ma §ille pareil, mes deux plus vieux
autant. Modl, fe m'occupe de ma chambre, de fa cudisine.
Mon plus vieux &'occupe du salon. 12 a ce travail-£i,
on &'onganise comme ¢a. Ma §ille fait La vaisselle, Le
matin. EX mod, fe m'occupe du diner, tout ¢a. On a cha-
cun notre thavail néparti, meme mon mandi, L& a autant
de choses & fairne que modl".

De fait, le mari prend en charge peu de té&ches,
il lui arrive de faire quelques courses quand sa femme le
lui demande. Précisons gqu'il s'agit pour cette femme de
son second mari qui n'est pas le pére de ses cing éremiers
enfants. Le partage des t8ches est, dans cette famille, le
plus important de notre échantillon. Cependant, cette situa-
tion n'est pas exempte de conflits, C'est la fille ainée qui
durant la semaine s'occupe de la vaisselle et, pour une par-
tie, des soins 3 donner au bébé; elle le raméne a cing heu-
res de chez la belle-soeur de sa mére, ol il est en nour-
rice l'aprés-midi : elle le baigne et le fait manger le

soir; la mére ne rentre qu'd neuf heures.
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- Quand vous 8tes 13, le samedi et dimanche, est-ce que

votre fille alnée s'occupe de son petit frére ?

Ah non. Non, non. C'est moi qui m'en occupe 2. Les
deux jounnées, £a, c'est mol. Je suls présente, fe
m'occupe du petit. ELLe, Lo samedi et Le dimanche, ellfe
a sa chambre & 8'occupen, bien san, et sa vaisselle.
C'est tout ce qu'elle a 4 faire. Lla vaisselle du midi.
Un tant so04it peu, je Ludl donne un coun de main, pour
allen plus vite.

Elle fait la vaisselle tous les jours ?

Oul, tous Les fourns 4 midi et Le s0ir, elle fait sa
vaisselle.

Elle falt la vaisselle, elle 1'essule ?

Egle Le fait, et puls des fols, c'est ses grénes qui
L'aident, quand {Ls sont de bonne humeur. S'ifs sont
pas de bonne humeur, y a personne qui €e fait. Clest
maman qui Le gait au matin.

Elle range la vaisselle tout de suite ?

Oul, elle nange La vaisselle. Sauf £es cuillénes et fes
fourchettes qu'elle Laisse toujours trainer. Ca c'est
sa manie (rire).

Les rangements dans la cuisine, c'est vous gui les a-

vez organisés ?

Oui, mod je me suds organisée comme ¢a, Le samedi et
dimanche. EfLLe dans La semaine, elle nange d sa gagon.
Mais Le samedi et dimanche, moi je re-nrarge. Parce
qu'on a pas La méme facon ni L'une ni £'autrne. Elle a
beau étrhe ma §ille. ELLe a une fagcon de posen ¢a, mod
J'al wie autre fagon. Du moment que c'est nangé, c'est
tout. Et puls arivé Le samed{, moi fe nechange.
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"- C'est-a-dire, vous déplacez la vaisselle ?

- Oud, ouk, quand je neplace. Méme £a question des pous-
s48nes, meme Lcd mod fe vods, y a des moments, mon §ils
me donne un bon coup de main. 18 fait Le salon, <L a
nangé de telle fagon, c'est bien fait du vendredi, met-
Zons Le vendnedd sodin, L Lud a prnis de faire ce que
Maman §ait Le samedi, fe samedi matin, fe recommence L&
ol AL est passi"”.

Il n'y a pas a proprerent parler de partage; en
l'absence de la méce, la présence du fils et de la fille
ainés est indispensable; au contraire, dés que la mére
est préseﬁte au foyer, c'est elle qui reste seule res-

ponsable.

Pour les familles de classes moyennes, employés
et cadres moyens, l'aide que les enfants peuvent apporter
est, au contraire, bien différenciée selon les périodes

scolaires ou non scolaires (1).

"- Vous avez l'occasion de demander & vos fille de vous

aider ?

- Pendant La période scolaine, non. Parce que viraiment
c'est L'heure ol elles ont quand méme pas mal de bou-
Lot et, en fait, on se voil mime pas beaucoup Le s0in
pance que ... engin, elles sont onganisées poun tha-
vaillen dans Leun chambre, donc on se voit peu ... On
se voit & L'hewre du nepas, mais, pour Le neste, dans
Le counant vraiment de £a semaine ot pudls du trnimes-
tre scolaine, elles ont pas Le temps finalement.

(1) Il n'est pas possible de poursuivre des comparaisons entre des
familles nombreuses de classes sociales différentes. En effet,
dans notre échantillon, la taille de ces familles de classes
moyennes est au maximum de trois enfants. Ceci est.en corres-
pondance avec les statistiques plus générales qui mettent en
évidence une réduction de la taille de la famille de ces cla-
ses.
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"- Et pour la vaisselle, comment vous vous organisez ?

- C'est selon que £'un a plus un petit peu de temps mais
bon, on La fait une fois par joun et a deux personnes.
Vraiment dans La semaine, on exige pas trop des §illes
et c'est plus mon mari el mod qui La faisons. Mais, du-
nant Le week-énd, tout fe monde y met un petit peu La
main ...”. Mme 1., 3 enfants : 2 filles, 17 ans et
14 ans, présentes durant la semaine a la maison. La
fille alnée envisage l'an prochain de poursuivre ses

études et de devenir avocate.

Durant les périodes de congés, les enfants, et
en priorité les filles, aident pour faire le ménage dans
leurs chambres mais aussi pour les grands rangements et

lessivage de toute la maison.

Dans les familles des classes supérieures, le mé-
nage et une partie du travail domestique sont fait par une
aide extérieure a la famille, une bonne ou une femme de mé-
nage. Il n'apparait pas d'opposition entre le temps du tra-
vail scolaire et la participation au travail domestique. Il
n'y a pas de différence entre période scolaire ou non parce
que la participation des enfants les plus grands, comme cel-
le du mari, n'est jamais envisagée. Que les enfants prennent
part au travail domestique n'est plus une contrainte lors-
qu'ils grandissent, et, dans ces conditions, le travail do-
mestique ne s'adresse plus gu'aux filles comme élément in-
dispensable de leur éducation. En effet, pour les filles
comme pour les gargons, le travail scolaire est prioritaire
et les enfants savent due leurs parents y attachent beaucoup
d'importance; mais la formation des jeunes filles ne saurait
&tre compléte si elle ne comprenait pas l'apprentissage de

la cuisine et de la couture.
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"- Ma 4ille, elle coud un peu. Mais je trouve que ce qui
est donmmage c'est qu'a £'Ccole, on Leur apprend plus
du fout 4 coudne. Moi mes premiires bases, fe Les al
quand meme apprises & £'dcole primainre, et apnls, dans
Le début du secondaine. J'avais appris Le point de
crodx, Le point de tige, etc. Faine une boutonnidre,
des ourlets. On Leun apprend plus nien du tout a £'é-
cole, de ce coté-£a. Donc, c'est un peu dommage, fe
trouve, pour Les §illes; aux travaux manuels, je trou-
ve qu'ils devraient faine ¢a". Mme O.,. profession li-
bérale; mari, profession libérale, un gargon de 15 ans,

une fille de 13 ans.

Ainsi, certaines taches comme débarrasser la
table aprés le repas, faire la vaisselle, sont, selon les
familles, des tdches quotidiennes auxquelles chacun doit
contribuer, ou, au contraire, dont les enfants peuvent &tre
dispensés selon les priorités du travail scolaire et la
présence d'une aide extérieure 3 la famille. Dans ce cadre,
la contribution du mari est une aide dont la fréquence et
1'importance sont directement modulées par l'appel 3 d'au-
tres personnes. Cette relation de substitution n'est cepen-
dant pas généralisable. Plus de la moitié des hommes dans
notre échantillon ne prend pas réguliérement part au tra-

vail domestique.

Le statut social des hommes et le partage des taches domes-
tiques

Suivre le travail scolaire des enfants, rencon-
trer les enseignants, constituent pour toutes les classes
sociales une part importante du travail domestique. Aussi
bien pour les filles que pour les gargons, la surveillan-
ce des devoirs 3 la maison est un facteur essentiel de

l'espace et du temps du travail domestique. Le soutien
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que les méres apportent aux enfants apparait indispensa-
ble et, plus particuliérement, pour les enfants les plus
jeunes durant la période d'apprentissage. Ensuite, le
temps consacré a la survelllance des devoirs varie davan-
tage en fonction de 1l'appartenance sociale, et comme nous
l'avons précisé ci-dessus, les modalités d'aménagement de
la durée du travail professionnel et du travail domestique
sont directement liées a la disponibilité que les femmes

veulent réserver pour l'éducation de leurs enfants.

Les hommes interviennent de mani&re beaucoup plus
ponctuelle et irréguliére dans la surveillance des devoirs
-c'est davantage en termes de contrdle qu'ils supervisent
quelles notes et quelles observations leurs enfants ont
obtenues-. La maniére dont les hommes consacrent du temps
4 la surveillance des devoirs varie en fonction de l'ap-
partenance sociale des familles et du degré de proximité
avec le systéme scolaire. Comme pour les femmes, nous
pouvons mettre en évidence des variations selon les clas-
ses dans la maniére dont les hommes consacrent du temps a
suivre le travail scolaire de leurs enfants. Alors que
toutes les femmes, qu'elles exercent ou non une activité
professionnelle, participent aux réunions avec les ensei-
gnants, les hommes dans les familles ouvriéres et les
classes supérieures ne vont pas a ces réunions. Ils mar=
quent par 13, non pas le dé&sintérét pour les études de
leurs enfants, mais, pour les uns, ils expriment la dis-
tance qui existe entre eux et le systéme scolaire; au
contraire, pour les autres, les enfants ont peu de diffi-
cultés au sein de 1'é&cole, et il semble que leur activité
professionnelle et sociale soit trop absorbante pour
qu'ils prennent de leur temps pour se joindre réguliére-

ment aux réunions avec les enseignants.
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Pour les classes moyennes, employés-techniciens,
cadres moyens, les hommes prennent part plus souvent aux
réunions avec les enseignants. Toutefois, ils s'y rendent
avec leur femme et, le plus souvent, uniquenent & 1l'oc-
casion des discussions les plus importantes pour l'orien-
tation scolaire des enfants. La seule exception concerne
des maris gqui sont eux-mémes enseignants; dans ces cas,
les rapports privilégiés qu'ils ont avec leurs collégues
entrainent pour eux davantage de contacts gue pour leur
femme. Notons que cette tendance n'est réellement sensi-
ble que lorsque les enfants quittent l'enseignement pri-

maire.

De maniére gé&nérale, lorsque les hommes partici-
pent réguliérement 3 la surveillance des devoirs, il s'a-
git, soit d'enseignants soit de maris qui ont acquis
une formation scolaire plus importante que celle de leur
femme. L'analyse de la participation des hommes & cette
part du travail domestique plus directement liée a la
présence des enfants, nous a semblé particuliérement é-
clairante parce qu'elle permet de préciser un des modes
de contribution des hommes au travail domestique. Leur
participation se trouve associée aux qualifications plus
grandes qu'ils posséderaient comparativement a leur fem-
me : ils sont enseignants ou possédent une formation sco-

laire plus longue.

Nous avons présenté& des exemples qui concernaient
également directement la présence des enfants; nous pou-
vons développer plus généralement les modalités de parti-
cipation des hommes au travail domestique : il s'agit
donc, premiérement d'une aide, qui peut &tre remplacée
dés que les femmes peuvent faire appel a d'autres per-
sonnes; ct, deuxiémement, lorsque les hommes contribuent
au travail domestique, ils ne le font pas d'une maniére

équivalente 3 celle des femmes. Le travail domestique
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requiert pour les femmes une disponibilité générale de
leur temps et de leur espace; au contraire, les hommes
interviennent de maniére sélective pour des tlches pour

lesquelles ils sont particuliérement qualifiés.

La participation des hommes est une aide ponc-
tuelle occasionnée par une situation d'urgence. Lorsque
des femmes sont retenues absentes du domicile plus lon-
guement que prévu leur mari peut les aider pour préparer
les léqumes pour le rewas ou faire réchauffer un plat.
L'intervention des hommes est souvent liée 3 la prépara-
tion des repas. En effet, c'est eux qui présentent la
plus grande rigidité dans l'organisation des emplois du
temps; c'est une t&che qui ne peut pas é&tre reportée, et
l'aide permet de limiter les conséquences d'une désorgani-
sation dans le déroulement des t&ches :

"- Votre mari fait la cuisine ?"

- 84 je sudls L&, L ne La fena pas, mais s4 fe Ludl deman-
de L€ va Le faine; 84 fe dois pantin ... mol j'al un
gargon qui a été platné deux ans, bon, 4L fallait que
f'aille passer des radios avee Lul, bon des {ois ¢a
durait Longtemps, &L épluchait Les pommes de ferre pour
quand j'allais rentrner, ¢a ne Le dérange pas; 84 je
suls £a, L ne va pas Le fairne forciment, mais 54 fe
Lul demande, que fe dods partin, {£ e §ait". Mme D.

mari mineur (6 enfants).

Lorsque les femmes travaillent & l'extérieur du
domicile, les hommes peuvent également intervenir dans
la préparation des repas ou, plus souvent, pour faire la
vaisselle afin de soulager leur femme lorsque celle-ci

est trop fatiquée

"- Vous faites la vaisselle & quel moment ?

D
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"- Souvent, on Le fait, c'est mon mand qui Le failt fe soin,
parce que mod, je suis fatiguie. Souvent, c'est fe sodin,
apnés Le dinen, on La fait & deux, toujouwnws. €L, Le s0in,
souvent quand fe fais ma toilette, c'est mon mari qui Le
fait, pance que £a; f'en peux pfus mol".

En cas de nécessité, si les femmes sont malades
ou absentes du domicile, les hommes seuls ou avec les en-
fants pourraient se débrouiller, mais il ne s'agit pas de
partage de taches du travail domestique. Ces cas sont ra-
res et, si leur absence doit se prolonger, les femmes,
quand elles le peuvent, font appel a3 une aide, leur mére
le plus souvent.

Nous pouvons mettre en paralléle ces résultats
avec les situations gue nous avons rencontrées dans la
Dréme. En ce qui concerne l'é&chantillon gque nous avons
sélectionné dans ce département, la division du travail
entre les sexes est suffisamment stricte pour qu'aucun
homme ne participe au travail des femmes & la maison, ils
n'interviennent méme pas comme aide ponctuelle pour mettre
ou débarrasser la vaisselle de la table. Toutefois, & des
moments exceptionnels, les hommes peuvent aider pour éplu-
cher des légumes et préparer des conserves. En particulier,
les hommes ont un rdle important dans la tuerie de cochon.
De fait, l'é&tude de la tuerie et de la préparation du co-
chon met également en évidence une division stricte des
tdches entre les hommes et les femmes. Hommes et femmes
n'interviennent pas au méme moment, ne réalisent pas les
mémes activités. Notons, en particulier, comment Yvonne

Verdier montre 3 travers "le sacrifice du cochon" certains
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des principes essentiels de la vie collective d'une com-
munauté villageoise (1). Par ailleurs, dans beaucoup de
foyers ruraux, il y a plusieurs femmes (les parents agés,
parfois une soeur célibataire, habitent sur place et sont
souvent chez eux encore en toute pronriété), et la redistri-
bution du travail 3 la maison se fait en priorité entre
les femmes de la maison ou de la famille. Nous revien-
drons sur ce point dans le chapitre suivant ol nous ana-
lysons la circulation de ce travail. Dans ces termes, les
hommes ne sont amenés & accomplir certaines tdches que si
leur femme se trouve absente et qu'elle ne peut étre rem-
placée par une autre femme. Le cas est rare ... Nous en

avons rencontré un seul :

"~ Les hommes e débrouillent ... J. faisait La vaisselle.

188 faisent La culsine un peu tous Les deux ... ga
m'est rarement anivé d'étre malade au point de nden
gaine".

Dans ce cas, ils assurent le minirmum de leur en-
tretien : la nourriture. La plupart des femmes intervie-
wées assurent que "s4 cela arndlvalit, Les honmes se débrouille-

raient", seulement cela n'arrive pas.

En effet, dans le cadre des petites exploitations
agricoles que nous avons &tudiées, la division du travail
entre les hommes et les femmes est 3 l'oeuvre dans l'en-

semble des activités nécessaires 3 l'exploitation. Hommes

(1) "C'est a €'oceasdon de La tuerde du cochon que nowus cst apparue
de fagon plus aigde La spicificitl de La parole des femmes ...
La scdne elle-méme dennadt & vodn de 4acon bien thanchée une di-
visLon sexuelle des taches cowtumiines, mise en Culdence par
Llexeution de centadns gestes, Lo maniement de centains outils".
Yvonne Verdier : "Facons de dire, fagons de faire - La laveuse,
la couturiére, la cuisipiére". Ed. Gallimard, 1979, p. 12.
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et femmes ne réalisent pas 3 proprement parler les mémes
travaux. Les femmes participent 3 toutes les tdches agri-
coles, et savent toutes les exécuter entiérement, mais
dans les conditions normales (lorsqu'il n'est pas indis-
pensable qu'elles prennent la place de qguelqu'un absent
ou indisposé), les femmes ne conduisent pas seules les ma-
chines et participent & titre d'aide. Le travail masculin
étant considéré comme le travail technique qualifié, de
base, leur propre travail, essentiellement manuel et de-
mandant souvent plus de force physique, représente 1l'aide,
le complément souvent indispensable,this,é l'inverse, les
hommes ne participent jamais au travail des femmes 3 la
maison. Ils peuvent étre amenés & bé&cher le jardin potager
et cette tendance est renforcée lorscu'ils utilisent le
motoculteur ou le tracteur pour retourner la terre. Il s'a-
git, alors, pour ces petites exploitations ol le travail
est le moins mécanisé, de ce nméme mouvement qui tend i é-
carter, en régle générale, les femmes du maniement direct
des machines (1). Remarquons que la mécanisation du tra-
vail 3 la maison n'entraine pas la participation des hom-
mes pour l'exécution du travail. Leur intervention porte
sur le choix des appareils et 1'évaluation des dévpenses &
engager. De fait, ils connaissent parfaitement les méca-

nismes de fonctionnement puisque, bien souvent, les femmes

(1) Cf. En particulier les études d'Ariane Bruneton sur les femmes
rurales : "La chambae et fLes chamms" in "Les fenmes 4'entitent
<. pentwibation ma soeun”, Les Temps Modernes, n° spécial - a-
vril-mai 1974. On peut se reporter également aux analyses d'Edgar
Morin sur la participation différenciée des hommes et des femmes
au mouvement de modernisation : "L'homme qui medeanise €'outil-
Lage népond d'abord a un digd Economique. La fenme qud moderndse
son inténlewn entre dans une nouvelle Ethique, cefle de La vie
med LLeune . La fenme Se métamoaphose en boungeodse dans sa maison,
alons que L'agniculitewn demewne encone pagsan sut son explodta-
fion”. E. Morin : "Lla métamoaphose de PLodimet" Fayard 1971,

p. 168.
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font appel 3 eux pour diverses réparations. Ainsi, la di-
vision du travail entre les hommes et les femmes dans le
domaine rural que nous avons étudié n'implique pas de re-
lations symétriques. La sphére du travail & la maison re-
présente un travail affecté seulement aux femmes dont nous
étudions plus loin les formes de répartition entre les dif-
férentes femmes de la maison. Au contraire, les femmes peu-
vent &tre amenées & participer 3 tous les travaux agricoles
nécessaires au fonctionnement de l'exploitation. Elles sont
alors une aide, un complément indispensable mais néanmoins
subordonnées, ayant peu d'initiative propre. Corrélative-
ment, 1l'évolution de cette contribution est en relation di-
recte avec les transformations qui peuvent s'opérer dans le

travail 34 la maison (1).

Nous avons montré précédemment que les références
faites par les femmes & la maladie sont les marques de leur
disponibilité permanente au travail domestique. Sauf excep-
tion dans ces cas extrémes, la participation des hommes que
nous avons mis en évidence dans notre enquéte 3 Lens, ne
parait pas réduire la responsabilité des femmes de ce tra-
vail. Plus précisément, les femmes sont déterminées par les
rapports qui structurent le travail domestique et ceci in-
dépendamment des taches gque leurs maris peuvent accomplir
et de la maniére dont ils peuvent soulager, en termes quan-
titatifs, leur charge de travail. Nous avons souligné, au
contraire, que les hommes n'interviennent que pour certai-
nes téches limitées du travail domestique selon des fréquen-
ces irréguliéres; leur participation est fondamentalement
restreinte et intermittente. Toutefois, ces caractéristiques
semblent se transformer lorsque les hommes cessent d'exercer

une activité professionnelle.

(1} cf. Les développements dans le chapitre suivant.
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Considérons par exemple, faire la vaisselle ou
mettre le couvert pour le repas, qui constituent des ta-
ches que presque tous les hommes peuvent &tre amenés a fai-
re un jour. Dans notre échantillon, nous trouvons que tous
les hommes qgui sont & la retraite font réguliérement la
vaisselle et pour l'un d'entre eux souvent, sans l'aide de
sa femme. Au contraire, seulement un trés petit nombre
d'hommes actifs prennent part réguliérement & la vaisselle
et ceci rarement tout seul. Nous pouvons souligner gue, si
dans ces quelques cas, toutes les femmes travaillent &
l'extérieur du domicile, une seule d'entre elles travail-
le 40 h par semaine, les autres 35 h, 30 h et 10 h par se-
maine. La participation régquliére des hommes ayant une ac-
tivité professionnelle ne semble concerner que des situa-
tions ol les femmes ont &galement une activité profession-
nelle. Toutefois, la pronortion reste dans notre échantil-
lon trés faible et pour deux de ces cas, 1l s'agit d'une
aide apportée a deux femmes extrémemnt fatigables. En con-
séquence, il nous est difficile de retenir l'activité pro-
fessionnelle des femmes comme une variable trés significa-
tive de la participation des hommes au travail domestique.
De plus, lorsqu'on considére les cas les plus fréquents ol
les hommes participent de temps en temps, on dénombre autant
de femmes qui exercent une activité professionnelle que de
femmes sans activité professionnelle. Par contre, l'exerci-
ce ou non d'une activité professionnelle des hommes semble
un facteur important des transformations de leur participa-
tion au travail domestique. Il s'agit, en premier lieu d'u-
ne aide justifiée par la plus grande vulnérabilité a la fa-
tigue des personnes plus dgées. Homme et femme font alors
ensemble le ménage et la vaisselle; le mari peut aider a

passer le balai ou 1l'aspirateur :

"- Est-ce gue vous avez unec alde ménagére ?
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- narement, ranement oul, du fait que £'appartement est
bien compris, en somme ... je ne throuve pas beaucoup
L'utilite encone poun Le moment, apngs bden alr en
vieillissant ¢a me sera plus utile bien entendu, 4in-
dispensable meme hedn.

~ Alors.c’est vous-méme qui faites les vitres ?

- Owi, avec L'adlde de mon marni, oud. Alons voyez, c'est
fait négulidnement, alons du fait que c'est fait régu-~
Lienement, on a moins de travail.

~ Et est-ce que votre mari passe aussi 1l'aspirateur ?

- Oul, souvent c'est Lul ga. EX chez mes amies se sont
aussd Les marndis souvent qui passent £'aspirateun.

- Et les poussiéres ?

- Ah non, non pas Les poussiires, mais un asplrateur, fe
connais beaucoup d'hommes de mes amies, ce sont eux qui
ont prnis £'habitude de faine ¢a, c'est pas comme un ba-
Lal £'aspirateur pour eux” (Mme A. , 70 ans, mari cadre
supérieur, retraité).

Remarquons que cette attention de plus en plus
grande de la part des hommes ne porte pas indifféremment
vers l'ensemble du travail domestique. Leur choix se fait
d'une maniére privilégiée vers tout ce gqui est mécanique.
Leur contribution s'inscrit dans ce mouvement plus général
que nous avons souligné antérieurement, dans l'exemple du
domaine rural : les hommes ont une place privilégi&e dans
le maniement des machines et tout du moins connaissent le

plus souvent leur fonctionnement (1).

(1) Nous reprendrons dans notre second rapport de recherche l'analyse
de 1l'ensemble des relations qui existent pour les hommes dans la
sphére hors du travail.
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Par ailleurs, lorscue les hommes cessent d'exer-
cer une activité professionnelle, les transformations qui
apparaissent dans leur participation au travail domestique
sont particulié@rement sensibles en ce qui concerne les
courses quotidiennes. Quand ils sont encore en activité,
les hommes ne font pas seuls, réguliérement, les achats
quotidiens pour la maison. Ils accompagnent en voiture
leur femme, éventuellement réguliérement, pour faire des
achats dans des supermarchés, ou des hypermarchés en péri-
phérie de Lens. Au contraire, lorsque les hommes sont a la
retraite, ou dans les cas d'arré&t de travail pour longue
maladie, ils sont amenés le plus souvent & faire les achats
quotidiens.

"- Et quand vous allez au marché, vous y allez tout seules ?

- Enfin, avant §'allais toute seule parce que mon marl
thavaillait, mais maintenant, des fois, bon, i£ ne tra-
vaille pas, {L vient avec mod, ¢a Lul fait une sorntie
de puis ... ou c'est Lud qui y va 84 §'al du travall

. fe ful fals un billet et puis c’est Lul qué va fadi-
ne Les cowwses, (£ part au marchi"(Mme D.  sans pro-
fession, mari mineur en arrét de longue maladie, 6 en-

fants) .

Et c'est également dans le cas de couple d'ensei-
gnants 3 la retraite, le mari qui fait désormais les courses

le matin :
"o C'est souvent mon mani qud falt Les courses.

- Il les fait a quel moment ?

- Souvent Le matin, souvent Le matin., Parce que ¢a Lud
fait allen en ville, ca L'oblige & allen en ville. 1£
aime bien, quoi. Mod, pendant ce temps-£a, fe continue

Le ménage”.
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La situation s'inverse entre les hommes et les
femmes; dans ces cas, les femmes ne sortent plus le ma-
tin pour les achats quotidiens. Wous avons Vu précédem-
ment comment les achats, et plus gé&néralement les dénla-
cements pour le travail domestique sont combinés avec tout
déplacement qu'elles peuvent &tre amenées 3 faire. Pour
les hommes, réaliser des achats apparait comme un prétexte
et une raison pour qu'ils puissent sortir chaque jour. Il
semble que la participation au travail domestique n'est pas
la relation la plus importante; ce qui est alors prioritai-
re, c'est que des hommes qui n'exercent plus d'activité pro=-
fessionnelle continuent de sortir chaque jour de chez eux.
Ainsi, dans les cas d'arrét de l'activité professionnelle,
l'aide que les hommes apportent d& leur femme, qui antérieu-
rement n'existait pas ou restait occasionnelle, devient blus
réguliére. Mais, c'est avant tout une nouvelle occupation de
leur temps et de leur espace gui se dégage. Le temps et l'es-
pace des tdches domestiques sont pour les hommes déterminés
par la situation d‘arrét de travail et, dans cette mesure,
ils ne peuvent pas étre analysés dans des termes identigues
a ceux que nous avons définis pour étudier l'espace-temps

des femmes.

Noil .réciprocité entre la particination des hormes et des
femmes

De maniére générale, pour 1l'ensemble de notre en-
quéte, la participation des hommes au travail domestique
n'implique pas pour eux des rapports &quivalents 3 ceux des
femmes. En effet, lorsque les hommes entreprennent les mé-
mes téches que les femmes, les relations ne sont jamais ré-
ciproques. Par exemple, pour Mme M. E., l'absence de par-
tage des taches dans la famille lui parait impensable : il
faut dans une maison la participation de chacun. Néanmoins,
c'est elle qui assure la coordination et le fonctionnement

général, et c'est elle qui est "fe bouche-trou". Chacun, pour
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des raisons diverses, peut &tre amené & laisser passer

son tour;

ils sont tous assurés que dans ces cas, la fem-

me a la responsabilité de mener a bien les taches et de

terminer ce que les autres ne font pas.

"- Les enfants mettent La table, parce que chez nous on

a ... On a une crganisation, on a noirne emplol du temps,
celul qui fait La vaisselle, papa, Les enfants, tous Les
founs, c'est accroché au mun.

Vous avez chacun un tour ?

Ah oud. C'est accroché au mun, suivant Les horaines de
chacun, on a chacun notre fourn de vaisselle ... je sudis
tombée malade (£ y a deux ans, donc on a encore d'au-
tant plus organisé notne temps. Les chambres, c'est
chacun sa chambre et chacun son onganisation de faire
ses draps et fLa Lessdlve et tout ... Ca, L y a une par-
ticipation de tout, tout, tout.

Le tableau dans la cuisine, vous le faites chaque se-

maine ?

Oh non, L a &té fait en fonction des horaines des en~
fants, et de tout Le monde. EL puls, on est pas a che-
val ... on est pas draconien. S& jamais AL y en a qui
a une {mpossibilité, c'est £'autrne qui Le fait et puis
Vol ... et puls mol, fe dais Le bouche-trou, quod.
Quod, honnétement. Faut pas que ce soit une ... disons,
astredgnant au podint que ce 404t une contrainte pour
L'enfant.

Et cela concerne 1l'organisation de la table, de la

vaisselle et du repas ?

Du nepas, ah non Le nepas, ¢a c'est ... c'est mod, Le
grand che§, s4 on peut dine, sudlvant Les possibilitis
matiénielles et pleuwnilres” (Mme M. E., mari typogra-
phe, 4 enfants dont unmarié et un résidant hors du

foyer).
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Précisément, les rapports au temps et & l'esnace
du travail domestique ne sont pas identiques pour les fem-
mes et les hommes. En effet, nous avons montré que le mor-
cellement du temps, la superposition des taches caractéri-
sent l'organisation de la journée pour les femmes et résul-
tent de leur disponibilité permanente pour ce travail. Par
contre, la participation des hommes n'entraine pas qu'ils
se rendent disponible de maniére permanente; leur partici-

~pation est intermittente, et, comparativement 3 leur fem-
me, ils ne sont pas dépendant de maniére continue de l'at-
tention 3 porter aux membres de la famille, aux enfants en
particulier. Le cas de Mme P., par exemple, met en éviden-
ce cette absence de réciprocité entre les hommes et les fem-
mes. Elle et son mari ont des situations professionnelles
équivalentes, ils sont enseignants dans le secondaire; ils
font donc, a la maison, différentes téches professionnelles,

corrections de copies, préparation de cours.

"- C'est vous gul vous occupez du bain des enfants ?

- Oud, alors, mgme chose. C'est celud qui est Le plus dis-
ponible; en principe, c'est moi, parce qu'il aviive &
mon mani d'avoin des trucs @ conrnigen ou bien d'étre en
thain de bricolern, (L brnicole pas mal dans La maison, on

vient d'aménagen deux chambres La-haut, ¢a Lul a pais du

temps, c’est pas encone find d'allleuns et ... donc, c'est
suntout mod, c'est surtout mol pendant que fe suis en con-

gé de mateanité, mais aprés quand fe vais retravaillen,
comme je travaille jusqu'@ s4x heures, pour peu qu'il
faille que je passe a La boucherde ou & La pharmacie ou
je ne sais pas trop odl, je rentre L est déjd sept hewres,
bon ben, £ awive que ce s0it mon marnd qui Les baigne.

. et, plus loin,
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~ Comment vous vous organisez quant au travail pour le

lycée que vous avez & falre chez vous ?

~ Madis, en princdpe, avant que SEbastien soit né, f'avais
deux ou trhois demi-jouwrnles poun faire des corrections.
C'est-a-dine que, par exemple, fe matin quand madame
est L3, madame, c'est Bernadette, peu imponte, je me
riets au bureau La-haut pendant qu'elle est en bas et
puis je conrnige mes copies; je débloque pendant trois
heunes parce que §'al pas de gosse dans Les pattes,
j'allais dine pas de mani dans Les paties non plus,
mais c'est un petit peu ¢a, pensonne pour me distraire”
(Mme P., enseignante, 3 enfants : 6 ans, 5 ans et

2 mois).

Le plus disponible pour le travail domestique

n'a pas la méme signification pour la femme que pour 1'hom=-
me. L'homme et la femme n'accomnlissent pas la part de leur
travail professionnel & la maison dans les mémes conditions
de temps et d'espace. La femme n'entreprend son travail d'en-
seignant que si les enfants et le mari ne sont pas présents
au foyer et qu'elle est assurée que la femme de ménage fait,
pendant ce temps-1&, une partie du travail domestique. Comme
nous 1l'avons montré précédemment, sa disponibilité permanen-
te pour le travail domestigue ne peut &tre contrecarrée que
si les autres membres de la famille sont absents, et qu'elle
se fait, pour une part, remplacer par une autre femme. Au
contraire, 1l'homme poursuit son travail en présence des en-—
fants puisqu'il est assuré que sa femme 3 la charge de s'oc-
cuper d’eux et qu'il peut, ainsi, préserver sa tranquillité.
L'homme n'est, de fait, disponible pour le travail domestique
que lorsque son aide devient indispensable parce que la femme
est absente du foyer ou cu'elle est incapable de venir a bout
de toutes ses taches et de s'occuper en méme temps des trois

enfants.
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Ainsi, pour les hommes, chacune de leur activité
semble s'inscrire dans un temps et un espace bien spécifiés
et ils gardent toujours une possibilité de renorter sur d'au-
tres personnes une partie du travail. Mme T. travaille &
temps partiel; elle a désormais un emploi du temps qui puis-
se au mieux convenir avec son activité professionnelle dans
un centre culturel et qui soit coordonné avec les horaires

de ses enfants et de son mari.

"- ... Enswite Le vendredi matin fe travaille toute La
journée, et puis Le samedi Zgalement, jfe travaille
toute La fowwmée. Alors y'a des fois mon marni, Le ma-
tn A prépare Le nepas, et quand (L n'a pas Le temps,
on va mangen dans une espéce de Libre-service, Le genre
Cora, Auchan, un truc comme ¢a ... Bon, mon mari iL
m'adide comme ¢a. Le soir, c'est Lui qui met fLa table et
puis qui La débarnasse. EX puds Le vendredi s04n, c'est
Lul qud prépane fLe nepas. Et Le samedi matin, des fois
quand L€ a pas trop de cowrses a fairne, parce que Lud,
c'est Lud qui fait Les courses de La semaine Le samedi
matin. Enfin, Les courses du week-end”.

Le mari de Mme T. prend part d'une maniére ré-
guliére aux taches du travail domestique. Toutefois, con-
trairement aux femmes, sa collaboration n'implique pas pour
lui une multiplication astreignante des téches. Le samedi
matin, sa t8che est de faire les achats pour le week-end :
ce n'est donc qu'occasionnellement qu'il prend en charge le
repas de midi. Nous n'avons pas rencontré de situations ana-
logues pour les femmes; celles-ci n'envisagent pas de pren-
dre les repas au restaurant chaque fois qu'il se présente
une charge de travail trop importante dans un laps de temps
limité. Nous avons montré précédemment l'importance du cu-
mul des t8ches pour les femmes. Lorsque les contraintes de

temps sont trop vwressantes, alors elles s'organisent pour
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réduire la durée de nréparation des repas (faire une cui-
sine plus rapide, pétes, riz, par exemple) ou pour dépla-
cer une partie de cette préparation la veille au soir au

soir pour le lendemain, ou le matin pour le repas du soir.

En ce qui concerne Mme F. , elle tient, par ail-
leurs, & expliquer pourquoi son mari participe de maniére

aussi régqguliére au travail domestique.

- Votre mari va faire seul les courses ?

- Oul. Oui, de toutes fagons Lui, pour commencer ses pa-
nents étalent dans fe commence, donc, LL Les a méme ai-
dés dans Le commence. 185 avaient une gérance de Coop.
Bon alorns au niveau des prix, et puis au niveau de fLa
gagon d'acheten Les choses, quod, <L 'y entendalt un
peu. De toutes facons maintenant {L est plus au courant
que moi des prix d'épicerie. Parnce que, enfin disons que
Lui i€ aime bien, engin LL aime bien, oul ¢a ne Le déran-
ge pas. Bon, y'a quelquefois quand je Lui dis telle cho-
se, ca aviive qu'dil se trompe. Comme La fois dewnidre,
fe Lul avais demand@ des petites tablettes de Royco que
je mets, soit dans mes sauces, ou bien pour cuine mes
pates, vous davez 7 du concentré ... et Lul, € m'a
rapport? du Royce, de La soupe (rire). Engin, des pe-
Lites choses comme ca, sinon AL Les fait pas trop mal',

Ces remarques de Mme [. ne sont pas isolées. Il
est apparu que lorsque la participation des hommes ne se
limite pas & une aide ponctuelle et occasionnelle, cette

situation est mise en relation avec la maitrise par eux d'un
savoir-faire concernant »récisénent ces tdches et résultant

de leurs activité »nrofessionnelle, ou d celle de leurs »narents.
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Ainsi, le mari de Mme F. fait réguliérement les

les courses parce qu'il est fils de commergants. Le mari

de Mme B.

fait les travaux de couture a la machine parce

que sa mére a &té couturiére.

- Est-ce que votre meri fait des travaux de couture ?

- Des travaux de couture ... T€ en a failt. Par exemple,

La premiéne nobe que nous avons fait & notrne fiflle ai-
née, je £'al coupée, fe L'al faugilée, et c'est mon ma-
rioqud me £'a piquée a La machine. Parce que moi, je ne
savals pas piquen d La machine. Et Lul, L sait piquenr,
du fait que sa mire étalt coutwiilre. Alons AL sait pi-
quen & La machine, C'est Lul qud remet toutes Les fenr-
metunes-éclain, par exemple. Oh, {£ aime ¢a, alons ...

Et quand il y a des boutons a recoudre ?

Alorns Les boutons c'est mol (rire). Ce qui est d La
main, c'est mol qui Le fait. Mais des qu'il gaut se
servin d'une machine, L€ aime. Je suls persuadée que
84 §'avais une machine & trnicoter, {L trnicoterait.
Mais comme fe ne suis pas dans fe cas d'acheten une
machine & tricoten ... (rire)".

Nous avons déj3 relevé la participation privilé-

giée des hommes dans le travail domestique vers tout ce

qui est mécanisé. La spécialisation des hommes dans la

réalisation de certaines t&ches est liée aux fonctions

que ceux-ci exercent dans la production. La surveillance

réguliére des devoirs des enfants dans la famille et la

participation aux réunions de parents d'éléves sont des

tdches gqui reviennent en priorité aux femmes. Lorsque les

hommes sont enseignants, ce sont eux qui prennent en char-

ge prioritairement ces tdches parce qu'ils disposent d'une

qualification reconnue par l'exercice de leur profession.

"~ Est-ce que vous suivez le travail scolaire de vos en-

fants ?
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- Oul, mats enfin c'est surtout mon mari comme & est
dans E'enseignement. 1L suwwedille négulilrement, madls,
enfin, (s travaillent quand méme assez bien parn eux-
mémes". (Mme Q. , employée de bureau, mari enseignant,

3 enfants : 17, 14 et 11 ans).

"- Vous allez aux réunions de parents d'éléves ?
- Bien ain.
- Et vous y allez tous les deux ?

- En général, c'est mon mand qui y va. Tout dépend aussd
8" est Libne, &'AL n'est pas Libre, bon c'est mol ...
¢a dépend de £'un ou de €'autre 8'iL est présent. Quand
on est prisent tous Les deux, bon L faut nestern pourn
Les enfants, donc en général c'est mon mani qui y va,
par priordite.

- Qui est-ce qui sult le travail scolaire ?

- C'est quand méme mon mani qui est mieux placd que mod
poun survelllen. Bien que £d aussdi, ¢a m'aviive quand
meme de negarden Le cahier de texte, de faine néciter
certadins cound. La aussi, on essaie 84 £'un a du tha-
vail, L'autre Le fait. Moi, je sais que mon mani est
quand méme micux placé pour certaines choses" (Mme R.,
employée de commerce, mari enseignant (2 enfants : 14 et

7 ans).

De méme, lorsque le mari est enseignant en é&co-
nomie ou exerce un métier 1lié aux maniements des comptes,
c'est alors lui qui prend en charge la gestion du budget
familial et la femme se décharge entiérement de cette t&-
che.

"~ Comment vous vous organisez pour le budget de la fa-

mille ?
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< C'est mon mard qui gére, La, fe ne m'occupe absolument
pas de £a gestion. J'adl un Economiste, je ne vodls pas
pourquoi fe me méleral de ces chores-£d (rire). C'eat
une contrainte en moins pourn une femme dans fLe fond ...
C'est Lul seul qui 8'en occupe ..."(Mme R., employée

de commerce, mari enseignant en économie).

En effet, la majorité des femmes interrogées
prennent en charge seule la gestion du budget pour les dé-
penses quotidiennes et courantes; soit elles reversent de
l'argent & leur mari sous la forme d'argent de poche, soit
ceux-ci ont accés directement aux sommes qui sont néces-
saires & leurs dépenses propres. Pour les achats moins ré-
guliers et plus importants, les dépenses sont discutées et
engagées en commun. Lorsque les maris disposent des salaires
les plus élevés, ou de revenus non salariaux nrovenant
d'un commerce ou de l'exercice d'une profession libérale,
la situation s'inverse et les femmes ne se préoccupent plus
des comptes; les achats les plus importants qui concernant
la maison restent choisis en commun. Lorsque le budget fa-
milial reléve d'une gestion avec la constitution et 1'af-
fectation d'une épargne importante, les hommes par 1l'exer-
cice de leur profession apparaissent comme blus qualifiés.
Notons que ces situations révélent, également, que dans les
familles ol il existe un patrimoine suffisamment important,
lorsque celui-ci n'appartient pas en propre aux femmes, ces

derniéres n'y ont pas directement accés.

Ainsi, lorsaque les hommes assument de maniére ré-
guliére une partie du travail domestigue, ce fait est Jjus-
tifié par une compétence particuliére qu'ils ont pour réa-
liser ces taches. L3 ol nour la majorité des fermes faire
le travail domestique, c'est se rendre disponible pour la
famille, en assurant la clobalité des téches, sans forma-
tion spécifique, sinon & travers l'éducation différenciée
selon les sexes, et la nécessité de réaliser ce travail,

la participation des hommes, au contraire, reléve d'une
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qualification particuliére. Cette différenciation des rap-
ports au travail domestique selon les sexes ne nous parait
pas un processus isolé. La "crise" de la domesticité dans
les années 1900, par exemple, corresmond a la féminisation
de la profession et une transformation du service domesti-
que corrélative 3 1l'émergence du travail domestique. Le mou-
vement se caractérise par la réduction du nombre de domesti-
ques spécialisés selon des fonctions, tels qu'ils existaient
dans les familles aristocratiques, vers l'unicité de 1l'em-
ployée de maison, la bonne & tout faire dans les familles
bourgeoises."La bourgeoisie de la fin du XIXéme siécle (...)
emploie le plus souvent une servante unique, bonne 3 tout
faire largement exploitée, 13 ol l'aristocratie prend 3 son
service plusieurs personnes qui peuvent éventuellement avoir
peu d faire”(l). "Deux siécles séparent le laquais de 1la
femme de ménage. Jamais il ne fut question qu'ils remplis-
sent les mémes fonctions ou le méme travail" (2). Parallé-
lement, dans 1l'industrie, les femmes occupent les postes

les moins gualifiés et les moins rétribués. Notons que cet-
te dégualification va en s'accentuant avec 1'dge & l'inver-
se de la tendance gé&nérale qui existe pour les ouvriers.

"La discontinuité dans le temps de la vie salariale des ou-
vriéres se double souvent d'une discontinuité& au niveau de
la qualification, c'est-d-dire d'une déqualification massive
allant en s'accroissant avec 1'age" (3). Deméme, dans le tra-

vail industriel, on retrouve une différenciation du sens de la

(1) Geneviéve Fraisse : "Femmes toutes mains - Esaal aun Le senvice
domestique" - Ed. du Seuil, 1979, p. 62-63.

(2) Geneviéve Fraisse : "Femmes toutes mains - Essal sur Le service
domestique"” - Ibidem, p. 70.

(3) paniéle ¥ergoat : "Ouvndlens = ouvnilres ?" in Critiques de 1'éco-
nomie politique - nouvelle série n°® 5 - octobre-décembre 1978,
p. 81
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qualification selon les sexes : lapolyvalence pour les fem-
mes, l'exercice d'une fonction précise pour les hommes. "Se
gualifier pour une ouvrilre est quelque chose de tris
-différent que pour un ouvrier : pas question pour elle
de passer Pl et de travailler tranquillement dans un a-
telier d'entretien, sans rupture aucune avec le groupe

ouvrier; se qualifier, c'est presqgue toujours devenir
“polyvalente" et donc remplir de fait, sinon une fonc-

d'agent de maitrise, du moins une fonction de contrdle
sur les autres ouvriéres" (1).

En somme, la pvarticipation des hommes au travail
domestique est soit occasionnelle et irrégquliére, direc-
tement liée 3 l'urgence de réaliser certaines t&ches du
travail domestique dans les cas ol les femmes ne sont pas
en mesure d'accomplir 3 temps le travail. Soit la parti-
cipation des hommes est réguliére, limitée & certaines t&-
ches, et nous avons montré&, alors que ces contributions ne
sont pas €quivalentes 3 celles des femmes. Les caractéris-
tiques du temps et de l'espace du travail domestique pour
les femmes marquent la permanence de leur disponibilité &
ce travail; au contraire, la participation des hommes est
limitée et liée 3 un savoir-faire spécialisé, associé 4 la
sphére du travail professionnel. Dans ce sens, 1'approche
descriptive, empirique qui définit le travail domestique
par une liste de t&dches est insuffisante pour rendre compte
de la différenciation entre les hommes et les femmes des
pratiques du travail domestique; les relations entre les
hommes et les femmes ne sont pas réciprogues; la partici-
pation des hommes est ponctuelle, sélective, elle a le

statut d'une aide.

(1) Daniéle Kergoat : "Cuvilens = ouviilnes ?" op. cité p. 91.
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La confrontation des résultats de nos deux ter-
rains met en évidence des différences fondamentales dans
les formes contemporaines de la division du travail entre
les hommes et les femmes que nous développons dans le cha-
pitre ultérieur sur la famille rurale. Nous soulignons a
ce propos gque la distinction essentielle pour notre ana-
lyse du travail domestique n'est pas l'opposition entre
les familles urbaines et les familles rurales mais la dif-
férence qui existe entre les familles selon les formes du

travail, travail salarié ou non.

Notre étude n'aboutit donc pas a une analyse du
partage des t8ches entre partenaires équivalents ou complé-
mentaires. Elle montre les caractéristiques de la disponi-
bilité permanente des femmes au service de'la famille et
des hommes, et que la participation des hommes est une ai-
de pour réduire les effets des contraintes trop astreignan-
tes.

Cette premidre étape de la recherche avait pour
objectif de caractériser les aspects fondamentaux du tra-
vail domestique, nous poursuivrons, dans notre travail ul-
térieur, les réflexions dispersées gque nous avons appor-
tées dans les chapitres II et III sur la maniére dont est
vécue dans les femmes et pour les hommes l'obligation fémi-
nine 3 prendre en charge la totalité des responsabilités
familiales et sur les divers processus sociaux qui assu-
rent la reproduction de cesrannorts de domination entre

les femmes et les hommes.
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CHAPITRE 1V

LA CIRCULATION DU TRAVAIL DOMESTIQUE

La circulation du travail domestique et les relations
mere~fille

Les échanges de travaux domestiques les plus fré-
quents se font entre mére et fille. Ces échanges, dont nous
allons étudier en détail les modalités, apparaissent cons-
titutifs des relations "normales" entre mére et fille.
Lorsqu'ils n'ont pas lieu, les relations sont vécues comme
mauvaises, hors norme. L'absence de ces échanges peut étre
considérée comme un indicateur de relations détériorées
entre mére et fille, quelle que soit par ailleurs la dis-
tance entre le domicile de 1l'une et de 1l'autre. En effet,
méme lorsque la distance a pour conséquence 1'impossibili-
té pour les femmes de recourir 3 des services quotidiens,
ou i périodicité courte, de la part de leur mére ou de leur
fille, les visites de l'une chez l'autre prennent souvent
la forme de séjours plus ou moins longs, et sont dans tous
les cas marqués par une prise en charge de travaux domesti-

ques.

Ainsi, Mme A. et son mari passent les week-
ends et les vacances chez leur fille (mariZe, deux en-
fants) 3 E. 7. (115 km), !re 3A. y vrend en charce la cuisi-
ne et une oartie du ménage. utre exennle : la rmére de *me O.
vit en Péricord, mais elle séjourne tout l'hiver & Lens chez
sa fille, mariée, deux enfants, od elle prend en charge une
partie du travail domestique (couture, repassage, partici-
pation au ménage et 3 la cuisine, garde des enfants le soir),
bien que Mme O. emploie une femme de ménage 3 plein temps,
et s'occupe elle-méme des rangements, de la cuisine du soir,

des enfants.
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Par contre, entre Mme G. et sa mére, vivant
l'une a4 la ZUP et l'autre au centre-ville de Lens, les
échanges sont limités 3 des visites, sans travail domes-
tique : Mme G. passe tous les mercredis aprés-midi chez
sa mére avec ses deux filles mais ne les lui laisse jamais
en garde. Elle exprime que les relations entre elles ne
sont pas bonnes et en donne l'explication :

"- Est-ce que votre mére fait appel & vous quand elle a

besoin de quelque chose ?

- Non ... non.

- Et vous, est-ce gue vous faites appel & elle ?

- Oh non ! non, non, non-non ... non parce qu'on m'a bien
dit : "bon, ben t'es maniée, hein, tenminé !". Alons,
heu ... bon ... fe ne demande pas.

- Vous n'avez jamais laissé vos filles ... ? (9 ans et
6 ans)

- Oh ben non, justement. C'est L& que ¢a a commencé,

quod ... que fe probleme s'est cnll, quol ... Parce que
mon mand était musdicien, Le dimanche, tout ¢a. Bon, ben
flauradls bien aimé £'accompagner de temps en Lemps, mais
pour ¢a, L€ awrait fallu que fe donne ma petite chez ma-
man. ELLe Etalt tnis sage, hedn, fe vous dis pas qu'elle
plewralt tout Le temps, je précise quand méme. Mais on
m'a dit : "Ecoute, nous on a eu des engants, on Les a
éLevds nous-mémes, on Les a jamals porntls ailleuns, et
tout ¢a'. Bon ben, j'al dit, c'est fout. Alons mainte-
nant je gais en sonte de jamais devoin demanden quelque-
chose. C'est centainement eux qui &'en mordent Les doigis
aufound'hui, parce que maintenant Les §illes sont ghan-

"

des, c’est bien manant ... c'est termini, quod ...
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Le cas de Mme C. n'est pas unique dans notre

échantillon : nous n'avons pas rencontré de cas de rup-
ture totale des relations entre mére et fille, mais dés
que les relations, pour une raison ou une autre sont dé-
tériorées, les échanges de travail domestique disparais-
sent et ne subsistent que des visites plus ou moins espa-
cées, et des rencontres 3 des fétes de famille.

La circulation du travail domestique entre mére
et fille est marquée fondamentalement par une récioroci-
té des échanges dans le temps. Le sens de la circulation
varie principalement selon 1'&ge et 1'état de santé de la
mére : la mére effectue des travaux domestiques pour sa
fille jusqu'd ce que son état vhysique 1l'en empéche. Dé&s
lors, la fille prend en charge le travail domestique de
la mére, en partie ou en guasi totalité. La légitimité de
cet échange s'impose & toutes les femmes. Si le refus de
la mére de Mme 3. degarder, au moins périodiquement, ses
petits-enfants, est si mal vécu par sa fille, c'est bien
qu'il est en rupture avec la norme. Aucune femme ne met
en question la nécessité d'avoir & prendre en charge ses
parents lorsqu'ils sont &gés, c'est-a-dire, de fait, d'ef-
fectuer tout ou partie du travail domestique, jusque la

dévolu 3 la mére

"- Et votre mére, vous la voyez aussi ?
- Alons Ra, oudl, oud.
- Tous les jours ?

- Ah non. Mais deux, thodis §ois par semaine, je vais fa
voin. Surntout que maintenant, bon, elfe a soixante-dix
ans. Jusqu'a@ paidsent, efle avalt une trls bonne santé
aussd. S4, elle commence @ avodr un petit peu d'ennuds
de santd, enfin elle avalt un petit peu d'angodisse, tout
ca, je sais pas s& c'est did au temps. An €a, bon la,
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thods fois par semaine. De toutes facons, elle a une
jowwniée fixe, Le mencredi, elle vient chez modi. Puis,
en painedpe, 84 on n'y va pas Le dimanche aprds-midd,
fe vais La voin dans La semaine. J'ai vite fait de fai-
ne un saut, 84 fe fais des cournses d-A.; je passe. .-
voin 54 tout va blen. D'ailleuns ici, on est méme en
powrparfers de La napprochen, §'essale de £'avoin @
A. (1}, Je voudnadis L'avein & A. pouwr dire, en cas,
de L'avoin. Parce que plus elle vieilllit elle aura
centainement besoin d'acde, <& n'y a que mod, parce
que mes gndres, <£s sont trop Loin pourn dire de pou-
voin 8'en occuper”.

Mais la perspective d'avoir 3 prendre en charge

le travail domestique de sa mére, si elle n'est pas mise

en question, n'est pas toujours bien vécue. Mme S.,

50 ans, l'envisage avec une forte appréhension. Ses pa-

rents habitent 3 50 km environ de chez elle :

- ... Alons fe me demande pendant combien de temps, tant

qu'ils sont valides, {Ls vont pouvoin se déplacer, ve-
nin Lcd, mals apnes, aprls fe ne sais pas &'iLs reste-
hont £a-bas, alons LA fe seral obligée d'y aller mod,
ou £€s revdiendront Lici, alons ¢a c'est Le probleme ...
¢a sera mon probléme pance que comme je suis fille uni-
que et que ma §€le habite fa nigion parisienne, je
vais avoin mes parents d m'occupern hedn.

(1) La mére de Mme C. , dont le mari était mineur, habite une mai-
son des mines & L. Il s'acit d'obtenir des Houilléres qu'elle’
soit transférée dans une maison des mines d'A., plus proche du
domicile de Mme C.
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... Bon, avant f'avais ma grand-mére ... et quand ma
tante partait en vacances, c'est chez mol qu'elde ve-
nait pance que ma grand-méne ne s'entendait pas avec
maman, alons elle venalt chez moi, alors §'avais ma
grand-méne, et puis fe £'al eue pendant des années,
des annes et des annies au moment des vacances ...".

Si la réprocité des échanges du travail domesti-
que entre mére et fille est liée 3 des étapes de la vie
de chacune d'entre elles, s'il s'agit bien d'une récipro-
cité différée dans le temps, c'est comme tendance. En d'au-
tres termes, on peut dire cue plus les femmes sont &agées
et/ou en mauvaise santé, et plus leurs filles prennent en
charge les travaux domestiques qui leur &taient affectés,
et, en varticulier, les travaux les plus pénibles, et in-
versement, nlus les femmes sont jeunes et ont des enfants
petits, et plus leurs meres prennent en charge des parts

de leur travail domestigue.

Dans les faits, on ne trouve des situations sans
aucune réciprocité simultanée que dans des cas extrémes :
ainsi, la mére de Mme A., a 91 ans, elle est veuve et ne
se déplace plus seule; Mme 2. qui a elle-méme 70 ans en-
viron, fait donc toutes les courses de sa mére (éventuel-
lement avec 1l'aide de son mari), porte sa lessive 3 laver,

etc. La mére de Mme A. ne fait plus rien pour sa fille.

Mais, dans d'autres cas, comparablés du point de
vue de l'état physique de la mére, il existe des échanges
simultanés dans le temps. Par exemple, la mére de Mme T.
est handicapée et vit avec son mari. Sa fille fait son mé-
nage tous les jours, ses courses quotidiennes lorsqu'il
géle et que son pdre craint de sortir, elle fait également
de la couture pour sa mére et des courses gue sSoOn pére ne
fait pas, comme des achats de v&tements. En revanche, la
mére de Mme T. garde fréquemment ses petites-filles
(elles sont quatre, de 4 4 14 ans) a tour de rdle, ou

deux par deux, y compris nour la nuit.
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De méme, ‘ime U. fait la lessive de sa mére et
ses gros travaux ménagers, tandis que celle-ci fait le
raccommodage de sa fille et garde 3 l'occasion ses petits-
enfants qui peuvent passez la nuit chez elle.

Chez les femmes jeunes, exergant une profession
et ayant de petits enfants, la tendance dominante est la
prise en charge par la mére d'une grande partie du tra-
vail domestique, mais, 13 encore, nous n'avons rencontré
qu'un cas ol la réciprocité simultanée dans le temps soit
a peu prés absente, si 1l'on exclut de ce que l'on définit
comme prise en charge de taches du travail domestique de
1l'une par l'autre les visites et les invitations a déjeu-
ner ou & diner.

Mme V. , employée de bureau, 26 ans, a un enfant
de 3 ans et demi et le dépose chez sa mére qui le garde
tous les jours. L'enfant va & l'école prés du domicile de
sa grand-mére. Par ailleurs, la mére de Mme V. fait des
courses pour sa fille, va & la Caisse d'Epargne retirer
de l'argent pour elle, et, enfin, fait avec sa machine a
tricoter une bonne partie des vétements de sa fille, de

son petit-fils et de son gendre :

"- ... Ah ouiA, powr ca owl, eLle m'en nend des senvices.
Moi, je Cud en nends pas telfement parce que premi@re-
ment elle travallle pas, puls elle a une volture, elle
salt conduine, clle est Libre, afons elfle c'est rarne
qu'elle m'en demande. ELLe me Le demandenait, fe Le
feradis”.

Si 1'on peut lire dans les échanges mére-fille
une réciprocité tendanciellement différée, c'est-a-dire
liée & des stades et 3 des ages de la vie, c'est aussi
gue les tdches effectuées par les filles pour les méres

et celles effectuées par les méres pour les filles ne
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ne sont pas les mémes. La définition sociale de ces ta-
ches inclut une référence au statut et 3 1'dge. Ainsi,

on peut relever deux tendances dans les échanges mére-
fille qui sont générales : les t8ches effectuées par les
méres pour les filles sont, le plus souvent, la garde des
enfants, le repassage, le raccommodage (et &ventuellement
la couture), le tricot. Pour leurs médres, les filles font
la lessive, le ménage "a fond", des courses.

La garde des enfants est, par définition, une
tdche qui ne peut étre faite que par les méres pour les
filles ... Elle marque, nous semble-t-il, la pérennité de
la fonction de mére des femmes. Pour certaines grand-méres
dont les filles travaillent et qui ont la garde de leurs
petits-enfants pendant 10 3 12 heures par jour, et gquelque-
fois aussi une partie du week-end, il s'agit bien d'une
sorte de recommencement du processus d'élevage et d'é&duca-
tion avec une deuxiéme génération d'enfants. Mais il se-
rait intéressant de faire une analyse précise du statut de
grand-mére par rapport 3 celui de mére car la relation aux
petits-enfants incorpore nécessairement la relation aux
enfants et en ce sens est spécifique et complexe. Les di-
mensions de ce travail ne nous permettent cependant pas

d'avancer beaucoup dans la voie de cette analyse.

En ce qui concerne les autres téches qu'effec-
tuent les méres pour leurs filles, ce qui les caractérise
c'est la sédentarité et le fait qu'elles demandent peu de
mouvements et peuvent, pour la plupart, étre effectuées
assises. Au contraire, les travaux effectués par les fil-
les pour leurs méres se caractérisent par le fait qu'on
bouge beaucoup, qu'on fait des efforts physiques, voire
qu'on se déplace. On retrouve dans cette opposition entre
les travaux des filles et les travaux des méres une défi-
nition sociale de la pé&nibilité du travail manuel liée &

l'amplitude des gestes et des déplacements qui légitime
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dans le travail industriel la sédentarité des postes fé-
minins par rapport aux postes masculins. Or, la sédenta-
rité des postes féminins dans des ateliers mixtes renvoie
4 la place des femmes dans la division du travail entre
les sexes et au confinement des femmes dans un espace
structuré par le travail domestique (1). De méme, il sem-
blerait qu'il y ait dans la définition sociale de la
vieillesse une association entre réduction de l'espace,
réduction des mouvements et fatigabilité accrue qui se-
rait 3§ l'oeuvre dans la différenciation des taches des

filles et de celles des méres.

On peut évidemment remarquer que la couture ou
le raccommodage fatiguent les yeux et le dos, et que la
réduction du nombre et de l'amplitude des gestes n'est
pas précisément bénéfique pour le corps (2). Mais ce qui
parait @tre en jeu ici c'est la structuration sociale de
l'espace~-temps des personnes dgées, et particuliérement
des femmes, défini par une réduction, un rétrécissement
par rapport d celui des actifs, ré&duction dont le discours
biologiste assurerait, 1a aussi, la justification idéolo-

gique.

(1) cf. D. Chabaud et D. Fougeyrollas : "Travail domestique et espa-
ce-temps des gemmes” in International Journal of Urban and Re-
gional Research, n° spécial, Women and the Ci{ty, vol 2, n° 3, |
Londres, 1978.

(2) Plusieurs femmes agées de notre échantillon entretiennent juste-
ment leur corps en faisant de la marche, de la gymnastique, voire
de la danse, ce qui ne les empéche pas de faire pour leur fille
du tricot, de la couture, etc.
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Dans notre échantillon, la grande majorité des
méres (1) n'exercent aucune profession, soit parce gu'el-
les sont & la retraite, soit parce gu'elles n'en ont ja-
mais exercée. Il faut tenir compte ici de la particula-
rité du terrain : les femmes de mineurs, et plus large-
ment, les femmes de tous les personnels travaillant pour
les Houilléres du Nord et du Pas-de-Calais étaient sou-
mises aux ré&glements desdites Houilléres : elles per-
daient les droits aux soins gratuits et aux avantages
liés au logement dans les cités miniéres (charbon gra-
tuit, réfection périodique de 1l'habitat, ...) si elles

travaillaient.

Sur 36 méres, une seule est actuellement en ac-
tivité, 9 sont 4 la retraite, une exerce une activité
saisonniére (elle travaille comme aide sanitaire dans
une colonie de vacances). Toujours parmi les méres, 18
sont femmes de mineurs ou d'employés des houilléres (2);
parmi celles-ci, 2 ont travaillé antérieurement comme
femmes de ménage, l'une en tant gu'employée communale
(mais peut-étre seulement a §artir du décés de son mari),
1'autre non déclarée. Etant donné la composition de cet-
te population, il ne nous est pas possible d'examiner la
variation du travail domestique effectué par les méres
pour les filles selon l'activité de la mére. Par contre,

(1) Dans les méres nous prenons en compte d'une part les femmes que
nous avons interrogées et qui ont une (ou plusieurs) fille(s)
elle(z)-méme(s) mariée(s), soit 6 femmes, et, d'autre part, les
méres des femmes que nous avons interrogées, soit 29 femmes
(7 méres sont décédées)

(2) la seule mére en activité vivant dans le sud de la France, les
échanges entre mére et fille s'en trouvent fortement réduits ...
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nous essaierons de voir si la circulation du travail do-
mestique est affectée d'une part par l'appartenance socia-
le de la mére et de la fille, et, d'autre part, pvar l'ac-
tivité de la fille.

Deux constats s'imposent en premier lieu : d'une
part, il existe un ensemnble de travaux que font les méres
pour les filles et dont lanature reste la méme quelle aue
soit 1l'appartenance sociale de la fille et que celle-ci
travaille ou non & 1l'extérieur. Ainsi, 6 femmes font le
repassage de leur fille, parmi ces derniéres une femme au
foyer, 2 employées de bureau dont l'une 3 deux-tiers de
temps, une vendeuse, une ouvriére et une femme exergant
une profession libérale. Si l'on compte ensemble les fem-
mes qui font du repassage, du raccommodage et de la cou-
ture (les deux étant quelquefois confondus) pour leur fil-
le, on obtient les données suivantes : 12 méres exécutent
ces travaux pour leurs filles dont 5 sont au foyer et 7
travaillent. Parmi celles qui sont au foyer, on trouve
une femme de médecin, 2 femmes d'agents de malitrise des
mines, une femme de représentant, une femme d'enseignant
du secondaire technique. Parmi celles qui travaillent,
une conseillére d'orientation, 3 employées de bureau,

2 ouvriéres, une profession libérale. Le tricot fait éga-
lement partie des travaux des méres pour les filles qui
ne sont 1iés ni & 1'appartenance sociale ni & l'activité
de la fille.

En ce qui concerne ces activités : repassage,
raccommodage, couture et tricot, pas de relation avec
1l'appartenance sociale de la mére. On trouve parmi celles-

ci 6 femmes de mineurs mais aussi la femme du directeur
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d'un organisme de crédit, une femme chef du personnel

hospitalier retraitée, etc. (1).

La garde des enfants présente, elle, des parti-
cularités. Nous n'avons rencontré& gu'un cas (cité plus
haut) de mére n'ayant jamais, au dire de sa fille, gardé
ses petits-enfants. Mais les modalités de la garde d'en-
fants varient tré&s nettement selon que les filles travail-
lent & l'extérieur ou non. Les femmes gui exercent une
profession et qui ont de jeunes enfants les confient quo-
tidiennement 3 leur mére chaque fois que cela est maté-
riellement possible : c'est-3-dire lorsque la mére vit a
proximité relative du lieu d'habitat ou du lieu de tra-
vail. Il est rare dans ce cas que la mére refuse cette
charge.

Dans notre échantillon, parmi les femmes qui tra-
vaillent 3 l'extérieur, 11 ont des enfants considérés par
la majorité des femmes comme trop jeunes pour rester seuls.
Trois d'entre elles bé&néficient d'horaires de travail amé-
nagés (elles travaillent d'ailleurs entre 20 h et 30 h par
semaine) et parviennent donc & peu prés 3 faire coincider
horaires scolaires et horaires de travail, en jouant é&ga-
lement sur une alternance de disponibilité& avec leur mari.
Par exemple, Mme P. est enseignante dans le secondaire,
elle travaille 3 jours par semaine, tandis que son mari,
également enseignant, travaille toutes les matinées :

c'est Mme T. ui s'occupe de préparer les enfants pour
g9

(1) Prendre comme indicateur d'appartenance sociale des femmes in-
différemment la profession du mari ou celle de la femme lors-
qu'elle en a exercé une, pose un probléme de cohérence métho-
dologique qui a été analysé par Christine Delphy .

Mais la question théorique de 1l'articulation entre l'apparte-
nance de classe et l'appartenance de sexe n'étant pas réglée,
nous n'avons pas trouvé d’alternative a l'utilisation de ces

indicateurs grossiers.
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1'école et de les y conduire (voire de les y faire con-
duire par la femme de ménage) le matin, tandis que son
mari va les chercher & 16 h 30. Par ailleurs, ces 3 fem-
mes ne travaillent pas le mercredi et s'occupent donc,

ce jour-13a, de leurs enfants.

Trois autres femmes travaillant a plein temps
laissent une certaine autonomie & leurs enfants : Mme X.
vendeuse, a deux filles de 11 et 7 ans. Les enfants vont
seules 3 1'école qui est proche du domicile. A midi, elles
rentrent déjeuner, mais Mme "X. ne pouvant &tre 13 qu'a
12 h 45, c'est la plus grande des enfants gui réchauffe
le repas préparé la veille par leur mére et elles ont ter-
miné de déjeuner quand celle-ci rentre. La journée scolai-
re se termine & 17 heures pour l'enfant de 7 ans et a 18 h
pour la plus grande gui reste a8 1'étude. La petite rentre
alors seule, et prépare son goflter elle-méme en attendant
sa mére et sa soeur qui reviennent vers 18 h 15. De méme,
les enfants de Mme W. , employée de bureau, vont 3 1'é-
cole seuls (ils ont 6 ans 1/2 et 8 ans), mais le matin,
une voisine les garde chez elle en attendant 1'heure du
départ, ils déjeunent & la cantine et le soir rentrent
environ une demi-heure avant leur mére. Ces deux femmes
ont recours a leur mére pour s'occuper des enfants le

mercredi.

Mme N. , femme de ménage & 1'hdpital, travaille
de 13 h 4 21 h. Elle a 6 enfants de 16 ans & 1 an et ce
sont les deux ainés, un gargon de 16 ans et une fille de
15 ans, qui prennent en charge les petits pendant son
absence (le bébé est mis en nourrice 1l'aprés-midi chez
une belle-soeur qui habite le méme grand ensemble et
c'est la fille de 15 ans qui l'améne et le reorend lors-

qu'elle sort de 1l'école).
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Parmi les 5 femmes restantes, 4 d'entre elles
(1 ouvriére, 2 employées de bureau, 1 vendeuse) n'ont
chacune cu'un enfant, elles le déposent le matin chez
leur mére qui le conduit 3 1l'école proche de son domi-
cile, le fait déjeuner et le garde le mercredi. La cin-
quiéme n'a plus ses parents. Elle met sa petite fille de
3 ans 1/2 chez une nourrice qui fonctionne comme substi-
tut de la mére : l'enfant va 3 l'école prés de son domi-
cile, elle le raméne pour le déjeuner, et enfin le gar-
de le mercredi et quand il est malade.

Lorsque les femmes n'exercent pas d'activité pro-
fessionnelle, la garde des enfants par les grand-méres
s'effectue selon des modalités différentes. En premier
lieu, il ne s'agit plus d'une prise en charge quotidien-
ne; mais il peut néanmoins y avoir une périodicité é&ta-
blie, et souvent fréquente, de cette garde des enfants.
Ainsi, le fils de Mme Y. (6 ans) déjeune deux fois par
semaine chez ses grand-parents maternels, ceux-ci habi-
tant prés de son école. Dans d'autres familles, les en-
fants couchent 3 tour de rdle, une fois par semaine par

exemple, chez les parents de leur mére.

D'autre part, il est trés fréquent que la mére
passe le mercredi en compagnie des enfants de sa fille.
Chez les femmes actives, on conduit 1l'enfant au domicile
des grands-parents de la méme fagon que les jours de
classe, lorsque la garde est quotidienne. De méme, les
enfants, 38 qui on laisse une certaine autonomie les jours
de classe (les moments ol ils sont seuls sont relative-
ment courts), passent le mercredi (ou une partie du mer-
credi lorsqu'ils ont des activités extra-scolaires spor-
tives ou culturelles) chez leur grand-mére. Chez les fem-
mes inactives, c'est plus souvent la mére qui vient pas-
ser la journée du mercredi au domicile de sa fille. Il y

a alors une prise en charge commune des enfants par leur
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mdre et leur grand-mére et l'on observe pour les deux
femmes un cumul de t&ches du travail domestique au pro-
- fit de la famille de la fille : repassage, patisserie,
ménage, couture, etc. s'effectuent en méme temps qu'on

s'occupe des enfants.

Hormis les périodicités instituées, trés fré-
quentes mais non totalement généralisées, les méres ne
refusent wraticuement jamais de s'occuner occasionnel-
lement des enfants de leur fille, en particulier lors-
qu'il s'agit de les "dépanner". Les gardes de "dépanna-
ge" varient de quelques heures (on dépose l'enfant chez
sa mére pendant le temps d'une course par exemple), &
vlusieurs semaines (par exemple si la fille est malade).

Il semble donc que l'appartenance sociale de la
mére ou de la fille n'ait nas d'effet sur les tvpes de
services domestiques rendus par les méres 3 leurs filles.
L'activité professionnelle de la fille détermine, par
contre, un mode de garde des enfants spécifique : la gar-
de quotidienne qui n'est, par ailleurs, pas exclusive des

autres modes de garde (dépannage ou vacances, par exemple).

Nous allons poursuivre l'analyse des relations
privilégiées entre mére et fille dans la circulation du
travail domestique en essayant de rendre compte des tra-

vaux effectués par les filles pour leurs meres.

Ces travaux, comme nous l'avons vu précédemment,
sont fondamentalement 1iés & 1'Age et 3 l'état de santé
de la mére : ce sont, en effet, les travaux socialement
désignés comme les plus pénibles, c'est-a-dire, en par-
ticulier les travaux supposant mouvements et déplacements.
La relation entre l'&ge de la mére et la réduction de la

mobilité apparait clairement lorsqu'on examine la pratique
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des courses : dans notre échantillon, 10 femmes font des
courses pour leur mére, et l'une, dont la mére est décé-
dée, pour sa grand-mére. Pour 8 d'entre elles, il s'agit
de pratiques réguliéres. Le point notable ici est que 8
de ces 10 femmes sont &gées de 40 ans et plus et leurs
méres sont donc, elles, socialement classées comme de
vieilles femmes. Sur les 10 femmes considérées, 2 sont
plus jeunes : 1l'une, &agée de 36 ans, a une mére physique-~
ment haﬁdicapée, et l'autre, qui a 32 ans, dispose de sa
propre voiture (2&me voiture), tandis que ses parents ne
sont pas motorisés, et fait donc les courses en grande

surface pour sa mére. )

On pourrait penser que par-deld la variable &ge
de la mere, c'est la motorisation du ménage, d'autant
moins fréquente, pour les générations les plus anciennes
et de classes populaires, qui est en question. Or, ce
n'est pas le cas, car lorsqu'il n'y a pas d'automobile
au foyer de la mére, le plus souvent sa fille 1'emméne
avec elle faire des courses : ce n'est que lorsque les
méres sont dgées gu'elles se déchargent totalement de
cette tdche sur leur fille (1).

En ce qui concerne le ménage, sur 10 femmes &gées
de 40 ans et plus, et 3 femmes plus jeunes mais dont la
mére est a4gée ou handicapée, 4 déclarent faire pour leur
mére les "gros" travaux ménagers (nettoyer les carreaux,
laver les sols, etc.), voire la plus grande partie du mé-
nage; une femme s'occupe moins de sa mére parce que 1l'une
de ses soeurs vit avec celle-ci, une autre femme accueille
sa mére chez elle pendant 6 mois de 1l'année (celle-ci par-

ticipe aux travaux domestiques, mais une femme de ménage

(1) Nous avons vu dans le premier chapitre que les hommes i la re-
traite font souvent les courses du ménage, ce qui confirme la
tendance & la réduction de la mobilité des femmes avec 1'age
et fait en méme temps apparaitre que la vieillesse n'a peut-@&tre
pas le méme statut pour les hommes et les femmes,
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est 13, qui se charge des gros travaux), 3 autres, enfin,
rendent visite tous les jours & leur mére et on peut sup-

poser qu'elles l'aident & l'occasion.

I1 faut noter aussi que les méres ont quelque-
fois des résistances 3 laisser d'autres qu'elles-mémes, se-
rait-ce leur fille, s'dccuper de leur intérieur. Ces ré-
sistances s'expriment chez les femmes qui ont le plus to-
talement intériorisé la division du travail entre les se-
Xes comme légitime et qui identifient leur appartenance de
sexe et 1l'exercice du travail domestique. Ainsi, Mme 2.,

58 ans, femme de cheminot des mines 3 la retraite, 4 en-
fants, dont 3 filles &agées de 28 & 39 ans :

"- J'al eu des ennuis, enfin, §'étais hospitalisée, j'al
été opinde, tout ¢a, mais j'al toufours fait moi-méme
tout mon nettoyage et tout par moi-meme".

- Et la valsselle, vous la faites aprés chaque repas ?
- Ah oul. Apnis chaque nepas, je ne peux pas m'empéchen,

méme 44 fe n'en al pas beaucoup, L faut que fe La fas-
se, L faut, £ faut".

Mme 2. dit aussi, parlant de sa machine a la-

ver :

- Madls tant que La mienne, elle va, fe ne veux pas ache-
ten une automatique ... non L4 je suis propre dans ma

machine, du gait qu’elle va, alorns non'.

On ne saurait exprimer plus clairement son identification
au travail domestigue. on comorend alors que pour des fem-
mes comme tme Z. abandonner & guelqu'un d'autre le soin
de sa maison puisse étre vécu comme une perte d'identite,

une déchdéance.

L'appartenance de classe des méres et des filles

n'est pas sans influence sur les modalités de prise en
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charge des méres par les filles. On constate, en effet,
ne substituabilité des femmes de ménage aux filles en

ce qui concerne les gros travaux ménagers.

Certains échanges de travail domestique entre
mére et fille sont liés a des pratiques de consommations
(elles~mémes liées & des niveaux de revenu), différenciées
a la fois selon l'appartenance sociale et la génération :
quatre femmes de notre échantillon font la lessive de leur
mére, celle-ci n'ayant pas de machine 3 laver. Dans deux
des cas, les méres font tout le repassage de leurs filles,
et l'une d'entre elles fait également les lavages a la
main pour sa fille. Il semble que, tablant sur la récipro-
cité des é&changes de travail domestiqgue, une partie des
femmes de classes populaires, dont les enfants ont quitté

le foyer, évite l'achat de certains biens d'é&quipement.

Dans les travaux que font les filles pour leur
mére, certains apparaissent donc liés 3 l'appartenance so-
ciale, et d'autres, comme les courses, ne le sont pas.

Ces observations demanderaient naturellement 3
étre vérifiées & 1'échelle d'une engquéte beaucoup plus
vaste que celle que nous avons menée. Il ne s'agit donc
pas d'avancer des conclusions sur les caractéristiques de
la circulation du travail domestique entre méres et fil-
les. On peut néanmoins faire des remarques. Il semble que
la réciprocité des échanges mére-fille ne soit pas symé-
trigue : tandis que les tdches accomplies par les filles
pour leurs méres présentent un caractére ponctuel et sont
intégrées dans l'emploi du temps déterminé par les con-
traintes du service & leur propre famille, pour les méres,
au contraire, tout se passe comme si par-deld le départ de
leur fille, leur insertion dans une autre unité familiale
nucléaire, subsistait la relation mére-fille mise en place
dans la famille d'origine. Les méres restent disponibles
pour leurs filles. Le temps que les méres consacrent a

leurs filles mariées présente une continuité avec le temps
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du travail domestique pour leur propre foyer. Cet état

de choses est particuli@rement clair dans des cas comme
celui de Mme A.A., de Mme A.B., de Mme A.C. : ces trois
femmes actives confient chacune 3 leur mére la garde quo-
tidienne de leur enfant, mais de plus, elles déjeunent
chaque jour chez leurs parents en m&me temps que leur en-~
fant, et sans leur mari, redevenant ainsi cequ'aucune peut-
8tre ne cesse d'étre : l'enfant du foyer de leurs parents,
objet a part entiére du travail domestique de leur mére.

Cette disponibilité des méres pour leurs filles,
pour étre moins évidente dans la plupart des autres cas,
se traduit néanmoins dans un certain nombre de pratiques.
Par exemple, lorsque les filles rendent visite § leur mé-
re (en dehors des "repas de famille", dont le statut ne
peut 8tre analysé ici), elles restent peu de temps, elles
vont "voir si tout va bien", éventuellement faire un tra-
vail précis. Les méres, au contraire, passent souvent com-
me nous l'avons vu, une journée entiére chez leur fille
toutes les semaines, ou bien encore, lorsque les lieux de
résidence de l'une et l'autre sont éloignés, les parents,
ou la meéere seule, font des séjours chez leur fille pouvant
aller d'un week-end 3 plusieurs mois pendant lesquels el-
les participent largement au travail domestique. Certai-
nes fermes justifient méme ces sé&jours dans la famille de
leur fille en exprimant qu'elles y vont pour aider celle-
ci : Mme A.B. aimerait que sa fille, qui habite la région

parisienne, vienne la voir plus souvent :

"oo... Et puis, mod quand j'al Le cafarnd, bon je prends fa
voltune et puis on y va; §'y suis allle juste apris Les
vacances de Noél, j'y suis allie phesque une semaine moi
toute seule parce qu'elle avalt fait une chise de sinu-
site alons je suls allie L'aiden, fe suis hestée et pudis

je suds nevenue en vodture toute seule ...
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Les s&jours des filles chez leurs parents,
moins fréquents, et surtout moins longs que ceux des méres
chez leurs filles, sont le plus souvent des séjours de
week-end ol l'ensemble de la famille se déplace : si la
fille partage alors le travail domestigue avec sa mére,
c'est gqu'il s'agit en méme temps de travail domestique au

service de sa propre famille.

La réciprocité des &changes mére-fille porte,
dans sa dissymétrie, la marque du statut dominant des fem-
mes : celui de mére-&pouse. Par-dela l'existence du foyer
comme unité sociale, se poursuit la relation de disponibi-
lité de la mére pour son enfant, tandis que les filles sont
prioritairement tournées vers leur mari et leurs propres

enfants.

Les échanges de travail domestique entre les femmes et

leurs belles-méres

) Agnés Pitrou montre que les relations avec la
famille du mari sont moins fréquentes que les relations a-
vec la famille de la femme quelle que soit 1l'appartenance
sociale (l1}). S'il en est ainsi, c'est qu'il existe une hié-
rarchie entre les relations mére-fille et les relations de
la femme avec les autres femmes de la famille étendue, et
en particulier les relations fille ~ belle-mére. Cette hié-

rarchie est exprimée par Mme S. :

"- Mol, fe voudnais bien Laven Le Linge de ma belle-
mére, mais fe ne voudrais pas vexex une telle parce

(1) "Vivre sans famille 7 Les sofdidanitis familiales dans Le monde
d'aufound'hud" Ed. Privat, coll. Epoque, 1978
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qu'elle fe fait, alonrs bon ben fe Les Lalsse ...
Ma belle-mine, je Leur al défd proposé de fLes em-
menen ... d'allern parn exemple & Cavrefour, je veux
bien y allen mais (L8 ont quelqu'un qui y va a-
Lons ..M.

Les échanges de travaux domestiques entre

les femmes et leurs belle-méres sont beaucoup plus ré-
duits qu'entre mére et fille. Par exemple, nous n'avons
pas rencontré un seul cas de garde gquotidienne d'enfant
par sa grand-mére paternelle : lorsqu'il ne peut y avoir
de prise en charge de l'enfant par la mére, les femmes
font appel 4 des nourrices et non & leurs belle-méres, ne
serait-ce que parce que celles-ci peuvent déja étre char-
gées de garde d'enfant pour leur fille. On ne demande pas
non plus aux belles-méres de faire du repassage ou du rac-
commodage, taches gue font trés fréquemment les méres pour
leurs filles. Ce n'est que lorsque les relations privilé-
giées avec la mére n'existent pas soit parce que la mére
est décédée, soit parce qu'elle réside 3 une grande dis-
tance, ou lorsque ces relations sont gravement détério-
rées, que les relations avec la belle-mére deviennent plus
étroites et qu'il s'établit une sorte de substitut partiel

aux relations mére-fille.

Ainsi, deux belle-méres seulement font de la
couture ou du raccommodage pour leur belle-fille. Ce sont
la belle-mére de Mme 2.D., dont la mére est décédée, et
celle de Mme R., dont la mére vit en région parisienne
et avec qui elle est, par ailleurs, en trés mauvais termes,
La belle-mére de Mme H. , elle, garde la fille de celle-ci
le mercredi, lorsqu'elle est malade et pendant les vacances
scolaires; les parents de Mme H. vivent dans le sud de la
France. C'est 13 le seul cas de prise en charge importante
d'un enfant par sa grand-mére paternelle. En effet, si la
garde des enfants constitue la tdche que les belle-méres
assurent le plus fréquemment, il s'agit toujours scoit de

garde occassionnelle (6 belle-méres sur 26), soit de sé&jours
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de vacances (2 cas, les beaux-parents de la femme habitant
la campagne).

En ce qui concerne les travaux domestiques
que les femmes font pour leur belle-mére, ils présentent
certaines similitudes avec les travaux qu'elles exécutent
pour leur mére, c'est-d-dire une prise en charge d'autant
plus importante que les belles-méres sont agées, en parti-
culier pour les tdches supposant une mobilité. Cependant,
c'est seulement lorsque la belle-mére n'a pas de fille sus-
ceptible de faire ces travaux que la charge en revient a sa
belle-fille. Ainsi, Mme 2.E., 48 ans, dont la belle-mére,
en mauvaise santé, vit seule, se rend chez elle en alter-
nance avec son mari, un jour sur deux pour faire son feu
et elle fait également ses courses quotidiennes. Dans no-
tre échantillon, nous n'avons aucun cas de femme exécutant
pour sa belle-mére l'ensemble des travaux ménagers, ou mé-
me seulement les "gros travaux". Par ailleurs, trois fem-
mes font des courses pour leur belle-mére, quatre femmes
emménent leurs belle-méres, qui ne disposent pas d'une au-
tomobile, ou n'ont pas le permis de conduire, faire des
courses avec elles (dans un cinguiéme cas de courses en
commun, c'est, au contraire, la belle-mére qui transporte
sa belle-fille en voiture).

Les échanges de travail domestique entre les
femmes et leurs belles-méres sont donc moins fréquents et
moins intenses que les échanges entre filles et méres. Une
sorte de code social implicite parait régler ces échanges :
on se demande (et on s'offre} mutuellement des "services"”
dans la limite ol ces services n'impliquent pas ce que l'on
congoit comme un "travail", c'est-d-dire n'implique pas une
mise au travail de l1l'autre 3 son profit. Il est d'ailleurs
intéressant de noter que dans les échanges mére-fille, les
filles expriment quelquefois un scrupule du méme ordre en

justifiant le travail que leurs méres effectuent pour elles
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par le terme "elle aime ¢a, alors on lui laisse" (le rac-

commodage, le repassage, ...).

En fait, la forme la plus générale, et celle-
ci trés fréquente, d'échanges de travail domestique entre
les belles-filles et les belles-méres, c'est le repas de
famille. Il est souvent hebdomadaire et répond aux impé-
ratifs de la réciprocité, soit par une alternance mise en
place trés rapidement, soit par une alternance différée
dans le temps : les couples avec de jeunes enfants se ren-
dent plus frégqumment chez les beaux-parents de la femme,
le samedi ou le dimanche, tandis que les beaux-parents
vieillissant sont plus souvent invités chez leur fils et
leur belle-fille, et s'ils n'ont pas de voiture il va de
soil qu'on va les chercher et qu‘'on les raméne. Le schéma
est ici trés semblable d celui de l'échange des repas de
famille avec les parents de la femme.

Bien évidemment, analyser le repas de famille
comme travail domestique, soit comme tdche de la maitresse
de maison, soit encore comme travail partiellement partagé
avec la ou les femmes invitées, n'en épuise pas le sens,
mais cette analyse permet de percevoir un point d'impor-
tance. Le repas de famille apparait, en effet, comme la
forme minimale d'existence des rapports familiaux. Lors-
que les parents et les enfants vivent & grande distance
les uns des autres, ces repas n'auront lieu qu'd l'occa-
sion d'un événement familial, comme un mariage ou une
naissance, mais ils auront lieu. Et nous avons vu aussi,
dans la premiére partie, l'importance du repas dans la
famille nucléaire. Cela ne montre-t-il pas que l'existen-
ce sociale de la famille, y compris au sens de famille é&-
tendue repose sur le travail domestique ? On pourra pré-
ciser cette analyse en comparant les rapports familiaux
et les relations avec les amis qui, pour une bonne partie
de notre échantillon, ne passent pas par des repas pris

en commun.
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Les. échanges de travail domestigue entre soeurs et belles=-

soeurs

D'une maniére générale, les relations avec
la fratrieapparaissent d'une plus grande é&lasticité que
les relations avec les parents. Les écarts entre les tra-
jectoires sociales des membres d'une méme fratrie, la dis-
persion géographigue sont des facteurs de dissolution des
relations, bien que dans de nombreux cas ils puissent ne
pas jouer. En fait, dans notre échantillon, il y a fort
peu de cas de ruvnture compléte des relations, soit avec
la fratrie de la femme, soit avec celle de 1l'homme. Mais,
par contre, dans les familles nombreuses, il s'opére quel-
quefois une sélection : les relations sont étroites avec
une partie de la fratrie, et distendues avec le reste de
celle-ci, que ce soit la fratrie de la femme ou celle de
1'homme. Outre les facteurs cités pouvant expliquer cet
éloignement entre frércs et soeurs, on reléve d'autres é-
léments : 1'age par exemple et, liés 3 1l'age des fréres

et soeurs, les relations qu'entretiennent leurs enfants.

Mme C. , dont le mari est d'une famille de

12 enfants :

Y- Comme on est quand méme pas mal dans La famille,
on peut pas tous se griquenten, fous &'inviten,
c'est pas possible, alons ¢a marche par groupe.

12 y a Les jeunes, (s se nencontrent plus, parce
que ¢a maxche par génération, 84 vous voulez; £
y a quathe plus vieux qui se nencontrent plus sou-
vent. Nows, on fait partie des gens du m{lieu, on
se cotode plus, beaucoup plus. Avec fes autres, on
8¢ VoLt pratiquement une fods par an, c'est tout,
deux fols. On edt a quatre couples d'dge, qu'on se
cdtoie plus souvent, On a des enfants du méme dge,
et on 8'Ainvite, d'ailleuns on fadlt une adunion mé-

me sans Les enfants. On se falt un genne de petife
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néundon, une petite boum, ensemble. EX puis on in-
vite des amis, 84 vous voulez, & tour de adle. Et
on Le gait chacun son toun, on est & quatre couples,
comme ¢a, de fa famille. Puis aprds iL y a Les jeu-
nes qui font ¢a aussd, mais & quatre couples aussi,
voyez, ¢a marche par génération. 1€ y a qu'au moment
du nouvel an, vhraiment des grosses fétes qu'on se
vodt vraiment. C'est pas possible sinon (rire)".

Mme W. parlant des relations avec la famil-

le d'un des fréres de son mari

"o C'est-d-dine qu'ils ne vivent pas tout & fait de
La meme facon que nous, ifs vivent en communauté,
alons avant on faisait pas mal de choses ensembfle,
on aflait meme en vacances ensemble, fandis que
maintenant, quand on Les invite, L faut accepten
La comunaut?é. Ca va une §ois ouw deux, mais on en
a vite nas-Le-bol. Mais enfin, on essaie de se
voin plus souvent parce qu'on 8'est quand meme
§réquentés régulitrement, et puis 4L y a Plerre-
Alain qui est thds attachl @ sa cousdine qud
a Le méme age. Souvent, on se voit avec Les
enfants qui &'ennulent £'un de £'autrne”.

Les relations entre fréres et soeurs et leurs
conjoints apparaissent donc liées aux relations entre leurs
enfants. C'est pourquoi les échanges de travail domestique
entre soeurs et belles-soeurs ont le plus souvent les en-
fants pour objet : sur 27 femmes ayant des soeurs ou des
belles-soeurs d'une part, et des enfants au foyer d'autre
part, 15 mentionnent les gardes d'enfants, le plus souvent
réciproques, dans les échanges qu'elles ont avec leurs
soeurs et belles-soeurs. Dans ce que nous appelons les
gardes d'enfants, sont incluses les prises en charge pour

des périodes de vacances (5 femmes en font état). Il est
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par ailleurs intéressant de noter que parmi les 12 fem~
mes qui ne confient pas leurs enfants 3 des soeurs ou des
belles~soeurs, 5 d'entre elles ont de jeunes enfants
qu'elles voient trés peu, car travaillant 3 temps plein,
elles les confient soit & leur mére, soit 3 une nourrice
tous les jours ouvrables. Chacune d'elle exprime, dQ'une
fagon ou d'une autre, qu'elle ne passe pas assez de temps
avec ses enfants. Dans ces conditions, les visites entre
fréres et soeurs s'effectuent en famille, parents et en-
fants rencontrant ensemble. Outre les échanges de gardes
d'enfants, les soeurs et belles-soeurs font quelquefois
du tricot ou de la couture pour leurs neveux et niéces.
Il s'établit également des circuits d'échanges de véte-
ments d'enfants.

Si les relations entre les familles et la fra-
trie sont souvent centrées sur les enfants, elles le sont
aussi dans de nombreux cas sur les parents. Sept femmes
déclarent ne rencontrer réguliérement les membres de leur
fratrie ou de celle de leur mari que chez leurs parents
ou beaux-parents. D'ailleurs, 13 ol il y a échanges di-
rectes de visites, de repas, entre membres des fratries
des conjoints, il y a probablement aussi des rencontres

chez les parents.

Il existe une entraide, un partage du tra-
vail entre soeurs, voire entre belles-soeurs, dans la
prise en charge des parents &gés. Ainsi, Mme 2.E. et ses
trois soeurs se partagent les soins 3 leur mére et l'en-
tretien de son intérieur. Mme A.F. partage avec sa belle-

soeur l'attention 3 ses beaux-parents :

"- L&, mes beaux-parents vont rentren de vacances,
ma belle-socun va aller voin 84 c'est propre chez
eux, et motf je vais ravitailler ...".
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Les échanges entre soeurs et belles-soeurs
lorsqu'ils n'ont pas directement les enfants ou les pa-
rents pour objet, présentent la caractéristique de ser-
vices ponctuels portant moins sur le travail domestique
que sur ses conditions d'exercice. Parmi ces échanges, on
reléve des services li&s au travail professionnel de l'une
et de l'autre : par exemple, la belle-soceur de Mme V.
est coiffeuse, elle coiffe donc Mme V. lorsqu'elle vient
en visite. Mme X. , vendeuse dans un magasin de gros,y
achéte pour ses soeurs de la vaisselle, et d'autres objets
4 prix réduits. De méme, la belle-soeur de Mme 2.G. achéte

pour elle de la viande en gros. Mme A.H., cormergante re-
traitée, aide sa cousine, avec qui elle a &té Zlevée et

qui est elle-méme commergante, dans son travail, celle-ci

devant prendre soin de son mari malade.

L'un des traits caractéristiques des échanges
mettant en jeu les fratries des conjoints est 1l'importance
du circuit d’échanges entre les hommes : dans la trés gran-
de majorité des familles considérées, les travaux de brico-
lage se font avec l'aide des fr2res et beaux-fréres. De méme,
entre fréres et beaux-fréres, circulent les automobiles,
si 1'on peut dire : nous avons en effet rencontré plusieurs
cas de préts de voiture. Parmi les services échangés, il
faut encore noter l'importance des transports des uns par
les autres en cas de nécessité, transports assurés la
plupart du temps par les hommes, comme d'ailleurs les
transports de parents ou beaux-parents. Nous n'analyse-
ront pas ici les spécificités de la circulation de travaux
et services entre les hommes; cette circulation fera par-

tie de l'objet de la suite de notre recherche.
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Travail domestique, relations avec les amis, relations

de voisinage

Les relations au sein des fratries s'apparen-
tent partiellement aux relations avec les amis, en ce sens
qu'elles donnent souvent lieu & des activités de loisirs
communes : on passe des week-ends ensemble, 3 la péche par
exemple, on fait du sport ensemble, on part en vacances
ensemble. Mais, dans les relations entre amis, il n'y a
plus que trés peu d'échanges de travail domestique. Il
faut noter en premier lieu que dans notre échantillon, la
priorité est donnée le plus souvent aux relations au sein
de la famille. Lorsque, de plus, il existe une fratrie -
nombreuse, cela sert d'argument pour justifier 1l'absence
d'amis. Mme D. :

"- Et vous voyez des amis ?

- Oui, on a des amis L&, mals on ne se gnéquente pas
Zellement. On se vodlt, on se dit bonfour ... c'est
nane que f'aille chez des gens ... Oui, §'al déjfa
des frines et soeuns, je crols que c'est suffisant”.

Un peu plus d'un tiers des femmes de notre
échantillon déclarent avoir des relations étroites avec
des amis. Il s'agit de relations entre les couples mais
aussi dans quelques cas de relations entre femmes. Ces
relations donnent lieu & des activités communes : invita-
tions, sorties, quelquefois é&changes de recettes, de bon-
nes adresses, de vétements entre les femmes, travaux de
bricolage entre les hommes. On trouve rarement des échan-
ges- de gardes d'enfants, méme lorsque ceux-ci sont du mé-
me age. Il semble qu'on ait des amis pour "passer de bons
moments avec eux”,mais on évite autant que possible de
leur demander des services, méme si l'on se déclare cer-

taine gu'ils ne refuseraient pas. Mme Zz. (58 ans) :

"- Et vous vous rendez des services aussi, ga arrive ?




-106-

- Ben, vous davez, nous, fusqu’d@ maintenant, on n'a
pas eu besoin de beaucoup de services Les uns des
autres. Non, jusqu'd maintenant je n'al pas besoin
de Leur demanden de services du fait que §'ai mes
§illes ... Mais ¢a peut arrniven qu'on ait besodn
d'eux quand méme, hein ... enfin fusqu'd mainte-

nant non".

Les relations avec le voisinage sont, par con-
tre, beaucoup plus utilitaires. Sauf excention, on ne par-
tage jamais un repas avec des voisins. Quelquefois, on s'of-
fre l'apéritif, ou le café, le plus souvent on n'entre pra-
tiquement pas les uns chez les autres. Néanmoins, il semble
y avoir plus d'échanges de services, et, en particulier, de
services domestiques, entre voisins qu'entre amis. Lorsque
les femmes sont actives et ont des enfants scolarisés, il
arrive fréquemment qu'une voisine se charge de les accom-
pagner 3 l'école, ou de les ramener avec les siens, voire
de les garder en attendant que la mére rentre du travail.
Plusieurs fermmes déclarent faire les courses pour une voi-
sine &gée ou malade. Inversement, plusieurs femmes actives
demandent & leurs voisines de prendre pour elles des pro-

visions chez les commergants ambulants.

Les relations d’entraide avec les voisins va-
rient d'une attention quotidienne & des dépannages (en par-
ticulier concernant les déplacements en voiture) relative-
ment rares, liées 3 des événements présentant un caractére

d'urgence.
Par exemple, Mme D. :

"- Est-ce que vous avez l'occasion de rendre servi-
ce ... ?

- 0w, j'ad déja ... une fois, L& fallait allen chen-
chen Le gargon de £a voisdine au C.E.T., qui avalt
ecu son bras cassd, bon, ben §'ai 3té Le cheacher.
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Mme Z :

"- Est-ce que vous avez des relations avec vos voi-

sins ?

- Oui, f'al une bonne voisine ... J'al une voisine
qui ne peut pas beaucoup se déplacer alorns je Lul
fais ses counses. Le samedi, &4 fe vais au marché,
je vais toujouns Lul demanden s4i elfe veut quelque
chose, alons fe Lul napponte ses courses ... Et 84
elle a besoin de mod dans fa nuit, aussi bien, mezme
par nuit. Pan nuit, si elle n'est pas bien, elle
vient sonnen et j'y vals tout de suite, hein. Ah
oul, on se nend ... je Lui rends beaucoup de sen-

vices, oul”.

Les relations entre voisins sont fondées sur
1l'entraide, les re;ations entre amis paraissent au contrai-
re l'exclure. Les relations avec les voisins apparaissent
comme dictées par la nécessité (voire l'urgence). La régle
générale est que l'on fait appel aux voisins quand "on ne
peut pas faire autrement". Etant 3 proximité&, en quelque
sorte témoins de la vie quotidienne, les voisins et parti-
culiérement les voisines, sont 3 mé&me d'évaluer les con-
traintes, soudaines ou durables, et 1l'impossibilité de les
intégrer dans l'organisation quotidienne (ces évaluations
sont d'ailleurs une cause fréquente de conflits entre voi-
sins). Tout se passe au contraire comme si les relations
entre amis (vues tout au moins & travers les discours et
les pratiques des femmes) devaient exclure le registre de
la nécessité et du quotidien (1). Peut-&tre est-ce 1la un
élément qui permet de rendre compte de la décroissance de

la fréquentation d'amis par rapport a la fréquentation de

(1) le fait qu'il y ait plus souvent des échanges de bricolage entre
les hommes et leurs amis que de travail domestique entre les fem-
mes et leurs amies peut, dans cette perspective, 8tre considéré
comme 1'indice de la nécessité de traiter du bricolage en d'au-
tres termes qu'en termes de travail.
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la famille lorsqu'on passe des classes dominantes aux
classes populaires. Si, comme le développe Bourdieu, les
conditions matérielles d'existence des classes populaires
sont définies par la nécessité, tandis que celles des clas-
ses dominantes sont définies par la "distance 3 la néces-

sité, par les libertés, ou comme on dit parfois par les
facilités qu'assure la possession d'un capital" (1), et
si, d'autre part, les relations entre amis sont des re-
lations "de luxe", qui ne peuvent &tre fondées sur un é-
change de travail mais, au contraire, appartiennent a une
sphére hors du travail, alors on comprend qu'elles n'ap-
paraissent pas comme prioritaires dans les classes popu-
laires, et dans les discours des femmes de ces classes,
tandis qu'au contraire les femmes des classes supérieu-
res leur accordent une grande importance tant en termes

de fréquentation qu'en termes de valeur.

L'étude de la circulation du travail domestique
montre l'existence d'une relativité interchangeabilité
des femmes au service de chaque famille nucléaire. Tout
se passe comme si une femme dans l'impossibilité d'assu-

rer une partie du travail domestique devait 8tre remplacée

(1) P. Bourdieu : "la distinction - Crnitdque sociale du jugement
Ed. de Minuit, 1979, p. 198,
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par une autre femme, l'affectation des femmes au travail
domestique apparaissant alors comme la mise au travail de
l'ensemble des femmes. L'étude détaillée des modalités de
la circulation du travail domestique, de ses variations
selon l'age, l'activité, la place dans la famille éten-
due, et en particulier 1'étude de la réciprocité des é-
changes montre que l'affectation au travail domestique,
d'une part ne doit pas &tre analysée comme une affecta-
tion individuelle de chaque femme au travail pour son
foyer et, d'autre part, qu'il ne s'agit pas d'une affec-
tation limitée 3 une période donnée du cycle de vie. La
prise en compte du circuit d'é&change du travail domesti-
que ol toutes les femmes sont tour a tour débitrices et
créditrices nous permet d'affirmer que c'est l'ensemble
des femmes qui est affecté& d'une fagon permanente au tra-

vail domestique.
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CHAPITRE V

LES FEMMES DANS LA FAMILLE RURALE
TRAVAIL ET MOBILITE

La famille rurale et le travail des femmes

Notre enquéte en milieu rural a porté sur
deux communes de la DrSme, région de petite exploitation
familiale, peu atteinte par les techniques industrielles
et l'organisation du travail capitaliste.

L'exploitation agricole familiale, fortement
développée en France 3 partir des années 20 (1), présente
la caractéristique d'avoir perpétué& -avec des transforma-
tions certes, sur lesquelles nous reviendrons partielle-
ment- la forme de famille dominante sous l'Ancien Ré&gime.
Il s'agit d'une famille o0 les activités de production
des biens et celles de reproduction des individus ne sont
pas dissociées, contrairement 34 la famille caractéristique
du salariat. L'unité familiale est dé&finie par la nature
et l'importance du patrimoine : c'est l'ensemble des per-
sonnes qui travaillent 3 entretenir ou & accroitre un mé-

me patrimoine et en vivent.

Dans la famille d'Ancien Régime, la taille et
la composition de la famille é&taient liées au patrimoine :
chez les paysans pauvres, la famille &tait de forme nuclé-
aire, composé&e d'un couple et de ceux des enfants qui n'é-
taient pas placés comme domestiques. Les grosses exploita-
tions agricoles gui se développent & partir du XVIéme sié-
cle impliquent au contraire une maisonnée nombreuse com-

portant parents, enfants, domesticues.

(1) Cf. M. Gervais, M. Jollivet et Y. Tavernier : "la §4in de fa
France paysanne - De 1914 & nos jours”, vol. IV. de 1'Histoire
de la France rurale - Ed., du Seuil, 1977.
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Vers 1950, 60 % des ouvriers agricoles sont en-
core nourris, logés (et blanchis, et raccommodés, lorsque
ce sont des hommes). "Le groupe domestique, réunissant pa-
trons et ouvriers, est donc bien une réalité incontesta-~
ble jusqu'd une période trds récente" (1). Néanmoins, si
l'exploitation familiale subsiste, elle recourt de moins
en moins 3 une main d'oeuvre permanente, intégrée a la
famille. En 1970, 9 exploitations sur 10 n'emnloient au-~-
cun salarié& permanent; un quart des exploitations emploient
des salariés temporaires dont une proportion, variable se-
lon les régions, est constituée d'immigrés (2). L'unité fa-
miliale tend donc 3 se réduire a la famille consanguine.

Mais famille consanguine ne signifie pas famil-
le nucléaire. L'exploitation familiale, dont la taille ne
permet pas la division entre plusieurs héritiers, est
transmise le plus souvent du pére 3 1'un des fils. Cette
forme d'héritage, dominante en France, est celle qui est
en usage dans la région sur laquelle a porté notre enqué-
te. A cette forme d'héritage est liée la composition de
la famille travaillant sur l'exploitation : elle met en
jeu principalement le couple des parents et celui du fils
héritier, auquel peuvent s'ajouter éventuellement un au-
tre fils ou une fille célibataires (cependant, la coha-
bitation d'enfants cé&libataires avec les parents et celui
des fils qui reprend 1l'exploitation ne signifie pas néces-
sairement leur appartenance entiére 3 la communauté de
travail familiale, le plus souvent en effet, ces autres
enfants exercent un travail salarié 3 l'extérieur de l'ex-
ploitation familiale et participent 3 celle-ci comme aides

d temps partiel).

(1) Cf. "La §4in de fa France payswme”, op. cité p. 179.
(2) Ibjdem, p. 235.
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L'ensemble des membres de la famille tra-
vaille &8 1l'exploitation. Celle-ci avant d'&tre source de
bénéfices est d'abord la source des produits nécessaires
a la vie quotidienne. Ce n'est pas la logique capitaliste
qui est ici & l'oeuvre (1) mais une logique que 1l'on pour-
rait appeler "patrimoniale" ol l'entretien et la reproduc-
tion du patrimoine n'est pas dissociable de la reproduc-
tion des individus gqui en vivent, ol les rapports sociaux
"de production" sont en méme temps les rapports sociaux
"de reproduction®.

Si tous les membres de la famille vivant
d'une méme exploitation y travaillent, il n'en existe
pas moins une division du travail entre les sexes forte-
ment marquée, comme nous l'avons déja souligné dans le
troisiéme chapitre. Mais cettedivision du travail ne recou-
vre pas une séparation entre un travail domestique ayant
pour objet la reproduction des individus et un travail 1lié
& la production des marchandises. Ce sont, certes, les
femmes, et les femmes seulement, qui assurent le travail
"de la maison", mais elles ont aussi l'entiére charge du
jardin, de la basse-cour, sans parler de leur participa-
tion au travail des champs.

L'entreprise de "domestication" des classes
populaires (2) par la bourgeoisie a eu pour objet les femmes
paysannes comme les ouvriéres. Les écoles ménagéres rura-
les dans leurs tentatives de diffuser le mode&le de la mé-
nagére urbaine paraissent s’étre heurtées 3 quelques dif-
ficultés pour définir le domaine propre 3 ces "ménagéres"

(1) M. Gervais, M. Jollivet et Y, Tavernier montrent que la produc-
tion de type capitaliste, loin de devenir dominante, tend, au
contraire, depuis un siécle, & diminuer 4'importance, et les
propridtaires non exploitants cessent d'étre "des agents actifs
de l'organisation de la production", car dans une logique capi-
taliste 1les revenus de la terre sont insuffisants.

(2) Ccf. L. Boltanski : "Paime &ducation et morale de classe” Ed. Mou-
ton, 1969
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d'un type spécial.

"Concernant l'enseignement ménager, les princi-
pes de l'action sont tracés également dé&s avant la guer-
re (1). L'axiome principal est que ce sont "les femmes
{(qui) font et défont les maisons” ... Le vieil adage bour-
geols et la conception de la famille qui en découle sont
donc proposés comme vérités premiéres aux familles agrico-
les et se font, en effet, vopulaires. "La femme est la vie
de la maison". C'est d'elle cque dépend la santé morale et
physique de la famille et, partant de la société. Le cadre
est d'emblée tracé et délimité : il importe cque "la femme
consciente de ses devoirs comprenne toute la grandeur et la
dignité de sa mission et qu'elle l'aime assez pour rester
dans son domaine propre, c'est-3-dire : la maison" ... "Il
est vrai que dans son "domaine propre", la femme a dé&ja 3
faire si 1'on en juge par le programme quotidien qui lui
est tracé : préparation des repas, visite du poulailler,
soins aux lapins, aux cochons, aux veaux, ménage des cham-
bres, comptabilité&, etc. ... Elle fait aussi "ovorter le
beurre au marché ainsi gue le surplus des oeufs" (2).

Encore s'agitil 13 du modéle de la "maitresse"
ou de la "patronne" aidée par une servante et supervisant
le travail d'ouvriers agricoles, sans participer directe-
ment au travail des champs. En fait, dans la grande majo-
rité des cas, le "domaine nropre" des femmes inclut "trai-
te et laiterie" ..., "la garde du bétail, les séances fré-

quentes dans les cultures avec les hommes" (3).

(1) 11 s'agit 1& de la guerre de 1914-1918,

(2) "la §4in de La France paysanne", op. cité, p. 174 et 175. L'ouvrage
cité par les auteurs est "la fomme d@ La fenme ef aux champs” ge
Mme Borel de la Prévostiére, in "L'agriculture au XXéme siécle,
Paris, L. Laveur, 1907.

(3) E. Guillaumin : "Panorama de £'évolution paysamne - 1875-1935"
paris, L'émancipation paysanne, 1936. Cité dans "la §in de La
France paysanne”, p. 180.
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Il semble donc que l'on ne puisse pas, pour
les femmes paysannes, parler de travail domestique au sens
ol nous utilisons ce terme, c'est-~3-dire en ce qu'il dési-

gne précisérent le travail de renrocuction sénaré de la produc-
tion et assigné aux femmes dans la famille du salariat.

Néanmoins, le salariat n'est pas loin pour
les familles paysannes, que ce SOit comme perspective iné-
vitable pour les enfants, ou cormme mise au travail réali-
sée d'un certain nombre de membres de la famille. Le "tra-
vail 3 la maison" des femmes paysannes comporte donc des
éléments de transformation en travail domestique, sur les-
cuels nous reviendrons.

Travail "8 la maison, travail "3 la campagne" et travail

domestique

Les femmes de la Drdme distinguent, quand on
les interroge sur leur travail, deux domaines qu'elles op-
posent et mélent tour a3 tour : le "dedans”" et le "dehors",
"la maison" et "la campagne", la campagne signifiant ici
le "dehors" (quand on n'est pas dans la maison, on est &

la campagne) :

"_ (une femme) au §oyer, ¢a veut dire qui neste de-
dedans".

"~ Je travaille parce que fe sudls dehons. Je fais fe
dedans et puis dehons”,

"o ... on falt Le nécessaine ... et puls ma fod on ne
peut pas tout faine, on peut pas &tre dehons et de-
dedans, on peut pas étrne @ La campagne et dans fa

maison' .
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Cette distinction traduit une réalité : la
variation du poids relatif de ces deux domaines dans l'ac-
tivité des femmes, variation saisonniére en particulier.
L'année est, en effet, divisée en deux rythmes différents :
celui de l'hiver et celui de 1'été. En hiver, il y a un
trés fort ralentissement du travail agricole (le principal
travail étant alors l'entretien du troupeau en bergerie)
et les fermmes sont davantage "3 la maison". La couture, le
tricot, le raccommodage, 1'aménagement intérieur de la mai-
son, les rangements sont des travaux reportés sur l'hiver.

"~ Pendant Les périodes creuses, ma (04, on fait pas
gnand chose, on fait Le travail des femmes a fa
maison".

"- (1l'organisation d'une journée) Ca dépend fa sal-

son ..M,

"~ (le raccommodage) On fait g¢a Le soin a fLa veillée,
ou L'aprds-midi quand L pleut. Mais £'Eté on n'a
pas Le temps, on accuwnule, on raccommode L'hiven".

Pendant la période d'hiver, les hommes effec-
tuent divers travaux (entretien des batiments, bois de
chauffage, entretien du troupeau, etc.) mais c'est égale-
ment la période ol ils ont du temps "pour eux", le temps
de chasser ou de jouer aux cartes par exemple. Les femmes
effectuent sans doute des journées de travail moins impor-
tantes qu'en &té mais aucune ne déclare avoir du temps
"libre"; elles déclarent par contre avoir le temps de

"s'occuper de la maison" (du linge, de la cuisine, etc.).

Pendant la période d'été, le travail agricole
structure le temps du travail 3 la maison et jamais le con-
traire. C'est d'autant plus net pour les femmes qui cons-

tituent une main d'oeuvre A part entiére, indispensable.

- (4 propos du travail & la maison) C'est que, a {a
campagne, ¢a varnie avec e temps ... c'est beau-
coup variant".
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"- (a propos du lavage) If n'y a pas de journ parce
que. ¢a dépend fe travall qu'il y a a L£'extinieun.
Un jour parn semaine, mais c'est Le travail a L'ex-
tinieun qud gudde ...".

"- (a propos de la cuisine) Ca dépend 54 fe vais trha-
vaillen dehons ou s4 je neste a La maison” (...)
"S{ je suds La, fe fals plutdt des plats culsinés,
84 fe suds pas LA, on (1) fera plutdt des pates,
on ferna des conserves, ou au congélateun ...".

"- (d'une fagon générale) Des fois, on se dit : L
faut vite allen faine ¢a parce que apnés, s4 L
plewt ... Tu Laveras demain, tu nepasseras demain.
Quand & y a du tilleul, on ramasse du tilleul, L4,
L y a des jours précis. Ca dépend de La saison. En
é12, des fois, on a @ pedine Le temps de balayenr. Eh
oud I".

Le travail agricole -structuré par les condi-
tions climatiques, le rythme des récoltes, etc.- a une
priorité. Une femme élevant des enfants, méme tré&s jeunes,
les emméne aux chamns (s'il n'y a mas a la maison une arand-
mére qui ouisse les garder, et i condition nue celle-ci ne
soit pas elle-méme une main d'oeuvre nécessaire a 1l'exté-
rieur). Les diverses tdches domestiaues s'accumulent si el-

les ne meuvent étre supprimées.

Cependant, le minimum incompressible est ef-
fectué par les femmes -et par elles exclusivement-. La
préparation des repas (et la vaisselle), le-soin des en-
fants, ne peuvent en aucun cas étre différés. Mais certai-
nes caractéristicues locales peuvent faire apnaraitre ces téa-
ches comme moins contraignantes cu'en situation urbaine.

(1) "on", c'est encore "je"; mais, le passage du "je" au "on" s'ef-
fectue de la cuisine "cuisinée” a la cuisine rapide.
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Ainsi, les enfants sont externes jusqu'a llou l2ans (31'é-
cole primaire) mais le ramassage scolaire systématique &vite
les déplacements. Les &tudes secondaires ne peuvent se dé-
rouler qu'en internat &tant donné 1'absence d'établisse-
ment scolaire dans la zone observée. Les adolescents ne
sont donc présents au fover que du samedi aprés-midi au
lundi matin. Ilreste cependant la contrainte de la prépa-
ration des enfants pour le démart 3 1'école, l'horaire fi-
xe du repas de midi, la n&cessité d'une présene¢e pour ac-
cueillir les jeunes enfants au retour de 1l'école. L3i, c'est
la présence au fover de grand-parents aui résoud souvent le
probléme lorscue la mére est occupée A des travaux agrico-

les.

De méme, une des spécificités du milieu rural
tient 4 la présence systématique de tous les membres de la
communauté familiale (excepté les enfants scolariés en in-
ternat) 3 tous les repas. Les femmes préparent tous les
jours deux repas, font deux vaisselles, etc. Mais la répar-
tition de l'espace (dans tous les foyers observés, une sal-
le commune qui fait office de cuisine, salle 3 manger, sal-
le de séjour, réunit l'ensemble des personnes présentes a
la maison; c'est la piéce ol tout le monde vit et fait ce
qu’il a § faire) et la présence d'autres membres- de la fa-
mille que parents et enfants crée des possibilités de glis-
sement des taAches d'une personne & une autre de fagon plus
ou moins automatigue, sans que 1l'on demande ou rende un ser-
vice précis. C'est ainsi que la préparation des repas, ou
une partie de cette préparation, peut é&tre prise en charge
par la belle-mére lorsque la femme est prise par le travail

agricole.
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Les.huit femmes que nous avons interrogées ne
participent pas au méme degré au travail agricole. Cette
participation varie en fonction du niveau économique de la
famille d'une part, et du nombre d'hommes au foyer, ou plu-
tdét de la quantité de main d'oeuvre disponible, salariée ou
non, d'autre part. Dans notre échantillon, trois femmes tra-
vaillent 3 part entiére, autant que les hommes en période
d'été. Dans deux cas, il y a un fils qui travaille &galement
4 plein temps a8 l'exploitation mais celles-ci sont importan-
tes, de méme que la troisiéme exploitation, et basées sur
l'élevage (trés mobilisant en "temps") pour des niveaux éco-
nomiques peu élevés. Les femmes sont une main d'oeuvre indis-
pensable qui ne saurait &tre remplac&e que par un (ou plu-
sieurs) ouvrier(s) agricole(s) bien spécialisé&(s) dans de
nombreux domaines (et acharnés au travail ...). Cing autres
travaillent & temps partiel (4 temps plus que plein au mo-
ment de certaines récoltes ...). Dans trois cas, le niveau
économique de la famille permet 1l'embauche systématique en
&té d'ouvriers agricoles; dans les deux autres cas, l'ex-
ploitation est trés restreinte et dans l'une d'elles un sa-
laire est apporté de l'extérieur par un fils salarié (fac-

teur) .

Lorsque les femmes sont une main d'oeuvre de
complément, venant aider au moment des récoltes et des
moissons en particulier, elles se consacrent davantage
au travail & la maison. Celui-ci est alors souvent accru
par la présence d'ouvriers agricoles qu'il faut nourrir,

parfois loger :

"- Au moment des nécoltes, i€ y a Les ouviiens ...
12 4aut Les faine mangen, £ y en a qui couchent
{cd; f'al L'idCe que je tiens un hotef a ces mo-
ments-La ...,
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Mais plus encore que la quantité de travail
a la maison, c'est le rapport des femmes 3 ce travail et
la nature méme de celui-ci qui changent, dé&s que le temps
que l'on peut y consacrer est plus important. Tout se pas-
se comme si une moindre participation au travail agricole
avait pour corollaire immédiat un glissement du travail

des femmes vers la forme travail domestique.

La comparaison des pratiques d'une femme de
46 ans et de celles de sa fille (25 ans) éclaire bien ce
processus. La premiére participe & plein temps aux taches
agricoles. Son foyer comprend 4 adultes présents en perma-
nence et un petit-fils (2 ans) souvent présent pour quel-
ques jours. Enfin, trois de ses enfants (mariés, ayant des
enfants) sé&journent souvent chez leurs parents durant les
fins de semaines et les périodes de fé&te; d'une fagon gé-
nérale, beaucoup de gens sont regus dans la maison (les
repas de 15, 20 personnes ou plus sont assez courants
chez elle ...). A propos du lavage et du repassage, elle

répond a la question :

"- Cela prend-il beaucoup de temps ?"

"~ Non, parce qu'on n'est pas nombreux, on est qua-
tre, ¢a falt pas beaucoup, (ga prend par semaine)
deux heures pour fLaven ... une hewre pour nepad-
AM"

Elle parle de ces tdches comme légéres; elle
déclare au demeurant qu'elle ne repasse ni les draps ni

les tee-shirts, ni le linge de corps, ...

Sa fille ne participe pas aux travaux agrico-
les. Dans son foyer, elle vit avec son mari et son enfant

de 4 ans. Elle passe beaucoup de temps & laver et & repas-

ser. Elle dit
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"~ (je repasse) tout, tout, tout. J'aime Les belles

piles dans Les ammoinres, Les chosed bien nettes.
Ah oud ! je nepasse tout ! méme Les vetements de
conps . Pourntant, fe n'aime pas ¢a fLe nepassage !".

On trouve une identité de pratiques et de

rapports aux pratiques, entre cette femme et plusieurs de

celles gue nous avons rencontrées a Lens.

Mme U. , 35 ans, 2 enfants (13 et 14 ans),

mari agent de maitrise des Houilléres :

"- Alors le repassage vous prend & peu prés combien

de temps par semaine ?"

- Pan semaine ? Oh faut comptern quand méme deux heu-

nes, deux heures facilement parce que mol je ne-
passe tout. Je nepasse Les cotons, Les nylons, fe
nepasse tout, sauf Les sous-pulls £d en bankon,
tout ¢a non, mals en principe je repasse beaucoup
de choses'.

Mme 2Z. , 58 ans, mari cheminot des mines

retraité

n

<. Madis je nepasse un peu tout, méme centadlis
torgals, que fe sals qu'ils ne se repassent pas,
je nepasse quand méme, je donne un petit coup de
fen, voyez, comme ces rdldeaux, ¢a n'a pas besoin,
mais faut que fe donne un petit coup de fer, £
faut, c'est dans ... on a tellemcnt cu £'habitude,
nous, de nepassen @ pedne 84 c'est un peu chif-
fonné, alons on hepasse wn peu'.
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Tandis que les femmes qui participent de fa-
¢on importante au travail agricole relativisent certains
aspects du travail & la maison (le ménage, en particulier)
et sont en cela renforcées par le discours moral dominant
dans la société de petite exploitation agricole (1), les
femmes qui ne font pas, ou font peu, de travail agricole,
semblent avoir repris & leur compte un certain nombre de
caractéristiques du travail domestique urbain : caracté-
ristiques liées 3 la diffusion de l'hygiénisme et au cen-
trement de la famille sur les enfants, par exemple. On
peut ainsi mettre en regard deux groupes de pratiques et
de discours différenciés.

Concernant le ménage, une femme déclare cu'a-

prés chaque repas, il faut balayer et passer la serpil-
liére (et elle le fait); uneautre dit : "nous on est pas mania-
que. Comme La bergerdie est en face, {f y a toujours des saletds".
Une autre dit : "£e ménage, c'est pas mon fornt"; de fait, elle
n'y passe pas un temps trés important et si l'on rentre
dans la salle un jour de pluie en salissant le sol, elle
ne passera pas la serpilliére une fois de plus que par

beau temps.

Concernant les enfants, Mme B.A. rentre i la

maison lorsaue son fils (9 ans) revient de 1l'école pour
lui préparer son goQiter et rester avec lui. De méme,
Mme 3.B. déclare qu'il est nécessaire de s'occurer des en-
fants 3 leur retour d'école. Mme B.C., d'origine citadine,
ne participe au travail agricole gu'en période de récolte
de la lavande. Elle est la seule femme de notre échantil-
lon 8 n'avoir pas de bétes & soigner. Elle a inscrit ses

(1} On ne fera jamais & une femme le reproche de négliger "son" mé-
nage; par contre, celle qui ne participe pas au travail agricole,
qui "ne fait pas de jardin" est soupgonnée sinon de paresse du
moins de bénéficier de forts priviléges.
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ses deux enfants dans une é&cole dépendant d'un autre vil-
lage; ils ne peuvent donc pas utiliser le ramassage sco-
laire et elle les conduit tous les jours 4 1'école en voi-
ture. Elle surveille le travail scolaire de ses enfants,
joue avec eux, parle de leur épanouissement et de 1'é&coute
qu'il convient d'avoir a leur é&gard.

Ce ne sont pas 13 des pratiques dominantes
dans notre échantillon; il reste que si elles peuvent
prendre place dans ce milieu c'est peut-8tre que le de-
venir objectif des enfants tendant toujours plus fréquem-
ment vers le salariat, 1'école, comme condition d‘'accés 3
un niveau socio-professionnel acceptable, prend de 1'im-
portance, et partant, le travail domestique d4'é&ducation
et d'attention aux enfants qu'elle induit chez les méres,

également.

Nous avons montré, dans des travaux anté-
rieurs (1), gue la constitution des femmes comme méres-
épouses et la définition du travail domestique, mettent
en jeu l'ensemble du champ de la reproduction, devenu,
dans la société capitaliste, relativement autonome de la
sphére de production. C'est 1l'ensemble des relations entre
la famille et les institutions "spécialisées” de la repro-
duction, comme l'Ecole ou la médecine, qui déterminent le
contenu du travail domestique et ses transformations. Si
la famille paysanne reste la famille de type patrimonial,

(1) C£. Notamment : J. Brener, D. Chabaud et D. Fougeyrollas : "la
sbparation production-neproduction et La famille capitaliste”,
communication pour le colloque de 1'Association pour la Critique
des Sciences Economiques et Sociales sur le procés de travail,
septembre 1977; F. Bourgeois, J. Brener, D. Chabaud, A. Cot, i
D. Fougeyrollas, M. Haicault, A. Kartchevsky-Bulport : "Travaif
domestique et famille du capitalisme" in Critiques de 1'économie
politique, nouvelle série n° 3, avril-juin 1978; D. Chabaud et
D. Fougeyrollas : "Production, consommation et divisdion sociafe
du travail entre Les sexes", Communication pour le 9éme Congrés
Mondial de Sociologie - Uppsala, aoiit 1978.
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ol production des biens et reproduction des individus
s'effectuent dans les mémes rapports sociaux, elle ne peut
néanmoins échapper aux effets des institutions dominantes :
1'école, la médecine et 1l'idéologie qu'elles diffusent con-
tribuent & transformer les pratiques des familles paysannes,

et plus particuliérement celles des femmes.

Ainsi, par exemple, le fait que les pratiques
alimentaires se sont beaucoup transformées en milieu rural
depuis les années 20, la nourriture &tant devenue aussi va-
riée qu'en milieu urbain, est peut-&tre 3 relier, non seu-
lement & l'augmentation des ressources et 3 1l'extension du
commerce alimentaire dans les campagnes, mais aussi 3 la
diffusion des principes de la diététique par la médeci-
ne (1l)}.

On peut, de méme, supposer que la prime édu-
cation s'est aussi transformée dans la pratigue des fem-
mes paysannes en relation avec le discours de la médecine
et les prescriptions en matiére de puériculture (2).

Mme B.B., gui vient de passer son permis de conduire, fait
le projet d'acheter prochainement une voiture pour elle-

méme :

"- Vous fenez de nouvelles choses 7"

Y- Oh oud ! Oui, oul. J'inad chezma mere, f'inadl a
Nyons voin Manlanne ou 84 fe dois menen Le petit

(1) Nous ne voulons pas dire par 1la que ces principes se diffusent de
maniére uniforme dans toutes les classes. Il va de soi qu'une étu-
de des relations entre la diététique savante, sa vulgarisation et
les transformations des pratiques alimentaires, aurait pour premier
objet l'analyse de la différenciation selon les classes de l'inté-
gration et de la retraduction de cette diététique. Il reste que l'on
peut faire l'hypothése d'un effet, que nous n'avons pas les moyens
d'analyser ici, du discours médical sur ces pratiques.

(2) Cf. L. Boltanski : "Paime Cducation ot morale de classe", op. cité.
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au dentiste, §'auwrad pas besoin de demanden a An-
A1 (son mari). Et puis, Le bbd, if faut Le menen
au docteun, au début, négulirement, hein, alors
j'4énai toute seule. Enfin, fe me baladerai, quol !".

L'élévage d'un b&bé se fait donc sous contrdle
médical, contrdle d'ailleurs rendu obligatoire par la Sécu-
rité Sociale et les Allocations Familiales. D'autre part,
comme pour les femmes citadines, on trouve ici une corréla-
tion entre l'Gge et le mode d'allaitement des nourrissons,
les variations entre l‘'allaitement au sein et l'utilisation
de lait en poudre paraissant avoir suivi celles de la doc-
trine médicale et psychologique en la matiére.

Les liens de la famille rurale avec les insti-
tutions de la reproduction sont donc & l'origine d'une ten-
dance 3 la transformation du travail des femmes en travail

domestique.

A l'origine de cette tendance, il y a également
les liens directs avec le salariat : dans une famille ol une
ou plusieurs personnes sont salariées, le travail des femmes
revét des aspects comparables & celui des femmes de Lens. On
peut prendre l'exemple de Mme B.D. dont le mari est facteur.
I1 effectue sa tournée en "continu", de 8 h 8 13 h. Son ho-
raire implique un deuxiéme service de repas. Le reste de la
famille mange vers midi. Il faut garder son repas au chaud
et le servir lorsqu'il rentre. Cette situation tranche par
rapport aux autres familles oll tout le monde travaille en-
semble et s'arréte ensemble pour le repas de midi. Par con-
tre, la contrainte horaire, venant de l'extérieur modeler
l'orcanisation du temps des femmes est, on s'en souvient,

une des caractéristiques du travail domestique.
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Les multioles liens de la famille patrimo-
niale avec le salariat et ses institutions de reproduc-
tion ont donc pour effet une tendance a la transformation
du travail des femmes rurales en travail domestique. Cet-
te tendance apparait d'une part marquée dans 1l'évolution
de l'ensemble des pratiques des femmes dans la famille
rurale et, d'autre part, la transformation du travail des
femmes en travail domestique semble d'autant plus radica-
le que les femmes participent peu au travail agricole.

Les déplacements des femmes paysannes

Il faut tout d'abord noter gque l'organisation
socio-spatiale de cette zone est telle que chaque famille
doit nécessairement disposer d'une automobile. A L.
l'habitat est trés dispersé. Il n'y a sur place ni com-
merce, ni école, ni médecin, ni poste, ... Le boulanger
passe d domicile une fois par semaine. Les commergants
les plus proches et 1'école primaire sont & environ 10 km;
le médecin et la poste, a 15 km; les administrations, coo-
pératives agricoles, banques, hdpitaux, dentiste, coif-
feurs, ... les plus proches, sont & environ 40 km. Le
village de R. regroupe quelcues comrmergants, un médecin,
une poste et une école primaire. Les agriculteurs n'habi-
tent pas au village. Les fermes sont dispersées sur un
rayon de prés de 10 km. Pour les administrations, hépitaux,
etc., il faut aller a environ 40 km. Un service de cars
mine de R. 3 Gan mais les horaires sont adaptés exclusi-
vement au ramassage scolaire des collégiens et lycéens in~
ternes, en début et fin de semaine et & la liaison entre
une petite ville, Laragne, et Gap qui est un centre plus
important. Tous les foyers de la région.sur laquelle a por-
té 1l'observation pnossédent donc une voiture. Les seules
nersonnes aqui n'en ont pas sont quelques nersonnes

dgées et isolées qui sont alors automatiquement prises en
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charge par la collectivité (les voisins) en ce qui con-

cerne les courses, le médecin, etc.

Mais si toutes les familles possédent au
moins une voiture, mode de transport "indispensable 3 la
campagne", selon 1l'expression méme des femmes interrogées,
ce n'est pas pour autant que celles-ci s'en servent. Sur
les huit femmes interviewées, quatre ont le permis de con-
duire mais une seule dispose d'une voiture pour elle-méme
et l'utilise fréguemment. Une autre de ces quatre femmes a
son permis depuis trés peu de temps et fait le projet d'a-~
cheter une voiture, seul moyen semble-t-il d'accéder a une
autonomie dans les déplacements car, lorsque son mari est
1la, il la conduit, et s'il n'est pas 13 il n'v a plus de
voiture. Les deux autres femmes possédant le permis redou-
tent d'utiliser la voiture et ne le font que si leur mari
"ne peut pas". Ces guatre femmes sont dans des foyers o
il n'y a pas de fils gqui conduise. Par contre, chez les
quatre femmes qui n'ont pas le permis de conduire, un fils
au moins le posséde et, dé@s ce moment, il y a une deuxiéme
voiture. La famille B.A. est un cas bien renrésentatif de
l'accés différentiel des hommes et des femmes & 1'automo-
bile. Il y a trois adultes au foyer : un homme, sa soeur
et sa femme. Tous les trois conduisent. Il v a une seule
voiture, celle de M. B.A., que les ferres conduisent "nuand
il le faut". Il y a également une mobylette pour le fils
ainé. Celui-ci aura bientdt 18 ans et la famille B.A. acheé-
tera une seconde voiture. Notons que les femmes que nous

avons rencontrées n'utilisent pas non plus de mobylette.

Cette différence, trés marquée dans la plupart
des familles de la région sur laquelle a porté notre enqué-
te, entre les pratiques masculines et féminines de mobilité,
nous renvoie & la division du travail entre les sexes dans
l'organisation patrimoniale. Les femmes, dont les activités
se définissent principalement par leur place dans la fami-

le patrimoniale, se déplacent en effet tré&s peu hors du
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champ de ces activités. La mobilité quotidienne est liée

3 1l'alternance du travail "a la maison" et du travail "a
la campagne", elle est faite de trajets 3 pied, dans les
chemins, dans les champs, avec les b&tes gu'on garde ou

en tracteur lorsque le champ est &loigné. Le travail a-
gricole lui-méme donne lieu 3 des déplacements inces-
sants : cultiver, récolter, garder les moutons, ne sont
pas des activités sédentaires. Ces déplacements sont l'oc-
casion de rencontres, d'échanges d'informations, ils per-
mettent de voir ce que font "les autres™, ol en sont leurs
récoltes, s'ils ont un nouveau tracteur, etc.

Hormis cette mobilité quotidienne qui fait
partie intégrante du travail des femmes, celles-ci se dé-
placent trés rarement. Les activités qui supposent que
1'on sorte de l'espace de l'exploitation sont le monopole
des hommes : les relations avec la banque (pour un exploi-
tant agricole, le Crédit Agricole est un partenaire cons-
tant), avec les syndicats agricoles, avec les fournisseurs,
les acheteurs, les coopératives, sont assurées par les hom-
mes. Ce sont aussi les hommes qui, dans la plupart des cas,
prennent en charge les transports des enfants ou bien encore
les courses au jour le jour, s'il y en a. Mais ces déplace-
ments-1a sont extré&mement réduits si on les compare aux si-
tuations urbaines. Pour les enfants qui vont & 1'école pri-
maire, il y a un ramassage scolaire dans toutes les fermes;
pour les enfants qui suivent l'enseignement secondaire, il
y a un ramassage au démart de R. Il faut donc les accomra-
gner en voiture au villacge, mais ceci seulement le lundi
matin; on va les chercher le samedi, nuiscu'l cet Aace les
enfants sont tous internes et ne rentrent chez eux cue pour
le week-end. La scolarisation des enfants provoque donc trés

peu de dévnlacements.
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En ce qui concerne les courses, elles sont
réduites 3 ce qui n'est pas produit a la ferme, c'est-a-
dire l'épicerie et les produits d'entretien (qui peuvent
étre stockés, les vétements, tissus, linge de maison, 1la
vaisselle, etc. (achats peu fréquents et qui peuvent &tre
acquis par correspondance), les meubles, gros appareils
ménagers {(qui sont des achats rares). On peut ajouter a
cette énumération le pain (mais un boulanger ambulant
passe dans les fermes toutes les semaines) et la viande
de boucherie qui est considérée comme un luxe et que la
plupart des familles achétent rarement. Les courses sont
donc regroupées et revétent un caractére exceptionnel,. On
les fait généralement un jour de marché, 3 une fréquence
variant d'une fois par mois & une fois par trimestre, les
hommes et les femmes se déplacent ensemble, les hommes
conduisant la voiture. Ce n'est que lorsqu'un produit
vient 3 manquer avant le jour des courses groupées, ou a
été oublié, ou encore lorsqu'on désire de la viande fraf-
che, gue les hommes seuls vont au village en faire l'achat,
le plus souvent d'ailleurs & l'occasion d'un déplacement

pour un autre motif.

Les pratiques décrites ici sont les pratiques
dominantes dans le groupe de femmes interrogées, et, sem-
ble-t-il aussi, dans l'ensemble de l'aire de notre enquéte.
L'espace de mobilité des femmes est donc celui de leur tra-
vail ("a la maison” et "& la campagne”), hors de cet espace
elles se déplacent rarement et pratiquement jamais seu-
les (1). Il en va autrement pour les femmes dont les

(1) Les veillées, relativement fréquentes en hiver pour les femmes,
dont nous décrivons ici les pratiques, sont également l'occasion
de déplacements en famille, ou du moins en couple.
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activités s'apparentent plus au travail domestique. En
effet, plus le travail des femmes se rapproche de la for-
me travail domestigue et plus on voit apparaitre les pra-
tiques de déplacements inhérentes 3 celui-ci.

Le cas le plus caractéristique de notre é-
chantillon est celui de Mme B.C. Rappelons aue cette femre,
d'origine citadine, ne participe au travail agricole qu'en
période de récolte de la lavande, ne fait aucune élevage,
et ne "fait" pas non plus de jardin. Mére de deux enfants,
elle a inscrit ceux-ci 3 1'école d'une autre commune et
suit avec beaucoup d'attention leur travail scolaire et
leur "épanouissement". Mme B.C. est la seule ferune de notre
échantillon & disposer d'une voiture pour son propre usa-
ge et elle en fait un usage quotidien : tous les jours,
elle conduit ses enfants 3 l'école, et tous les jours, ou
tous les deux jours, elle fait des courses au village. Cer-
tes, Mme B.C. ne nroduit elle-méme ni viande, ni volaille, ni
légumes, mais d'une part elle posséde un congélateur (comme
5 femmes sur 8 -en fait, 7 foyers-) et d'autre part, la
pratique dominante veut que ce soient les hommes qui fas-
sent les courses méme lorsque les femmes savent conduire.
Les pratiques de déplacement de Mme B.C. sont donc fort dif-
férentes de celles de la plupart des femmes de notre é&chan-
tillon, et l'on ne peut justifier ces différences par des
raisons "techniques”. S'il en est ainsi, c'est que ces dé-
placements font partie intégrante d'un systéme de pratiques
en rupture avec celui que définit la structure patrimoniale.
La mobilité de Mme B.C. comme celle des femmes de Lens, est
définie dans une autre logique de divisign du travail entre
les sexes que celle qui régit les pratiques de la plupart
des femmes de notre terrain rural. Le cas de Mme B.C. montre
bien, & notre sens, que l'aire d'exercice du travail domes-
tigque n'est pas "la maison", mais la maison en relation a-
vec l'ensemble des équipements qui concourent ila reproduc-

tion des individus. Dans la logique du travail domestique,
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il est impensable q&e Mme B.C. ne prenne pas, en charae
les déplacements qui font exister concrétement ces rela-
tions. Ainsi, d'une part le travail domestique suppose
des déplacements qui n'ont pas lieu d'@tre pour la famil-
le patrimoniale, et, d'autre part, ces déplacements font

partie intégrante du travail des femmes.

Si les pratiques de déplacement de Mme B.C.
sont les plus proches de celles que nous avons é&tudiées
en milieu urbain, chez les femmes qui participent peu au
travail agricole, et dont nous avons analysé certaines
pratiques comme relevant du travail domestique, on trouve
aussi des ébauches de comportements de mobilité en adégqua-
tion avec ces pratiques. Ainsi, Mme B.A., 40-ans qui est
d'origine rurale, et n'a jamais exercé de profession sala-
riée (contrairement 3 Mme B.C. cui a &été& comntable), ne dis-
pose pas d'une voiture en propre mais utilise celle de la
famille. Nous avons vu que Mme B.A., qui a deux fils, s'oc-
cupe beaucoup du plus jeune (9 ans) pour qui elle est 3 la
maison 3@ son retour de l1'Ecole. En particulier, elle est
trés attentive 3 sa santé et l'emméne chez le médecin & la
moindre alerte. Elle effectue ces déplacements-13 seule
avec 1l'enfant. De méme, elle fait seule quelques courses.
Par ailleurs, elle a le projet de changer son enfant d'é-
cole, comme l'a fait Mme B.C., et de 1'v conduire elle-ménre,
en alternance avec Mme B.C. {(chacune »rendra en charge 4
tour de rb6le les trois enfants). Mme B.B. (25 ans) qui vient
de passer son permis de conduire, a deux enfants : un de
4 ans et un bébé&). Elle fait, nous l'avons déja noté, le
projet d'acheter une voiture pour son propre usage et
compte l'utiliser, en particulier, pour emmener le bébé

chez le docteur ...
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Notre enquéte en milieu rural, avec les ré-
serves que l'on peut faire concernant le champ restreint
qu'elle couvre, nous a néanmoins permis de faire apparai-
tre des éléments de la coexistence de deux formes de fa-
mille, la famille patrimoniale et la famille du salariat
(pour les nommer rapidement) et du passage de la premiére
a la seconde. Par 13, cette enquéte d'une part renforce
nos hypothéses concernant la périodisation de la division
du travail entre les sexes et la spécificité du travail
domestique, et, d'autre part, nous montre que les prati-
ques de mobilité et leurs transformations s'inscrivent
dans un systéme de pratiques engendré par une configura-
tion socio-historique donnée, et ne peuvent, de ce fait,
étre analysées isolément sans perdre l'essentiel de leur

sens.
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CHAPITRE VI

LA MOBILITE DES FEMMES

Pour analyser les déplacements liés au travail
domestique, comme nous l'avons déjd souligné&, notre hypo-
thése principale de recherche est de considérer, d'une
part, les pratiques de mobilité comme un des éléments de
l'ensemble des relations du travail domestique et, d'au-
tre part, d'opposer le temps et l'espace de ce travail
aux caractéristiques du temps et de 1l'espace du travail
salarié. Ce point de vue aboutit & une analvse de la di-
vision du travail entre les sexes et de l'oppnosition en-
tre les caractéristiques de l'espace-temps des femmes cen-
trées sur le travail domestique et celles des hommes po-
larisées par l'alternance entre travail salarié et le non
travail salarié. Compte tenu de l'importance de la présen-
ce masculine dans les pratiques de déplacement liées au
travail domestique, par l'intermédiaire de la mobilité au-
tomobile, nous avons préféré ne présenter ici qu'une pre-
miére é&bauche des résultats en reportant l'ensemble des
conclusions a la deuxiéme étape de la recherche qui nous
permettra de développer les caractéristiques de 1l'espace-

temps des hormes.

Il s'agit dans ce chapitre de présenter les élé-
ments descriptifs concernant les moyens et les modes de
déplacement de notre échantillon et d'analyser ces pre-
miers résultats. Remarquons la convergence de nos résul-
tats avec les travaux sur la mobilité des personnes en
liaison avec les modes de vie qui ont &té réalisés par
des éguipes comme 1'I.R.T. (1) et 1'I.S.U. (2). Le point

(1) X. GODARD, J.P. ORFEUIL : "Rechenche sun a mobilité des person-
nes en zone wrbadne”, T.R.T. 1979.

(2) A. HAUMONT, A. LAMBERTI, N. VIET-DEPAULE, F. WINTERSDORFF : "la
mobl{xé des citadins”, I.S.U., 1977 et 1978.
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de vue que nous avons adopté pour cette recherche contri-
bue & souligner les différenciations qui existent entre

les femmes et les hommes qui , en revanche, pour ces autres
chercheurs, ne constituent pas directement un objet de
l'analyse. Ce qui nous parait essentiel dans notre travail,
c'est la double distinction entre travail salarié et tra-
vall domestique et entre espace-temps des hommes et des
femmes. Ainsi, contrairement aux autres recherches, nous
n'opérons pas de différenciations entre des modéles fami-
liaux évoluant en fonction du statut de la femme, mais
nous mettons davantage l'accent sur les relations antago-
nistes et les pratiques hétérogdnes des hommes et des fem-
mes qui concourraient & déterminer les pratiques familiales.

Les moyens de transport disponibles dans la famille et
ITaccés des femmes aux divers modes de transport

Presque tous les foyers de notre échantillon de
Lens disposent d'une voiture. Seules trois familles n'en
possédent pas : l'une de ces familles vit 3 la 2UP, bien
desservie en autobus, la seconde en cité& miniére dans la
ville, et la troisiéme dans une cité& miniére périphérique.

Lorsque la famille dispose d'une seule voiture,
celle-ci est le plus souvent partiellement, ou totalement,
monopolisée par 1'homme : ainsi, dans 21 familles possé-
dant une voiture seulement, 11 femmes sont sans permis de
conduire. Notons que parmi ces femmes, guatre sont actives
et se rendent 3 leur travail en mobylette, 3 pieds, ou en
car de ramassage. Lorsque les femmes ont le permis de con-~
duire, s'il n'y a qu'une voiture elles l'utilisent relati-
vement peu : elles se déplacent seules & pied ou en autobus,
ou se font conduire par leur mari. Parmi celles qui sont ac-
tives, deux femmes (sur quatre) disposent de la voiture pour
leurs déplacements domicile-travail, l'une se fait conduire
& son travail par son mari et la quatriéme s'y rend & pied.
La dépendance des femmes par rapport au mari pour les dépla-
cements parait plus importante lorsqu'il y a une voiture que
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lorsqu'il n'y en a pas : trois femmes sans voiture ont
une mobylette, mais parmi les vingt et une femmes dont le
foyer est équipé d'une voiture, une seule utilise une mo-
bylette, et uniquement pour les déplacements domicile-

travail.

Mme A.I., ouvriére, une voiture, pas de permis

de conduire.

- Quand vous devez ressortir, vous attendez gue votre

mari soit rentré ou vous ressortez en mobylette ?

- Non, j'attends toujours que mon mard s0it nentrhé pour
pouvoin allen avee ful en voiture. Ou alors, 84 vrai-
ment je ne peux pas faire autrement, fe vais en moby-
Lette, oud.

- Et & quelle occasion ?

- Quand {'al une counse A faire, ou bien ... Vous savez,
apres Le boulot, je sons pas tellement. Souvent, pour
Les counses, ben on Les fait quand méme tous Les deux
ensemble, fe suwes toujours en volture ...".

_ La possession de deux voitures est fortement liée
3 l'activité professionnelle des femmes. Douze familles

de notre échantillon possédent deux voitures, dans neuf
d'entre elles, les femmes sont actives. Lorsque les fem-
mes sont actives, la possession de la deuxiéme voiture
n'est pas dépendante de l'appartenance sociale : sur les
neuf femmes dont il est question, il y a deux ouvriéres,
deux employées de bureau, deux vendeuses, une psychologue,
une enseignante, une femme de profession libérale. Par
contre, il semblerait que la possession de deux voitures,
lorsque les femmes sont inactives, soit liée & un niveau
de revenu plus élevé : sur les trois femmes inactives dis-
posant d'une seconde voiture, l'une est mariée d un méde-
cin, la seconde 3 un commergant, et la troisiéme & un en-

seignant. La possession de deux voitures est é&galement
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fonction de la distance de l'habitat au centre de Lens.
Sur les douze femmes disposant d'une seconde voiture,
une seule habite en ville (il s'agit d'une des femmes
inactives), et une en périphérie proche, toutes les au-

tres vivent en périphérie éloignée.

Si l'on note que parmi les dix femmes actives
disposant d'une seule voiture ou sans voiture, trois seu-
lement habitent en périphérie €loignée, on peut en con-
clure que c'est la combinaison des deux facteurs : acti-
vité de la femme et habitat éloigné du centre, qui déter-
mine en premier lieu l'acquisition d'une seconde voiture,

bien plus que le revenu et l'appartenance sociale.

Les déplacements domicile-travail

Il peut paraitre paradoxal d'aborder 1l'analy-
se des déplacements liés au travail domestique par les dé-
placements domicile-travail, habituellement définis en ré-
férence dominante & la sph2re de la production. C'est
qu'en ce qui concerne les femmes, les déplacements domi-
cile-travail ne répondent pas seulement aux contraintes
du travail professionnel mais, gqu'ils soient investis par
le travail domestique (par exemple, pour faire des cour-
ses), ou bien, au contraire, accomplis le plus rapidement
possible, ils répondent toujours en mé&me temps aux impéra-
tifs du travail domestique et s'inscrivent dans le rapport

au temps spécifique du travail domestique.

Le temps des femmes actives présente les mé&-
mes caractéristiques fondamentales que celui des femmes
au foyer : c'est un temps au service de la famille, un
temps modelé par une hiérarchie de contraintes, dont les

plus impératives sont celles qui résultent de la présence



-136-

du mari et/ou des enfants. Les déplacements domicile-tra-
vail, imposés par l'activité professionnelle, sont donc
effectués selon des modalités déterminées par cette hié-
rarchie de contraintes.

Ainsi, les femmes actives qui disposent d'une
voiture utilisent le plus souvent leurs déplacements domi-
cile-travail comme déplacements pour le travail domestique.
Dans notre échantillon, onze femmes se rendent 3 leur lieu
de travail en voiture (nous ne comptons pas ici celles qui
se font déposer 3 leur travail par leur mari ou une autre
personne) . Neuf de ces onze femmes utilisent la seconde
voiture du ménage. Sur ces onze femmes, neuf effectuent
des courses au cours d'un trajet de retour du travail.
Pour la plupart d'entre elles, il s'agit des courses qui
restent & faire au jour le jour en dehors des courses
groupées au marché ou en grande surface. Mais, pour cer-
taines, méme ces courses plus importantes peuvent étre
faites au cours d’un trajet de retour.

Ainsi, Mme Q. (employée de bureau, habitant
en périphérie proche) :

"- Vous faltes un voyage expré@s pour les courses ou

vous les faites & 1'occasion de vos trajets ?"

"- Eh bien, c'est-d-dire que de mon bureau, au Lieu de
nentren dinectement Lcd ... je suds & cing minutes
du centre-ville, donc, ... fe dépose ma voiture au
parking et puis je vais faine Les commissions dans

Le codn".

Sept femmes sur onze actives motorisées con-
duisent leurs enfants & 1'école, ou chez leur mére qui
les garde, en se rendant 3 leur travail (parmi celles~ci,
cinq partagent avec leur mari la charge de transporter

leurs enfants).
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Toutes les femmes aui effectuent des trans-
ports d'enfants, sauf une, font aussi des courses au cours

du dénlacement domicile-travail.

Ainsi, Mme D. (profession libérale, habite
en périphérie lointaine, travaille au centre-ville) :

"- Lla viande, j'al un boucher ici en ville ... fe pas-
8¢ en voltune, souvent en renthant, fe passe ...

n

"- Vous combinez le fait d'sller chercher vos enfants

et de faire les courses ?"

"o Qui, c'est ¢a, pulsque £'école de ma §ille est pra-
tigquement en face de fa boucherie. Comme tout a
2'heune, je vais prendre ma §ille et je vais pren-
dre ma viande en méme temps".

Mme A.MA. (ouvriére, habite en périphérie loin-
taine, lieu de travail & un quart d'heure en voiture du
domicile) :

"- Je sons du travail a dix sept heures, alons dix
sept heurnes, c'est Le grand cingue ... parce que
f'al Le petit @ allen recheachen (chez ses grands-
parents). I£ faut que je fasae mes counses, je ren-
e icd a dix huit heunes

Les trajets domicile-travail sont donc le
lieu d'un cumul de taches ressortissant au travail domes-
tigque. Ces déplacements se présentent ainsi comme confor-
mes 3 la logique d'occupation du temps gque nous avons dé-
ja analysée comme étant caractéristique du travail domes-

tique.
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Mais tous les trajets domicile-travail ne
donnent pas lieu a une superposition de té&ches. Certains
sont au contraire réduits au minimum, les femmes devant
rentrer chez elles au plus vite afin de préparer un repas
pour le mari ou les enfants. Ainsi, chez les mémes femmes,
les déplacements domicile-travail sont soit dé&tournés pour
le travail domestique, soit minimisés, égalemeﬁt en ré-

ponse & une contrainte du travail domestique.

Mme Q. (employée de bureau, mari enseignant,
trois fils : 11, 14 et 17 ans) :

"~ Donc, en voilture, §'ad cing minutesd (pour aller au
bureau), et a pieds, fe powrrais m'y rendre facile-
ment en un quant d'heuwre de manche. Evidemment, §'y
vais souvent en voiture, c'est un gain de temps,
quod. Le midi, ¢a me pernmet de nentren plus 2ot poun
prépanen Le nepas et puds Le soin, 84 §'al des com-
missions a faine en ville done, fe vais faire Les
commissdlons ... Le midi, mes enfants mangent a La
cantine, i y a mon mani qui nentre, alons moi, &
midi moins cing, fe suis La, donc fe prépare tout
et mon @poux teamine veas mid{ et quart, midi{ vingt,
Le temps de rentren, disons qu'il eat £a vens midi
et demie, une heune moins vingt, donc nous mangeons
ensemble ...".

Les femmes qui ne disposent pas de voiture pour
leurs déplacements domicile-travail ont, bien entendu, plus
de difficultés 3 faire des courses sur leur trajet; certai-
nes en font néanmoins, telle Mme I., vendeuse dans une
grande surface, qui se déplace en mobylette et raméne des
provisions gu'elle a achetées sur son lieu de travail, ou
Mme M., employée de bureau qui prend un bus plus t&t dans
1'aprds-midi pour se rendre 3 son travail (elle reprend a

15 h 30) lorsqu'elle a des courses a faire.
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Mais lorsque le ménage dispose d'une seule
voiture dont se sert le mari, et que celui-ci conduit sa
femme a son travail ou l'en raméne, en aucun cas nous
n'avons relevé d'arrét ou de détours pour faire des cour-
ses. L'exemple de Mme M. est, 3 cet égard, illustratif :
son mari la conduit 3 son travail le matin et revient la
Chercher 38 midi; aprés le déjefiner leurs horaires de re-~
prise ne colIncidant pas, Mme M. ' se rend 3 son travail
en autobus, et le soir 3 19 h, c'est de nouveau son mari
qui la ram@ne. Oxr, comme nous venons de le voir, c'est
sur le trajet qu'’elle effectue seule, en autobus, que
Mme M. choisit de s'arréter pour faire des courses.

Faire des courses en couple suppose un dépla-
cement spécifique. En d'autres termes, il semble que la
logique du cumul des t&ches n'aie plus cours d&s lors que

le déplacement est pris en charge par le mari.

Les déplacements du travail domestique

Pour les femmes qui travaillent, nous avons
montré comment leurs trajets domicile-travail sont &ga-
lement des déplacements pour le travail domestique. Pour
les femmes qui n'exercent pas d'activité professionnelle
hors du foyer, l'essentiel des déplacements réalisés seu-
les ont lieu durant l'absence du foyer des autres membres
de la famille. Le retour au foyer lorsque les enfants sor-
tent de l'école est impératif et la durée du trajet est

souvent dépendante de cette contrainte :

"- Qi se trouve votre coiffeur ?”

"- Ted, d La Coop., parce que quand je vais en ville,
a dix minutes prts j'al pas mon aufobus pour reve-
nii, donc mes §illes sont sonties de classe, efles
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sont L& dehons. Alors donc, fe vais €a, & £a Coop.,
comme ¢a fe duis sane d'étne sontie ... Je Lui dis,
alons comme ga, fe suis toujouns sortie @ L'heure"
{Mme G. 2 enfants : 9 et 6 ans).

En revanche, s'il n'y a plus d'enfants au
foyer, les femmes peuvent éventuellement sortir lorsque
leur mari est,lui,présent au foyer. Il s'agit essentiel-
lement d'achats pour elle-méme ou de déplacements per-

sonnels : se rendre & la gymnastique, par exemple.

L'ensemble des caractéristiques se dégageant
de 1'analyse du travail domestique semble s'appliquer aux
pratiques de déplacements. Le morcellement des téches et
la difficulté 3 dégager des plages de temps suffisamment
longques pour entreprendre certains travaux de ménage amé-
nent les femmes 3 regrouper leurs déplacements et divers
achats. En particulier, les femmes qui exercent une acti-
vité professionnelle & l'extérieur de la maison é&liminent,
les jours oll elles ne travaillent pas, les déplacements

qu'elles font seules.

Mme F. ne travaille pas le lundi et se con-

sacre aux travaux de ménage les plus importants :

Y- Pan exemple, Le fundi, je ne thavaille pas, en
prinedpe, c'eat Le joun de hepos, entre guwille-
mets, parce que, powr moi, c'est Le fourn du net-
toyage. Alons, en principe, ce joun-{a, je me ré-
senve & La maison. J'Evite de me déplacen. Parce
que, disons que pendant toute £a semaine, §'al
parcouru £a ville de Lens pour faire des courses et
Jje me sucs acndue & mon travadl. Alaas Le Lund(, §'aime
bien aesten @ La maison et, de toutes facons, 84
je prévoyals Le Lundl de me déplacer, & ce moment-
fa, je n'avancerais pas" Mme F., employée de bu-

reau, mari technicien, 2 enfants (13 et 11 ans).



Sauf exception, les femmes ne travaillent

pas le samedi, et, ce jour-13, les autres membres de la
famille étant également présents au foyer, les déplace-
ments sont consacrés 3 des achats en leur compagnie : il
s'agit d'achats de vétements nécessitant la présence du
mari ou des enfants, d'achats entrainant un trajet en au-
tomobile, celle-ci é&tant conduite par le mari; de divers
déplacements qui sont aussi l'occasion d'une sortie en

famille.

Les démarches administratives qui imposent
souvent un long temps d'attente donnent lieu & des dépla-
cements des femmes seules, y compris celles gqui exercent
une activité professionnelle. Quand elles le peuvent, el-
les réduisent le plus possible ces dévlacements mais, si
c'est nécessaire, elles prennent sur leur temps de tra-

vail :

"- Quand vous avez des démarches administratives, a
la mairie, & la Sécurité Sociale, comment vous pro-
cédez ?"

"- Ben, souvent on fait par cowvrier, fLes trhodls quarnts
du temps ... On a pas beaucoup de temps. C'est beau-
coup de temps poun moi. Ou alors, quand vraiment ¢a
peut pas attendae, souvent ¢’ est mod qui prenas une heu-
xe swimon thavadl pour allen débrouillen quelque cho-
4e". Mme A.B., employée de bureau; mari, employé de

bureau.

Remarquons que les démarches admininistratives
paraissent &tre attribuées en premier lieu aux femmes, mé-
me lorsqu'il s'agit de démarches liées & l'activité pro-
fessionnelle des maris. Dans notre échantillon, lorsque

les maris exercent une activité non salariée, médecin ou
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musicien, ce sont leurs femmes seules qui, le plus sou-
vent, se déplacent. Ces moments d'attente semblent se
rattacher aux caractéristiques générales des pratiques

de temps pour les femmes. Il n'existe pas de mesure pré-
cise du temps du travail domestique compte tenu de 1'ab-
sence de production réellement autonomisable et de 1'ab-
sence de limites de temps pour chaque type d'activité.
C'est l'ensemble des contraintes gui déterminent les bor-
nes extr@mes de réalisation des t&8ches en fonction de
leur degré d'urgence. Cette urgence est liée & la présen-
ce immédiate des personnes bénéficiaires du travail do-

mestique.

Nous avons souligné antérieurement comment le
temps des femmes se caractérise par la permanence du tra-
vail domestique. Cette disponibilité obligatoire pour les
femmes se maintient indépendamment de la participation
des hommes & différentes taches :

"~ Est-ce que vous avez des déplacements & faire pour

des papiers administratifs ?”

"~ Clest tnés nane. En génénal, c'esl thés rare, §'es-
sale de faine pan cowvier. les déplacements que
f'ai & faire, c'est guand j'ai une Lettre recomman-
dée, et que je dois allen La chencher d La poste".

"~ Est-ce toujours vous qui vous déplacez & la mairie,
a la poste ?"

"- Non, mais en général mon mani, AL &'arrange toujours
pour que ce aoit mod qui fasse ces choses. Ce matin,
f'al di {nsisten fort poun qu'il passe au marché
chenchen des frwits et du poidson, aloas qu'if avait
§ini ses cours @ dix hewnes et quant, et que moi, fe
finissais @ midi un quant. Et je suis allle Lul cher-
chen ses timbres, ponten ses Lettres, Les faine pesen,
& deux heunes moins dix, tout & £'heune". mme A.D.,

cadre moyen; mari enseignant.
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A l'occasion de l'analyse de la particivation
masculine au travail domestique, nous avons montré que les
seuls cas de transformations sont les cas ol les maris ces-
sent, volontairement ou non, leur activité professionnelle.
Ils prennent alors en charge la plupart des courses quoti-
diennes. Les achats plus importants et moins fréquents sont
faits en commun. Mais, dans ce cas-13, les couples les plus
8gés ne se différencient pas de l'ensemble des familles de

notre échantillon.

Les déplacements liés au travail domestique nous
semblent ressortir d'une double détermination. D'une part,
ils feraient partie du travail domestique et nous avons in-
diqué les aspects qui caractérisent, d notre avis, l'ensem-
ble du travail domestique; d'autre part, en relation avec
la localisation des différents batiments commerciaux et ad-
ministratifs, en raison des implantations nouvelles des
grandes surfaces dans la périphérie des agglomérations, le
travail domestique implique un nombre important de dépla-
cements en automobile. Etant donnée la plus grande fré-
quence de conduite automobile masculine, indépendamment
de la possession ou de l'absence de permis de conduire
pour les femmes, notre analyse devrait prendre en compte
ces pratiques masculines de déplacement. Dans la deuxiéme
phase de notre recherche, la réalisation d'entretiens au-
prés des hommes devrait nous permettre de compléter nos
hypothéses sur les caractéristiques du temps et de l'es-
pace familial. En maniére de conclusion, nous indiquons
les premiers éléments de l'analyse des déplacements que
le travail domestique occasionne; ces résultats pouvant,
bien entendu, étre considérés au cours de la poursuite de
notre recherche. Il s'agira de prolonger 1l'étude de la par-
ticipation des hommes au travail domestique et de dé&gager
les caractéristiques des activités familiales liées au

temps et 3 l'espace hors du travail salarié.
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Les courses quotidiennes paraissent liées &
l'existence de trajets réquliers, domicile-travail pour
les femmes gui exercent une activité professionnelle;
trajet domicile-&cole pour les femmes gui accompagnent
leurs enfants. Ces trajets donnent lieu 3 des achats,
quelque soit le mode de déplacement, la voiture, 1l'auto-
bus, ou la marche 3 pieds. Lorsqu'il n'apparait pas d'oc-
casion réguliére de sortie, les femmes regroupent leurs
commissions pour plusieurs jours (l). En revanche, les
achats faits sur le marché donnent lieu 3 un déplacement
distinct, 3 l'exception de deux femmes qui travaillent
dans le centre de la ville et s'arré&tent, é&ventuellement,
sur leur trajet de retour vers la maison. Les femmes se
rendent seules au marché&, ou accompagnées de jeunes en-
fants, et celles qui ne disposent pas de voiture ou n'ont
pas le permis de conduire y vont en autobus, lorsque le
trajet est trop long (de la ZUP au centre-ville par exem-
ple). Certaines préférent néanmoins s'y rendre & pieds.
Au contraire, la plupart des femmes font les courses dans
les hyper—-marchés accompagnées par leur mari. Différents
facteurs doivent &tre pris en compte pour analyser ces a-
chats faits par le couple, ou quelquefois en famille avec

les enfants.

La plupart des familles de notre échantillon,
3 l'exception de deux d'entre elles, vont réguliérement
dans des dgrandes surfaces 3 la périphérie de Lens pour
faire des achats groupés (toutes les semaines ou toutes
les deux ou trois semaines). Dans tous le cas, ces dépla-

cements se font en automobile. Ces déplacements sont, pour

(1) Dans notre échantillon, la plupart des familles qui habitent dans
des maisons individuelles, disposent de jardins-potagers fournis-
sant une part importante des légumes. Par ailleurs, les parents
de 1'un ou l'autre des époux peuvent également contribuer a cet
approvisionnement en offrant les produits de leur propre jardin.
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les familles qui ne possédent pas de voiture, l'un des
premiers services que les membres de la parenté accom-
plissent. Dans deux cas sur trois, les femmes interro-
gées font appel 3 leurs enfants mdles; le fils pour 1l'une
et le gendre pour l'autre. Dans la troisiéme famille, mo-
mentanément privée du vermis de conduire du mari, la fem-
me n'a pas d'enfants hors du foyer, elle demande donc a
ses parents de l'accompagner.

Moins d'un quart des femmes interrogées se
rendent seules dans ces grandes surfaces; il s'agit pour
toutes de familles possédant deux voitures et la majorité
de ces femmes n'exercent pas d'activité professionnelle a
l'extérieur de la maison. Si l'on considére les familles
ayant le niveau de revenu le plus important et le statut
professionnel le plus élevé de la hiérarchie sociale,
toutes ces familles, sauf deux couples parmi les plus &-
gés, possédent au moins deux voitures. Toutes ces femmes
font seules, ou accompagnées de jeunes enfants, les cour-
ses dans les supermarchés. La seule exception a cette in-
terprétation est une famille dont la femme est employée
de commerce et dont le mari, ouvrier qualifié, suit un
stage de formation professionnelle pour devenir techni-
cien. Il consacre tout son temps en dehors du travall sa-

larié 3 cette promotion professionnelle.

Pour les autres familles, que les femmes dis-
posent réguli&rement d'une voiture ou non, possé&dent ou
non le permis de conduire, ces courses dans les grandes
surfaces se font en compagnie du mari 3 l'exception de
deux familles (dans un cas, la femme est accompagnée par
son fils ainé; dans l'autre cas, la femme peut s'v rendre
également accompagnée de ses enfants sans son mari; ce-
lui~ci ne conduit pas et ne posséde pas de permis de con-

duire). Ces achats sont gquelquefois l'occasion d'une sor-

tie en famille, avec les enfants, s'il y en a. Ces familles
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prennent alors une consommation ou un repas au restaurant
self-service. Remarquons que lors de ces déplacements du
couple, c'est le mari qui conduit la plupart du temps, y
compris dans les familles oQ la femme conduit ré&guliére-
ment. Les courses faites en commun n'entrainent pas de
partage des téches. Les familles passent ensemble dans
les rayons. Eventuellement, certains maris se consacrent
4 des achats les concernant plus directement, bricolage,
photo, etc. Il apparait donc une mafitrise masculine de la
conduite automobile, dont il s'agira de développer l'ana-

lyse.

En définitive, la mobilité autonome des fem-
mes est limitée aux déplacements ayant pour objet le tra-
vail domestique, ou aux déplacements domicile-travail,
ceux~-ci &tant eux-mémes investis par le travail domesti-
que. Dés que la finalité du déplacement sort du quotidien,
ne serait-ce que par une périodicité large, la plupart des
femmes ne l'effectuent pas seules. L'essentiel des déplace-
ments du travail domestique gui nécessitent une automobile
sont faits par les femmes, sans leur mari, lorsqu'elles
combinent leurs achats ou leurs démarches & d'autres dé-
placements, déplacements du travail, trajets pour accom-
pagner les enfants. Et seules les femmes qui disposent
d'une deuxidme voiture peuvent se rendre non accompagnées

du mari dans les grandes surfaces.

La mafitrise de la mobilité automobile parai-
trait &tre fondamentalement le fait des hommes; les fem-
mes n'y auraient accés que par la mé&diation des nécessi-

tés du travail domestique.
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c O N C L U S I O N

Les principaux apports de cette premidre étape
de la recherche gue nous avons engagée sur les pratiques
de déplacement des personnes en relation avec leur posi-
tion dans la structure familiale concernent l'analyse du
travail domestique et de 1l'espace-temps des femmes. Nous

les résumerons ici rapidement.

En premier lieu, notre travail a consisté a
spécifier la nature des rapports sociaux qui définissent
le travail domestique et son attribution aux femmes. L'a-
proche du travail domestique en termes d'espace-temps fait
apparaitre celui-ci comme structuré par une configuration
de contraintes, dans laguelle onneut rettre en évidence des de-
grés denccessité et d'urqgence varisbles. Dans cette hiSrar-
chie de contraintes, 1'élément remarguable est, nous sem-
ble-t~il, celui-ci : les contraintes impératives, déter-
minant dans le travail domestique des taches quotidiennes
ne pouvant 2tre différées, sont les contraintes liées 3 la
présence immédiate du mari et des enfants. Les tdches
qu'elles déterminent ont ces personnes pour objet, répon-
dent & leur demande (que celle-ci soit formulée ou indui-
te). Cet espace-temps, dé&pendant des autres membres de la
famille, se caractérise en particulier par le morcellement
et la superposition des téches, d'autant plus marqués lors-
que les personnes pour qui le travail domestique est exé&cu-
té sont présentes. L'approche du travail domestique par 1'é-
tude du temps et de l'espace des femmes nous a donc permis
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d'avancer que celui-cl s'exerce dans un rapport social de
service aux personnes, qui suppose la disponibilité perma-

nente des femmes pour la famille.

Fondée sur la disponibilité permanente des fem-
mes, la structuration de l'espace-temps du travail domesti-
que obéit & une autre logique que celle de l'espace-temps
industriel. Contrairement & ce qu'impliquenf les études de
budgets-temps, ou 3 ce qu'ont pu, & une époque plus recu-
lée, supposer les tenants de la taylorisation du travail
ménager, le travail domestique ne peut &tre découpé en
taches effectuées en un lieu spécifique et en un temps me-
surable, ne serait-ce que parce cue tout l'esnace-temns des
femmes est espace~temps du travail domestique méme si d'au-

tres activités y prennent place en méme temps.

En second lieu, 1'étude de la participation des
enfants, et surtout des hommes, au travail domestigque, d'une
part, l1'étude de la circulation du travail domestique entre
les femmes, d'autre part, nous ont permis de montrer que
l'affectation des femmes au travail domestique est une mi-
se au travail de l'ensemble des femmes et d'elles seules.
En effet, nous montrons que la relation de service aux
personnes est une relation non réciproque : la participa-
tion des hommes au travail domestique soit revé&t un carac-
tére ponctuel et a le statut d'aide, soit (et les deux as-
pects ne sont pas mutuellement exclusifs), consiste en la
prise en charge d'une tache spécifique déterminée en réfé-
rence explicite a4 une compétence acquise hors de la famil-
le, dans le milieu professionnel le plus souvent. Ainsi,
lors méme gue les hommes participent au travail domestique
ce n'est jamais dans une relation de service aux autres
membres de la famille, jamais en termes de disponibilité

permanente.




~149-

Les caractéristiques de la circulation du tra-
vail domestique mettent par contre en é&vidence l'existence
d'une interchangeabilité relative des femmes au service
d'une méme famille. Toutes les femmes se trouvent placées
dans un circuit d'échange de travail domestique avec 4'au-
tres femmes {en particulier les femmes de la famille é&ten-
due) oll les prestations qu'elles regoivent ou fournissent
varient selon 1'age, l'activité professionnelle, la posi-
tion dans les relations de parenté, etc.

La juxtaposition des deux éléments principaux
dégagés ici, & savoir la non interchangeabilité des hom-
mes et des femmes, d'une part et l'interchangeabilité des
femmes avec d'autres femmes, d'autre part, dans la prise
en charge du travail domestique, nous parait démontrer que
c'est le groupe des femmes en tant que tel qui est affec-
té au travail domestique (et non les femmes prises indivi-
duellement), et ce groupe 3 l'exclusion du groupe des hom-

mes.

En troisiéme lieu, notre travail sur le terrain
rural de la DrOme nous a permis de confirmer une hypothése
que nous avions élaborée antérieurement 3 cette re-
cherche, & partir de travaux d'historiens de la famille
principalement, hypothé&se selon laquelle le travail domes-
tigue est une forme de mise au travail des femmes spécifi-

que du salariat.

Dans le premier chapitre, nous montrons, sur
quelques points, comment s'est transformé le -statut des
femmes et comment s'est constitué 1l'espace-temps du tra-
vail domestique lors du vassage de la famille "d'Ancien
Régime" 4 la famille "du capitalisme". Dans le cinguiéme
chapitre, nous analysons les transformations du travail

des femmes paysannes a mesure gue le salariat pénétre la
socidté rurale et transforre les fonctions de la famille, en com-

parant des familles natrironicles traditionnelles avec des
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familles plus proches de la famille du salariat. Nous met-~
tons ainsi en &vidence une transformation de la division
du travail entre les sexes et l'apparition des caractéris-
tiques du travail domestique dans l'espace-temps des fem-
mes et dans leurs pratiques.

A partir de ces résultats de notre recherche,
nous avons amorcé l'étude des pratiques de mobilité des
femmes et commencé 3 montrer que, de méme que les autres
pratigues des femmes, elles sont déterminées par la for-
me de la famille et les rapports sociaux qui définissent
la place des femmes. C'est ce travail que nous comptons
maintenant poursuivre, et &largir par une approche compa-
rative de la mobilité des femmes et de celle des hommes
dans le cadre de la famille.
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DESCRIPTION DE L'ECHANTILLON DE LENS
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4 filles, 10, 11 Maison des mines| - perais rofession
13 et 15 ans P st
2 fils : 19 et
7 ans - Périphérie de . - Pdre : enseignant
R . - 1 voiture
£ 49 ans 2 filles : 21 - sans profession | - Cadre soyen Lens K - Mére : sans
. Lo - peruis N
ans {hors foyer) Haison individ. profession
et 16 ans
. - Commune de 1'ag. - Pére : wineur
f : - . - i
F 35 ans ! }ls 11 ans enployée de - Cadre poyen glonération 2 voftur:s - Mére : sans
1 fille : 13 ans bureau . o e - perois c
Kaison indiv. profession
2 Filles : § et ) o - Périphérie de -1 voiFure - Pire : wmilitaire
G 29 ans g ans - sans profession - Husicien Lens - 1 canion - Wire : sans

Appart. ZUP

- pas de perais

profession

-Zs1-



(suite)

Hbre d'enfants,

. . Age . . Profession Zone et aode fibre de voitures. Origine
Désignation A leur dge et . Profession R Ceat . :
(approxinatif) du wari d'habitation perais sociale
leur sexe
- lens - centre 1 voiture ~ Pere : militaire
H 32 ans -1 fille : 7 ans | - Fenme de ménage | - Représentant Haisen indi- . - Hire : sans
) - pas de perais
viduelle profession
-1 fils : 14 ans
-2 fi : . - - t - d it
I 42 ans 2 filles : 14 _ Vendeuse - Ouvrier Le?s cen r? pas de voi ?re 2
ans et 1 hors Maison des mines| - pas de persis
foyer
— Périphéri ]
- 2 filles = 5 ans . Périphérie de - 1 veiture
J 31 ans t 7 ans - sans profession | - Facteur Lens as de permis 7
¢ 2 Appart. ZUP P pe
. - Pire : sineur
- ' -
K 26 ans - pas d'enfant - Ouvriére - Quvrier Co?nune de l.ag. ! voiture . - Rire : sans
B Haison des pines| - pas de persis .
profession
-1 fils : 15 ans - Eaployé de . - Pire : aineur
. . - tens - centre - 1 voiture
L 41 ans -2 filles : 9 et | - sans profession bureau aux . . . - Hére : sans
. Raison des nines| - perois
11 ans Houilléres profession
~ 1 fils : 19 ans - Pere : employé
" 45 ans hors foyer - €aployée de X - Périphérie de - 1 voiture Houilléres
-2 filles : 14 bureau - Topriseur Lens, paison - pas de permis - Were : sans
et 17 ans individuelle profession
-5 fils : 1, 10 - Péciphérie de as d itar - Pére : mineur
N 34 ans 11, 13 et 16 ans] - Feooe de nénage | - Manoeuvre Lens - pas d: vo:.ise - Rére : sans
-1 fille : 15 ans Appart. en ZUP P pe profession
- Pire : cadre
-1 fils: 15 ans - Profession - Profession - Coooune de ltag.| - 2 voitures supérieur
0 39 ans . s . . © s N
-1 fille : 13 ans libérale libérale Haison indiv. - pernis - Hére : cadre

supérieur

-€G61~



DESCRIPTION DE L'ECHANTILLON DE LENS (suite)

Nbre d'enfants,

.. . Age - . Profession Zone et node Wbre de voitures . Origine
Désignation AN leur 3ge et Profession A Ceas . h
(approxinatif) du mari d'habitation perois sociale
leur sexe
. . . . -C de 1'ag. . - Pére :
- 2 fils : 1 wois | - Enseignante du - Enseignant du omeune de 1738-1 5 voitures fre eineur
. . de Lens . - Rére : sans
4 35 ans et 5 ans secondaire secondaire . s - perpis
. Haison indiv. profession
-1 fille : 7 ans
B . - Pére : cadre
~ Périphérie d
- 3 fils : 11, 14,| - Coployée de - Enseignant du ripherte de - 2 voitures agricole
Q 40 ans . Lens . . ]
et 17 ans bureau secondaire . . - perais - Mére : aide
Haison indiv. -
fapiliale
-9 : 1fF
- 2 filles : 7 . - Enseignant du - Comoune de 1'ag.] - 1 voiture ?re coiffeur
R 35 ans ~ Coiffeuse . . N . - Wére : comamer-
et 14 ans secondaire Haison indiv. - perais
gante
- Comaune de 1'ag. . - Pére : mineur
. . -~ 2 voitures
-1 fille : 25 ans . - Enseignant du Lens . - Wire : sans
S 50 ans - sans profession . . P - perais .
(hors foyer) secondaire Haison indiv. profession
- Périphérie d . - : e
-4 filles : 4, S . . Périphérie de - 1 voiture P?re Sineur
1 35 ans - sans profession | - Ouvrier Lens - ZUP . - Hére : fesme
9 et 13 ans . - pas de perais
Appartement de aénage
< - . - Pére : mineur
-1 fils : 14 ans . - Agent de wai- - Conaune de 1'ag.| - 1 voiture N
Y 35 ans . - sans profession K . . . . - Mére : sans
-1 fille : 15 ans trise des nines Maison des mines| - perois .
profession
- Eoployée de - Périphérie de 1 voiture - Pere : cadre
v 26 ans -1 fils : 3 ans pioy - Ouvrier Lens - ortu . - Rire : sans
bureau . L - pas de perais
Baison 1adiv. profession
. , ~ Périphéri . - Pere :
-1 fils 8 ans - Eaployée de - Agent de mai- Périphérie de - 1 voiture ‘re sineur
] 29 ans K X Lens . ~ Kere : femse
-1 fille : & ans bureau trise - perais

Haison indiv.

de aénage

-pS1-



DESCRIPTION DE L'ECHANTILLON DE LENS

(suite)

Nbre d'enfants,

L. . Age - . Profession Zone et wode ibre de voitures . Origine
Désignation A feur 3ge et Profession R et .
(approximatif) leur sexe du mari d'habitation perais sociale
- Pire : chesinot
X 29 ans 2 filles : Tet | _ Vendeuse - Quvrier - Copaune de l'ag.]| - 2 voitures aux Houilléres
11 ans Haison indiv, - perais ~ Mire : sans
profession
- Pere : ensei-
1 Fils : 6-ans - Comaune de 1'ag.] - 2 voitures gnant
Y : - fessi ~ Hédeci R P
28 ans 1 fille : 2 ans sans protession Hédecin Maison indiv, - pernis - Hire : sans
) profession
1 fils et 3 - Cheainot des . - Pire : mineur
. . ~ Cowmnune de 1'ag.| - pas de voiture
7 58 ans filles {tous - sans profession Houilléres - . . . - Wire : sans
. Raison des mines| - pas de persis
au foyer) Retraité profession
. . - Pére : mineur
- [ -
AA 33 ans 1 fils : 6 ans - Ouvridre - Duvrier Co?uune.de.l 29- z VO}tures - Mére : sans
flaison indiv. - pereis
profession
- Périphérie de - Pare : cheainot
A’ 31 ans 1 fille : 9 ams |~ Eoployée de - Eoployé de Lens - ZUP -1 vo}{ure des Houilldres
bureau bureau Appartesent ~ perais - fdre : sans
PP profession
. . - Pére : mineur
- ' -
A.C. 32 ans 1 fille : 4 ans | - Vendeuse - ouvr}ef, Co?nune-de.l 29- 2 voftures - Mire : sans
qualifié Raison indiv, - permis .
profession
1 fils : 6 ans . - Pire : commer-
- - i - t -
4.0, 40 ans 7 filles : 9 C:ﬂ:e ?:yzgl Ensex:n?nt du :o?::ne‘d:.1 ag. 2 ::;tures gant
- n - ~
et 13 ans p oédi secondaire aison iv perais dere : 7
. . ~ Pére : mineur
- 4 - - 1 -
ALE. 48 ans 1 fille : 21 ans - Ouvridre Cadre noyen Co?mune‘de.l ag. 2 vo§tures - Wire : sans
(hors fayer) para-nédical Kaison indiv. - perois

profession

~GG1-



(suite et fin)

Nbre d'enfants,

26 ans

Haison indiv,

- perois

P . Age - . Profession Zone et node Hbre de voitures . Origine
Qésignation A . leur 3ge et Profession . N . . :
{approxinatif) du mari d'habitation perais sociale
leur sexe
. - - 1 voiture - Pire : coamerg.
1 fils : 22 ans - lLens - centre . s
AF. 45 ans . - Coboergante Comaergant . [ - 1 camion - Wire : coamer-
1 fille : 17 ans Baison indiv. .
- perais gante
. . - e : ouvrier
R - Périphérie de ~ 1 voiture Pir !
1 fils : 6 ans . , . - Hdre : sans
A.G. 31 ans . - sans profession Représentant Lens -ZUP - pas de perais .
t fille : 4 ans . profession
. Appartenment
. . - : ébénis
I fille : 40 ans| - Coopmergante - Lens - centre - 1 voiture Pire : Ebéniste
AR, 61 ans < Comnergant . ... . - Mére : sans
(hars foyer) retraitée Raison indiv. - pernis .
profession
- Périphérie de . - Pire : ouvrier
. . c ~ 1 voiture
Al 28 ans 1 fille ¢ 3 ans | - OQuvridre Technicien Lens . - Mire : sans
. . - pas de perais .
Haison indiv. profession
: - Pére : coaser-
: fils : - Lens - centre - 3 voiture
! A, 50 ans 2 s 323 et - sans profession Comoergant Le s gant
i
!

Mire : comserg.
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